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PRESENTACION

Bienvenido al Cuadernillo para la Clase de Adolescentes y Jévenes de
Escuela Dominical periodo 2025.

Para el ano en curso, gueremos motivarles como docentes a impregnarse
del titulo de este cuadernillo y conectar a nuestros alumnos al
conocimiento de Cristo. Es por eso, que se han preparado lecciones
enfocadas en el ministerio de Jesus y la conformacion de la iglesia, a fin
de conectar a nuestros alumnos a la vida y legado de nuestro Senor,
haciéndoles a través de las actividades practicas no solo oidores de la
ensefanza sino también hacedores de ella. Se alienta a cada profesor a
guiar a los estudiantes en el estudio activo de las escrituras, promoviendo
la participacion, el didlogo y el analisis critico.

Incentivar al analisis contextual de los pasajes biblicos ayudara a los
jovenes a desarrollar una comprension mas profunda de la palabra de
Dios y a aplicarla de manera practica en sus vidas cotidianas. En sintesis,
en este cuadernillo se ofrecen a cada profesor una ayuda para realizar su
labor de ensehanza. No obstante, usted decide qué metodologia va a
desarrollar, en tanto estas cumplan con los objetivos de aprendizaje
sugeridos.

Junto con lo anterior, se han incorporado 6 tematicas complementarias,
gue han surgido de las necesidades detectadas y sugeridas en las visitas
integrales de las Escuelas Dominicales, las cuales deseamos puedan
nutrir el interés de sus alumnos.

Guia para el profesor: Este Cuadernillo servira como guia para el
profesor, brindando una estructura general para cada leccion. Sin
embargo, se alienta a ser proactivos en el estudio adicional y la
preparacion personal para cada leccion. Para ello le entregamos las
siguientes recomendaciones:

e leer cada uno de los estudios completos con anticipacion a cada
clase, incluyendo las citas biblicas, de esa manera usted podra
visualizar lo que sera Util para su grupo de estudiantes.

e Entendemos que cada grupo de jévenes y/o adolescentes en las
diferentes iglesias es Unico, con experiencias y desafios particulares.
Por lo tanto, se anima a los profesores a adaptar las lecciones segun
las necesidades y situaciones especificas de su clase.

e Se entrega mas de una actividad practica por leccién, a fin de que
de igual forma usted las revise previamente y desarrolle con su



clase la que sea mas pertinente. Estas alternativas se han pensado
para clase adolescentes y jovenes adultos.

e La introduccion y conclusion de cada leccion es para estudio del
profesor, a fin que sepa direccionar y cerrar la leccion, por lo tanto,
se espera sea introducido y concluido de forma oral y dinamica, no
a través de una lectura tediosa.

e Cada tiempo de duracion de la clase varia segun la iglesia, por lo
tanto, el leer el contenido con la debida anticipacion, le permitira
ajustar la leccion a sus tiempos de duracion establecidos.

e Por ende, el contenido de la leccion puede ser resumido o
profundizado, segun el docente lo crea necesario, por lo que este
cuadernillo es una guia que le proporciona herramientas para
desarrollar la clase que tiene a su cargo.

e De igual forma recomendamos siempre dejar algunos minutos
para la actividad practica a fin que cada leccion tenga un momento
lddico y dindmico de aprendizaje.

e Mas de alguna clase, considerara necesario pasarla en dos partes,
pero usted como docente es libre de planificar y estructurar las
lecciones segun como estime conveniente.

e Al final de las 23 lecciones biblicas preparadas para este ano,
encontrara 8 lecciones complementarias de temas que
consideramos son de interés para nuestros joévenes, que se han
desarrollado con la colaboracion de hermanos de nuestra mision.

ESTRUCTURA DE CADA CLASE: Cada una de las 29 clases incluidas en
este cuadernillo, posee una estructura simple para que cada profesor
pueda llevarla a cabo y asi tener aprendizajes significativos en cada
estudiante.

Todas las clases tienen la siguiente estructura:
Nombre de la clase: Ajustado a la tematica a realizar.

Objetivo: Meta especifica que se pretende alcanzar mediante la
enseNanzay el aprendizaje.

Texto biblico: Relacionado a la tematica a tratar en la leccion.
Introduccion: Presentacion del tema y contexto general de la leccién.

Desarrollo: Identificar y explicar las principales ensefianzas, doctrinas o
principios presentes.

Conclusion: Cierre de la clase.



Trabajos practicos: Cada una de las clases presentadas tiene diversas
actividades practicas que usted podra utilizar segun estime conveniente.

1.

Presentacion de PowerPoint para cada una de las clases.
(modificable) estara en la biblioteca digital.

Sopa de Letras, la encontrara dentro de este cuadernillo para
fotocopiar o imprimir y también la encontrara en un link, en caso
que desee compartirla y realizarla en el celular o proyectar en su
computador.

Videos de apoyo para cada clase, que van con la indicacion si es
para compartir con los alumnos o si es una ayuda para usted como
profesor.

Crucigrama en algunos estudios se cuenta con crucigramas que
también iran dentro del cuadernillo para su uso (imprimir o
fotocopiar).

Trabajo prdctico manual, pensado en las diversas formas de
aprendizaje, que tienen nuestros estudiantes se generaron trabajos
especificos manuales, que van incluidos en la leccion, con la
respectiva instruccion de desarrollo. Considerar que para estos
trabajos usted requerird algunos materiales que debera planificar
con anticipacion.



. Clase 1. »

Objetivo: Comprender que aun siendo jévenes podemos vencer las
tentaciones tomados de la armadura de Dios.

Texto: “E/ respondid y dijo: Escrito estd: No solo de pan vivird el hombre,
sino de toda palabra que sale de la boca de Dios” (Mateo 4:4).

Introduccioén: Iniciemos la leccién con la siguiente pregunta ¢ hasta qué
edad se considera una persona joven? Dejemos que los alumnos nos
respondan y veamos cual es el rango de edad que se menciona. Si no se
ha considerado los 30 como una edad de juventud, preguntemos
claramente suna persona de 30 anos No es joven? Suponemos que se
estara de acuerdo en decir que si. Pues bien, esa era la edad que tenia
Jesus cuando inicid su ministerio. Pasd su infancia y su adolescencia en
casa de sus padres al igual que todos nosotros. Aprendié el oficio de
carpinteria que realizaba José, como era la costumbre de aquellos
tiempos (los hijos seguian el oficio de los padres) y cuando esta en un
punto de su juventud, comienza a desarrollar el ministerio para el cual
Dios lo ha [lamado.

Por tanto, jSi!, Jesus fue un joven con propdsito igual que tu, por tanto, las
experiencias vividas en su juventud son similares a las nuestras, y una de
ellas es que Jesus fue tentado, al igual que muchos de nosotros lo hemos
sido. No es casualidad que cuando Jesus ensefa a orar el Padre Nuestro,
haya incluido en esa oraciéon la frase “No nos dejes caer en tentacion’,
pues El mismo es el que mejor sabe lo que significaron las mas grandes
tentaciones.

Cita biblica: Mateo 4:1-4.

Desarrollo: Al leer el relato biblico, podriamos esperar que Jesus siendo el
hijo de Dios fuera librado de la tentacion de una forma milagrosa.
Podriamos imaginar algo asi como la lucha de los buenos y los malos en
los superhéroes de Marvel. Sin embargo, la historia de la tentacion no
comienza diciendo que el Padre entregd a su Hijo de todas las fuerzas y
armas que debian permitirle vencer en la lucha, sino por el contrario dice
que el “Espiritu impulsd a Jesus al desierto para ser tentado por el diablo”.
Satanas sabia muy bien a quién estaba tentando, por eso el tentador
aparece mas de una vez citando la expresion “Si de veras eres Hijo de
Dios”, junto con tentar, desafiaba a Jesus para que reconociera su



divinidad y pudiera usarla en el momento en el que tenia debilidad
humana.

La primera tentacién: Tenia como objeto intentar que JesUs abandonara
el camino de la dependencia de su Padre. Hacer pan de las piedras para
satisfacer su hambre. En esta tentacion vemos la parte carnal, humana
qgue todos tenemos. Cuando nuestro cuerpo pide o quiere algo que
sabemos no debemos recibir. Hubiera sido facil, sabiéndose Dios, que
acudiese a su divinidad de forma mas rapida ante el hambre o debilidad
humana que experimentaba, porque en un segundo seguramente
hubiera tenido no solo pan, sino un festin para comer. Pero nuestro
cuerpo, nuestra carne, tiene la capacidad de resistir momentos de
debilidad, a través del conocimiento de su palabra, su voz profética “no
solo de pan vivira el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca
de Dios".

¢Te ha pasado que puedes saltarte el desayuno muchas veces en el ano,
pero cuando ayunas te viene toda el hambre del mundo? Y a veces
sentimos hasta dolor de estomago por hambre, pero estando en ayuno, si
oramos o leemos su palabra y nos conectamos con Dios, podremos
cumplirlo. Ahi esta el diablo haciéndote concentrar en el hambre, y ahi
estara Dios haciéndote olvidar ese hambre concentrandote en la lectura y
oracion.

Otras veces tendras tentaciones sexuales, y tu cuerpo te pedira satisfacer
ese deseo que nace en una caricia, en un beso, en un lugar, pero también
podras vencer aquello aferrandote a las ensehanzas de su palabra,
enfocandote en oracion y aprendiendo a resistir al diablo, tal cual como lo
hizo Jesus. En esta tentacion el diablo busca que Jesus use su divinidad,
deje de depender de Dios y se apoye en él mismo como Dios. No parece
pecado, es una tentacion sutil, parece que no tiene nada de malo, pero si
JesUs hubiese cedido, entonces cuando hubiera estado en la cruz, en el
peor momento se hubiera salvado a si mismo de ese martirio porque
tenia el poder de hacerlo ¢se acuerdan lo que le decian en su crucifixion?
Mateo 27:40, en esa frase hay mucho parecido entre “si eres hijo de Dios,
desciende de la cruz” y “si eres hijo de Dios, di que estas piedras se
conviertan en pan”, por tanto, resistir al diablo nos da valor, fortaleza y
capacidad para aferrarnos a nuestra dependencia de Dios. No podemos
hacerlo por nosotros mismos no son nuestras fuerzas sino las del Sefor.Y,
por otra parte, no fallaremos porque somos débiles, porque no
dependemos de lo que podemos, sino, del poder que hay en el
conocimiento de su palabra y en el conocimiento y dependencia que
tenemos del Senor.



Uno podria preguntarse ¢ para qué nos sirve vencer tentaciones? ;Cual es
la importancia que esto tiene en la vida del cristiano? ¢no seria mejor no
tenerlas y punto? Sin embargo, es importante vivir estas experiencias
como parte de tu preparacion espiritual constante, pues el aprender a
depender de Dios en nuestros momentos de debilidad, nos prepara para
ser vencedores en los futuros momentos adversos que nos toque
enfrentar. En este caso, tenemos un claro ejemplo en el momento de la
crucifixion del Sefor. Jesus inicia su ministerio a los 30 aRos, justo cuando
debia empezar a anunciar el mensaje de Salvacion a las personas, es
tentado por el diablo, el cual claramente buscaba distraerlo e impedir lo
que él iniciaria. Sin embargo, el ministerio de Jesus durd 3 anos, y cuando
estaba por terminar su tarea en la tierra, vuelve a ser tentado en el
momento de mayor afliccion, de mayor angustia, de mayor temor...estaba
a pasos de ser arrestado y morir crucificado.

Mateo 22: *° Y saliendo, se fue, como solia, al monte de los Olivos; y sus
discipulos también le siguieron.“°cuando llegé a aquel lugar, les dijo:
Orad que no entréis en tentacion. 'Y é| se apartd de ellos a distancia
como de un tiro de piedra; y puesto de rodillas oré, “*diciendo: Padre, si
quieres, pasa de mi esta copa; pero no se haga mi voluntad, sino la
tuya. “y se le aparecié un dngel del cielo para fortalecerle.

En este texto podemos darnos cuenta que Jesus es nuevamente tentado,
tentado a no cumplir la voluntad de Dios, tentado a creer que no podria
resistir aquel pago, tentado a que no podria soportarlo, tal vez en un
momento de reconocer su condicion humana de debilidad le insinua al
Senor “Si quieres pasa de mi esta copa”, es decir, si quieres pasala de
largo, si quieres no me la des..pero como ya habia aprendido de la
primera tentacidn que tuvo en el relato de Mateo 4, supo depender del
Senor nuevamente y termina su frase diciendo “Pero no se haga mi
voluntad sino la tuya” y todo esto en oracion. el resultado? Se le aparecio
un angel para fortalecerlo.

Preguntas con respuestas para compartir entre los alumnos:

e ;Cudles son los aspectos de tu vida en los que eres mas tentado?

e ;Cudl ha sido la estrategia que has seguido para hacerle frente a
esas tentaciones?

e ;Puedes identificar el éxito obtenido venciendo alguna tentacion?

e ;De qué manera nos ayuda la Biblia a defendernos de los ataques
del diablo y a negarnos a darnos por vencidos ante su invitacion a
pecar?

e ;Cuales son los pasajes biblicos que pueden ayudarte a defenderte
de las tentaciones?



e De no conocer ninguno, ;qué puedes hacer para conocerlos y
prepararte mejor?

Conclusiéon: No podemos vencer las tentaciones del diablo, a no ser que
hagamos uso de la Palabra de Dios, el diablo nos quiere llevar a pensar
gue somos autosuficientes, que no le necesitamos, que podemos
depender de nuestros propios recursos, que Nno necesitamos escuchar su
Palabra ni regirnos por ella. Intentara también distraernos de nuestro
verdadero llamamiento con cosas que son legitimas (Que no parecen
pecado), pero que no pueden ser nuestra prioridad. En cambio, su
palabra es el arma que el Sefor nos ha dado para defendernos. Es en la
Biblia que hallamos el poder y las promesas de Dios. El diablo no usa la
misma tentacidén para todas las personas, sino que las envia de acuerdo a
nuestras debilidades. Pero podemos estar convencidos de que
enfrentaremos muchas tentaciones a lo largo de nuestra vida. Y aunque
venzamos algunas, nuestro enemigo continuara enviando otras que
nunca antes habiamos enfrentado. Para que podamos vivir en victoria,
debemos edificar un muro a nuestro alrededor con |la Palabra de Dios. Es
al llenar nuestra mente con las ensenanzas de la Biblia, gue comenzamos
a pensar y a reaccionar de acuerdo a la voluntad de nuestro Senor. Por
tanto, te invitamos a conocer en profundidad su palabra, reconocer tus
tentaciones, y apoyarte en el Senor que te dara al igual que a Jesus, la
fortaleza para enfrentarla.

Actividades practicas: Estimado docente, a continuacion, se presentan 5
actividades diversas que usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1. PowerPoint con clase para proyectar (modificable).

2. Sopa de Letras
(Si no puede imprimir puede hacer en un papelografo)
https://es.ohmydots.com/play/owxcghdv/jesus-joven-como-tu
Link para compartir redes y jugar.

3. Crucigrama.
(Si no puede imprimir puede hacer en un papelografo).

4. https://www.youtube.com/watch?v=eFoxleklVWA
Video de apoyo (Tentacion de Jesus).

5. Trabajo practico “Un joven como tu’
(Las instrucciones estan en la hoja adjunta).



https://es.ohmydots.com/play/owxcqhdv/jesus-joven-como-tu
https://www.youtube.com/watch?v=eFoxlekIvWA

SOPA DE LETRAS

“Jesus, un joven como tu”.

Encuentra las palabras ocultas:
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CRUCIGRAMA:
“Jesus, un joven como ta”.
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HORIZONTAL
1. Sentir tristeza v alajarse del pacado

6. El nimerc que es diez mas que
treinta.

7. Seres celestiales cuyo servicio es
proteger a los seres humanos.

8. Un area seca y desclada,

VERTICAL

2. 5eranimado a hacer algo aunque sea
alga malo.

3. El dngel caido que tienta a unc a
hacar lo malo.

4. Lo opuesto de malo.
3. Aceptar algo como cierto

SATANAS CREER
CUARENTA DESIERTO

ANGELES ARREFPENTIRSE
BUENO TENTADC
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TRABAJO PRACTICO MANUAL:
“Jesus, un joven como ta”.

INSTRUCCIONES:

12

Imprima cuantas medallas requiera, puede copiar y pegar (segun

cantidad de jovenes asistentes a su clase).

Entregar una medalla a cada alumno, explicar que la medalla

significa el premio de vencer una tentacion, igual que cuando

vamos en una carrera y tenemos que llegar a la meta.

Pegar en una cartulina para darle firmeza.

Decorar segun ellos deseen.

Escribir el texto de la clase en la parte de atras, como recordatorio

de que JesuUs vencid la tentacion.

Si se posee termolaminadora se pueden termolaminar, sino

pueden colocar cinta de adhesiva transparente, para que queden

con mayor firmeza, no se rompan y brillen como monedas.

Colocar una cinta para colgar en el cuello.

Cuando la clase presente su actividad a los hermanos de las otras

clases (si es que asi acostumbran), idealmente que un integrante

explique brevemente lo que comprendieron y porque usan su
medalla.
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Objetivo: Aprender a vencer las tentaciones aferrandonos a la escritura
de nuestro Dios.

Texto biblico: £/ diablo entonces le dejo, y he aqui vinieron dngeles y le
servian (Mateo 4:11).

Introducciéon: La clase anterior vimos la primera tentacion de Jesus. Y
esto claramente, porque Jesus no solo fue tentado de una forma, sino
que el diablo puso en su vida 3 tentaciones diferentes, que hoy
terminaremos de revisar.

No olvidemos la ocasion que el diablo usd para tentar a Jesus. Fue muy
astuto, pues esperd hasta que el Senor estuviera débil y con hambre,
después de haber ayunado durante cuarenta dias. De igual manera hace
uso de esa tactica en nuestra vida para tentarnos en el momento en el
gue estemos mas vulnerables fisica, emocional y espiritualmente.

Sin embargo, los limites de las tentaciones los pone el Sefor, 1° Corintios
10:13 nos dice: “pero fiel es Dios, que no os dejara ser tentados mas de lo
gue podéis resistir, sino que dara también juntamente con la tentacion la
salida, para que podais soportar”. En nuestras propias fuerzas somos
débiles, pero el Sefor es siempre fiel para sostenernos con su poder y que
podamos ser obedientes a su Palabra. El plan de defensa en contra de las
tentaciones es que Jesus no discutio con el diablo cuando este se le
acerco con la intencion de tentarlo, sino que inmediatamente le
respondio con los pasajes de |la Palabra de Dios.

Cita biblica: Mateo 4:5-1

La segunda tentacion: Como recordaremos, en la tentacion anterior, el
diablo intentd llevar a Jesus a dejar de confiar y depender de su Padre y
de su Palabra. Como no consiguid su objetivo, su nueva estrategia le va a
llevar al lado opuesto. Su razonamiento ahora es el siguiente: "Puesto que
confias tanto en Dios y en su Palabra, entonces, arrdjate desde lo alto del
templo, porque seguro que tu Padre velara por tu seguridad". Notemos
que el diablo apoyd su tentaciéon con una porcion de la Palabra que
encontramos en el Salmo 91, aunque citada de una forma parcial. ;Qué
tenia de malo poner a prueba la Palabra de Dios y el cuidado que él nos
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da? (No estan para eso las promesas de Dios? Claro, pero el hecho de
confiar en Dios no significa que debamos cometer cualquier tipo de
imprudencia y jugar a que él nos libra. Jesus le responde que eso seria
tentar a Dios.

El trasfondo de la cita usada por Jesus lo encontramos en la historia de
Israel en el desierto (Dt 6:16). Ahora bien, ;qué es lo que ocurrié en
Masah? Revisaremos Ex 17:1-7. Cuando el pueblo llego a Refidim encontro
qgue no habia agua, y nuevamente murmuraron contra Dios. En lugar de
responder con una actitud de confianza en Dios, reaccionaron con
actitudes de incredulidad y desafio, poniendo en duda la presencia y las
promesas de Dios. Y "tentaron a Jehova, diciendo: ;(Esta, pues, Jehova
entre nosotros, ;0 no?"

En lugar de confiar en Dios trataban de obligarle a hacer lo que ellos
querian. Era una especie de chantaje moral: "Si Dios nos ama nos dara lo
que queremos". Y si Jesus hubiera saltado del templo, esto seria
interpretado de la misma manera: "¢ Esta Dios conmigo o no?"

El pueblo de Israel fracasd en la prueba de su fe, pero para Jesus no habia
ninguna duda acerca de la fidelidad de Dios y su amor, no necesitaba
ponerlos a prueba. De hecho, siempre es un pecado poner a prueba a
Dios, porque debemos creer en El y amarle, no andar desafiando y
comprobando si es de verdad o no. En nuestros dias hay jovenes y
adultos que ponen a prueba al Senor, si no, no creen. Ejemplo: Si Dios me
sana le sirvo, si no, no. Si Dios me da este trabajo, lo sigo, sino no. Si Dios
me provee tal cosa es Dios, sino no. Mucho de esto se ve en las personas
gue piensan que, si la fe no puede darse con sensaciones y experiencias
extraordinarias, no es verdadera fe. Pero finalmente, ahi estamos
poniendo la confianza y la fe en las cosas extraordinarias que vemos, y No
en el Dios que tiene poder para hacerlas, porque las hace cuando El
quiere.

La tercera tentacion: Debemos tener en cuenta que no es cierto que si
fuésemos “mejores” cristianos no tendriamos tentaciones, somos
tentados sencillamente porque somos humanos. No somos peores
porgue tenerlas, solo debemos estar atentos a resistirlas.

La ultima tentacion fue la mas descarada de todas. Ahora el diablo le
estaba ofreciendo el gobierno de todos los reinos de este mundo a
cambio de su adoracion. Esto implicaba reconocer su autoridad ultima en
este mundo, servirle, obedecerle y aceptar su modelo de gobierno en
este mundo. Finalmente, el diablo le ofrecid a Jesucristo un atajo, para
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que no tuviera que pasar por la cruz. Pero El le respondid: “Vete, Satanas,
porque escrito esta: Al Senor tu Dios adoraras, y a €l sélo serviras”.

Esta cita proviene del libro de Deuteronomio: (Dt 6:13) "A Jehova tu Dios
temeras, y a él solo serviras, y por su nombre juraras". Y una vez mas es
interesante ver su contexto, esta es una cita de Moisés, es un discurso
mucho mas amplio pronunciado antes de que Israel entrara en la Tierra
Prometida. Moisés les advierte que una vez que entraran en Canaan se
tendrian que enfrentar con la tentacion de olvidarse del Senor y seguir a
los dioses del pais al que entraban (Dt 6:12-15). Desgraciadamente, los
israelitas se olvidaron de Dios y fueron en post de los idolos. Pero nuestro
Senor Jesucristo no iba a hacer lo mismo, él no iba a adorar al diablo, sino
gue serviria a Dios con fidelidad.

En segundo lugar, y desde la perspectiva de su ministerio, la tentacion
del diablo tenia que ver con la manera en la que JesuUs iba a establecer su
reino en este mundo. De hecho, lo que le estaba proponiendo el diablo
era regalarselo sin esfuerzo, sin sufrimiento y sin sacrificio. Aceptar esta
tentacion libraria a Cristo del padecimiento de la cruz, pero dejaria a la
humanidad sin esperanza de un mundo diferente. Pero él no cedi6 a la
tentacion.

Reflexionemos juntos: Las mismas tentaciones siguen presentes
también para todos nosotros:

e ;De qué manera aspiramos al éxito para avanzar en la vida, en lo
académico, en la iglesia, en la familia?

e ;Somos leales a lo que el Senor nos dice en su Palabra o buscamos
atajos, y en eso nos dejamos llevar por el mundo, empleando sus
meétodos?

e ;Somos de los que nos justificamos diciendo "Todos lo hacen" o “No
tiene nada de malo"?

Conclusion: En primer lugar, es interesante notar que el Sefior siempre
respondid al diablo con la Palabra. Como hemos visto, se trataba de
versiculos apropiados a la situacion. Esto nos indica que en la Palabra
siempre vamos a encontrar la respuesta necesaria ante cada situacion
que se nos presente, pero es necesario conocerla en profundidad.

En cuanto a lo que las tentaciones supusieron para el SeAor Jesucristo en
el orden personal, hemos visto que el diablo le tentd con las cosas que
todas las personas anhelamos: independencia, fama y poder. Pero el
Senor Jesucristo se comportd como un hombre perfecto, no cediendo a
ninguna de ellas. Viendo todo esto en su conjunto, nos damos cuenta de
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que, aunque han pasado dos mil afnos, los cristianos y la iglesia del Sefor
seguimos enfrentando constantemente las mismas tentaciones, en
diferentes ambitos sociales y culturales dependiendo de donde nos
desenvolvamos. Y pese a que la vida ha cambiado, la sociedad ha
cambiado, la cultura ha cambiado y los valores morales han cambiado, su
palabra no ha cambiado, sus promesas no han variado y su espiritu santo
permanece hasta el fin de nuestros tiempos, por tanto, tenemos todas las
herramientas para hacer frente la tentacion, solo dependera de nosotros
el tomarlas debidamente. Dios nos ayude.

Actividades practicas: Estimado docente, a continuacion, se presentan 4
actividades diversas que usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1. Ppt con clase para proyectar (modificable).

2. Sopa de Letras
(Si no puede imprimir puede hacer en un papeldgrafo)
https://fes.ohmydots.com/play/7zsbxzpr/iesus-firme-y-tu  link para
compartir redes y jugar.

3. https:.//mwww.youtube.com/watch?v=eFoxleklVWA video de apoyo
(Tentacion de Jesus).

4. Trabajo practico COMPLETA
(Las instrucciones estan en la hoja adjunta).
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https://es.ohmydots.com/play/7zsbxzpr/jesus-firme-y-tu
https://www.youtube.com/watch?v=eFoxlekIvWA

Encuentra las palabras ocultas:

SOPA DE LETRAS:
Jesus firme gy tu?
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TRABAIJO PRACTICO:
“Jesus firme ¢y ta?”

1. Explica con tus palabras cudles fueron las tentaciones de JesUs en
el desierto y cual fue la respuesta que dio para cada una de ellas.

TENTACION

RESPUESTA DE JESUS

2. Segun lo aprendido en estas clases, como podrias aconsejar a otro

joven que se siente tentado en su vida diaria.

3. ;(Por qué crees que es relevante para un joven saber como

enfrentar la tentacién?
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Clase 3:

"EM ' af,w&, i

Objetivo: Identificar las caracteristicas de los apodstoles tomandolas de
ejemplo para servir a Dios en la actualidad.

Texto biblico: “Y cuando era de dia, llamaé a sus discipulos, y escogio a
doce de ellos, a los cuales tambien llamao apostoles:” (Lucas 6:13).

Introduccién: En la leccidon anterior vimos como Jesus vencio la
tentacion, previo a iniciar su ministerio y comenzar a anunciar el
evangelio de Salvacion a las personas. Esta mision necesitaba de
personas que le quisieran colaborar en la entrega del mensaje y Jesus
buscaba prepararlas para que ellos continden con la tarea cuando él ya
Nno este.

¢Qué cualidades se te ocurre deberian tener las personas que
acompanaran a Jesus en esta tarea? (dejemos que los alumnos
enumeren algunas caracteristicas o cualidades que se les ocurran). Pues
bien, Jesus eligid a 12 discipulos a los cuales también llamo Apdstoles,
palabra a la que podriamos traducirle el significado de “enviado”. Veamos
en el siguiente relato, si podemos coincidir con algunas caracteristicas de
esos discipulos, con las descritas por nuestros alumnos.:

Cita biblica: Marcos 1:16-20 ; Mateo 9:9 ; Lucas 6:12-16.

Desarrollo:

1. Jesus eligid personas de bajo nivel socioecondmico. personas
humildes, que fueran sensibles al llamado de Dios (y le siguieron
enseguida).

2. Eligié a hombres que tenian un oficio y estaban realizando una tarea,
notemos bien este detalle, en los relatos leidos no leeremos en ningun
caso que Jesus llamo a discipulos que estaban haciendo nada, todo lo
contrario, llam& a personas que estaban ocupadas, trabajando. Este no
es un detalle menor, pues para recibir su llamado y bendicién Jesus
debe hallarnos haciendo algo, siendo siempre Uutiles.

3. JesuUs necesitaba discipulos que tuvieran ganas de caminar, que
supieran manejar el barco, que tuvieran fuerza y sobre todo que
quisieran aprender de Diosy cumplir con lo que Dios nos pide.
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4. Pasdé mucho tiempo en oracidn antes de decidir quiénes habrian de
ser los doce y no podemos pasar por alto, que llamé a Mateo/Levi
(Marcos 2:13-14) siendo un cobrador de impuestos.

Jesus no eligid estas personas por discriminar a otras, sino lo hizo
precisamente para demostrar que ante él todos tenemos una
oportunidad. Eligié pescadores, sin mayor educacion a nivel socio
cultural, en cambio también llamd a Mateo que tenia un oficio de calculo
matematico, es decir, otro nivel educacional en él representado. Llamod a
personas sencillas de clase baja como los pescadores o artesanos, y a
personas como Mateo que era clase media de aquellos anos. Es decir,
llama a los humildes, pero comparte el llamado con un recaudador de
impuestos (Mateo), trabajando en el mismo equipo. Los recaudadores de
impuestos tenian mala fama entre la gente, pues iban de pueblo en
pueblo cobrando impuestos para Roma, el imperio del que se querian
liberar, y mas encima cuando cobraban, cobraban demas quedandose
ellos con lo extra robado a los demas. No eran personas honestas o de
buen proceder, no por nada tenian aquella fama.

Si bien Jesus y los discipulos ya no estan hoy, le es necesario aun al Sefor
hacer discipulos para que sean enviados en este tiempo a compartir su
evangelio de Salvacion con otros. Nosotros somos esos discipulos, Jesus
ya nos eligid para ser sus amigos y parte de este equipo de trabajo.
Claramente, ustedes no escucharon la voz de Jesus invitandolos, pero
seguro que escucharon la voz de algun amigo o amiga, familiar o vecino
que los invito, y la persona que los invitd, sintid en su corazén que tenia
gue invitarlos, eso que sintié claramente vino de parte de Dios.

e /;Quiénlos invité a Uds. a la iglesia?
(Deje que los alumnos lo comenten).

e /;Quieren ustedes ser discipulos de Jesus?
Ante la invitacion de Jesus a seguirle ;justedes lo van a decidir
enseguida o van a decirle a Jesus que espere?

Conociendo las caracteristicas que Jesus considerd en sus discipulos:
e ;Para qué te hallamado?
e En qué podrias aportar a la iglesia?
e ;Respondes enseguida cuando hay que hacer algo? ;0 esperas a
que otro lo haga?
e ;Quieres cambiar algunas cosas de tu vida?

Conclusion: Jesus nunca dijo que el seguirle iba a ser facil, sin embargo,

sus seguidores no preguntaban cuanto dinero les iba a dar o si iban a
hacerse famosos. Siguieron a Jesus porque sabian que era lo correcto.
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Cuando JesuUs nos llamd no nos prometidé que nuestras vidas iban a ser
faciles, pero si nos promete que siempre estara con nosotros. Nos da su
Espiritu Santo a aquellos que creemos en Ely es su propio espiritu el que
nos ayudara a cumplir el propdsito para el cual hemos sido llamados.

Actividades practicas:

Estimado docente, a continuacion, se presentan 5 actividades diversas
gue usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1.

Ppt con clase para proyectar (modificable).

2. Sopa de Letras
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(Si no puede imprimir puede hacer en un papelografo)
https://es.ohmydots.com/play/ky4llzch/eligiendo-al-equipo-de-traba
Jo link para compartir redes y jugar.

Darle unos minutos a la clase para que se aprendan el nombre de
los 12 apdstoles. Premio para el que lo logré en el minimo de
tiempo.

Elegir dos competidores que escriban en cuaderno o pizarra al
mismo tiempo, el maximo de nombres de los discipulos en un
minimo de tiempo.

Trabajo practico manual “Abanico de los discipulos” (Las
instrucciones estan en la hoja adjunta).


https://es.ohmydots.com/play/ky41lzch/eligiendo-al-equipo-de-trabajo
https://es.ohmydots.com/play/ky41lzch/eligiendo-al-equipo-de-trabajo
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“Eligiendo al equipo de trabajo”.
Encuentra las palabras ocultas:

SOPA DE LETRAS:
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TRABAJO PRACTICO: ]
Abanico de los discipulos.

Instrucciones:
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Imprima la cantidad necesaria segun sus estudiantes.

Cada estudiante debe colocar los nombres de los 12 apodstoles de
Jesus en cada uno.

Pintar y si desea pegar en una cartulina para dar firmeza.
Recortar cada uno de ellos.

Si se posee termolaminadora se puede realizar o colocar cinta
adhesiva transparente.

Donde esta el punto realizar un orificio.

Colocar un chinche mariposa.

El abanico esta terminado, puede realizar el cierre de la
siguiente clase con este material.




Clase 4: Parte 1
'g &Wa&o&'
LMY/

Objetivo: Comprender el significado y utilidad de las bienaventuranzas
para aplicarlas en nuestra vida cristiana.

Texto biblico: “Viendo la multitud, subio al monte; y sentdndose, vinieron
a él sus discipulos” (Mateo 5:1).

Orientacion al profesor: Las proximas 6 lecciones tratan de lo que Jesus
ensend en el Sermon del Monte. En estas 6 lecciones, intentamos resumir
y destacar lo mas relevante del mensaje. Sin embargo, el profesor bien
podra profundizar en cada una de las tematicas que desee. Lo que
significa que estas lecciones son una guia introductoria si desea
profundizar algun tema. Ejemplo: las bienaventuranzas son 8 y seran
revisadas en 3 lecciones. Pero si usted desea hacer una leccion por cada
bienaventuranza para profundizarlas mas, puede realizarlo. La intencion
es que estas lecciones le sirvan de guia y usted profundice donde
considere que sea Mas relevante para su clase. Dios le bendiga.

Introduccién: Una vez JesUs habia iniciado su ministerio, y habiendo ya
elegido sus discipulos comenzé a predicar las buenas nuevas de
Salvacion al pueblo judio, lo que generé que muchas personas le
siguieran para conocerle y oir lo que tenia para decir. Israel habia sido
alguna vez una nacion libre, pero en los tiempos de JesUus estaba bajo el
dominio del Imperio Romano, lo que significaba que, si bien mantenian
SuU cultura y su estructura de pais judio, debian rendirle favor a Roma,
obedecer sus leyes, y pagarle impuestos. Habia profecias que anunciaban
un Mesias libertador, por lo que las personas al saber que JesUs se
anunciaba a el mismo como el Mesias, le seguian esperando que él fuera
un libertador guerrero, que se levantara contra el ejército romano y les
diera la independencia como nacidn, sin embargo, sus ensefanzas
distaban mucho de aquello, por eso tuvo seguidores y algunos
detractores de su ensefanza, como |lo eran los escribas y fariseos.

Estas primeras ensefanzas las entregd desde una montana (Monte) en
medio de una gran multitud que le seguia y por ello se le conoce como el
Sermon del Monte. En él les habld sobre cdmo deben vivir los que desean
seguirle y vivir una vida agradable a Dios. Comenzaremos este estudio
con las Bienaventuranzas.

Cita Biblica: Mateo 5: 1 -5.
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Desarrollo: En el comienzo del discurso, Jesus describié 8 rasgos de
caracter o virtudes que agradan a Dios y que recibirdn recompensa. El
llamo bienaventurados que significa “dichosos, felices o bendecidos” a los
gue poseen esos rasgos y especificd la recompensa de cada uno.

Bienaventuranza 1. “Bienaventurados los pobres en espiritu, porque de
ellos es el reino de los cielos”.

En esta bienaventuranza no se refiere a ser pobre material o socialmente
hablando, sino mas bien tiene relacion al desapego a las riquezas de este
mundo, lo cual es uno de los grandes valores en el evangelio. A no
sobrevalorar las posesiones materiales, poder desprenderse de hecho de
ellas y que la riqueza de tu espiritu, corazon y mente esta en obtener
bendiciones para el reino de Dios.

Ser pobre en espiritu es reconocer que todo lo que tenemos es un regalo
de Dios y que dependemos absolutamente del Sefor y lo que tenemos
sea salud, belleza, dinero, talentos, se desprenden en favor de los demas,
porque Nno se busca atesorar estos elementos o habilidades para si, sino
desprenderse en beneficio de otros y de la obra.

Preguntas para el alumno:

1. ¢Qué tan desprendidos estamos siendo con nuestras bendiciones
(dones, estudios, bienes, talentos, entre otras)?

2. ¢Cuadles son las riquezas que alejan hoy a los jovenes de Dios?

3. ¢Podemos identificarnos algunos de nosotros con esta pobreza de
espiritu?

Bienaventuranza 2: “Bienaventurados los que lloran, porque ellos
recibiran consolacion”

Esta bienaventuranza no tiene relacion con el llorar pérdida de amigos,
familiares, oportunidades o cosas. Sino mas bien, con el llorar a causa de
los males de este mundo. Llorar por nuestros pecados y el dano que
causan en la vida de los demas, afligirse ante nuestro mal humor, malas
actitudes y lo que provocamos cuando nuestras pasiones, formas de ser
nublan nuestro juicio y hacemos lo que no debemos y nhos comportamos
y respondemos de la forma que no debemos.

Si esto no nos hace llorar o afligirnos, es porque nos falta estar en relacion
aun con el Senor. Por otra parte, también tiene relacidon con la
indiferencia que muchas veces la generacidn de jovenes experimenta
ante las situaciones sociales globales o mundiales que se dan. Hay guerra
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en otros paises, cientos de personas mueren en injusticia, pero (Qué
tiene que ver conmigo? Mientras yo tenga el cargador de mi celular cerca
e internet para conectarme, el mundo puede caerse a mis pies, pero yo
estaria bien. En los lugares educacionales a veces se observa:
alcoholismo, drogadiccion, pornografia, malas juntas, etc. pero si nuestra
actitud es indiferencia ante estas situaciones de nuestro alrededor, nos
falta aun por vivir esta bienaventuranza y su recompensa. A veces nos
cuesta expresar sentimientos antes estas cosas o simplemente no los
tenemos, y Dios tendra que cambiar nuestro corazdn Ez 36:26.

Preguntas para el alumno:

1. ¢Qué pecado personal deberian causarnos dolor porque
provocan dafo a alguien de nuestro entorno?

2. ¢Como podria confortarnos el Senor?

3. ¢Qué pecados sociales existen hoy en dia en nuestra sociedad?

4. ;Qué pecados sociales existen hoy en los lugares en donde te
desenvuelves?

5. ¢COomo podrias contribuir a una mejora en esos aspectos
identificados?

Bienaventuranza 3: “Bienaventurados los mansos, porque ellos recibirdn
la tierra por heredad”.

La mansedumbre esta ligada a la paciencia y tolerancia. A no devolver
mal por mal u ojo por 0jo, sino Mas bien poner la otra mejilla. Lo opuesto
a ser manso es ser airoso o desesperado. Jesus es probablemente el
mejor ejemplo de esta bienaventuranza y por eso asegura que quien la
vive experimenta una felicidad profunda que le llevara a la salvacion.

Ser manso no implica debilidad ni falta de caracter y personalidad, sino lo
contrario: una fortaleza interior que nace cuando reconocemos que
dependemos del Sefor, aun cuando no veamos que las cosas se
comportan como deseamos. Es uno de los dones del espiritu santo que
se observan en Galatas, por tanto, es también una caracteristica de un
joven maduroy en relacion de dependencia del Sefor.

Preguntas para el alumno:
1. ¢En qué aspecto de tu vida cotidiana te cuesta ser manso?
2. ¢Qué injusticias originan en ti, esta falta de mansedumbre?
3. ¢(Qué tan paciente o manso eres cuando las acciones de terceras
personas afectan tus resultados o interfieren en como esperabas
gue las cosas salieran?
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Conclusidén: Jesus aprovechd la oportunidad de que era oido por miles
de personas, para ensefar como ser un verdadero hijo de Dios. Hasta
ahora la ley de Moisés, era como la constitucion legal en Chile, no
matards, no robaras, entre otros, pero El vino a hacer un sacrificio de
amor, y en ese aspecto quiso ensefar como deberiamos ser para lograr
una vida mejor en el Senor. Claramente sus bienaventuranzas no son tan
simples de seguir, pero por supuesto, no lo haremos dependiendo soélo
de nosotros, pondremos nuestra disposicion y dejaremos que el Senor,
nos ayude en lo que mas nos cueste. Dios te bendiga.

Actividades practicas: Estimado docente, a continuacion, se presentan 4
actividades diversas que usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1. Ppt con clase para proyectar (modificable).

2. Videos de apoyo:

a) https:/Mwww.youtube.com/watch?v=2mOdRQlymXU (que
significan las bienaventuranzas).

b) https:/Mwww.youtube.com/watch?v=04SxJEqjJAW El sermdn del
monte.

3. Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papelografo)
https://es.ohmydots.com/play/9xklclo2/bienaventuranzas-parte-i
link para compartir redes y jugar.

4. Trabajo practico manual (Las instrucciones estan en la hoja
adjunta).
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https://www.youtube.com/watch?v=2mOdRQ1ymXU
https://www.youtube.com/watch?v=o4SxJEqjJAw
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“Seamos Bienaventurados Parte 1.
Encuentra las palabras ocultas:

SOPA DE LETRAS:

28



TRABAJO PRACTICO:
“Seamos Bienaventurados Parte 1.

INSTRUCCIONES:

1.
2.

Imprima la imagen 2 segun la cantidad de alumnos que posea.
Por cada alumno imprima 8 corazones (imagen 1), o si gusta sacar
molde para usar de plantilla para obtener los 8 por cada estudiante.
En cada corazdn solicite a sus estudiantes escribir las 3
bienaventuranzas aprendidas hoy, pintar el corazén y doblar a la
mitad.

Colocar pegamento en una de las mitades del corazén y pegarlo al
corazon de la imagen de Jesus (observar la guia).

Asi debe hacerlo con cada corazdn, doblar a la mitad y pegar solo
por un lado, de esa manera se formara como un pequeno libro con
las bienaventuranzas.

Dejar los siguientes corazones listos para terminarlo en la clase
siguiente, o dejarlo listo para apoyo del inicio de la clase 2y 3 de las

bienaventuranzas.

1. Doblar a la mitad

2. Pegar solo por una de las mitades, por donde no escribioé (Mitad de
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Imagen 1:
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Clase 5: Parte 2

"‘Seamos bienaverdanadss”

Orientacioén al profesor: La introduccion de las tres lecciones asociadas a
las bienaventuranzas es la misma. Recomendamos hacer un recordatorio
previo de la leccion anterior, para poder continuar con esta segunda
parte.

Objetivo: Comprender el significado y utilidad de las bienaventuranzas
para aplicarlas en nuestra vida cristiana.

Cita Biblica: “Bienaventurados los de limpio corazén, porque ellos veran a
Dios” (Mateo 5:8).

Desarrollo: Bienaventuranza 4: “Bienaventurados los que tienen
hambre y sed de justicia, porque ellos seran saciados”

En este caso, hambre y sed son una metafora que expresa la busqueda
de Dios, haciendo eco a varios pasajes del Antiguo Testamento: Amaos 8:
11; Sal 42: 3. En Lucas, JesuUs afirma: “jFelices ustedes, los que ahora tienen
hambre, porque seran saciados!” (6: 21). Su mensaje se refiere a los
hambrientos, a los pobres que no tienen qué comer ni los medios para
procurarse el pan necesario; son bienaventurados, porque Dios actua de
modo especial ante sus necesidades por medio de Jesus, haciendo eco al
Salmos 41:2.

Todos tenemos necesidades basicas que satisfacer nuestra vida: area
fisica, psicoldgica, y nuestra vida espiritual, en esta uUltima se centra esta
bienaventuranza, refiriéndose varias veces a la “justicia” de Dios en su
Sermon de la montana.

La justicia cristiana se refiere a la accion salvifica (salvadora) de Dios por
medio de Cristo, quien crea una sociedad nueva basada en el amor,
haciendo “justas” a las personas al capacitarlas para vivir en comunioén
con él y con sus semejantes: Mt 5: 20. Se trata de compartir con los demas
el amor misericordioso y liberador de Dios; no de solo realizar practicas
religiosas ni de llevar cargas espirituales pesadas (como los fariseos de la
época hacian).

La ley judia decia, “amaras a tu prdjimo y odiaras a tu enemigo” (Mt 5: 43);
hay que superar la ley judia con la ley del amor. Jesus dice: “Amen a sus
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enemigos, rueguen por sus perseguidores” (v. 44). No basta con no matar,
Jesus pide no irritar a los hermanos, no airarse, insultar o maldecir al
préjimo (vv. 21-22). Dios no ama solo a los buenos y a los justos, sino
también a los malos y a los injustos (v. 45). Tener hambre y sed de justicia
es desear y buscar realizar la voluntad de Dios manifestada en las
ensefanzas de Cristo.

Preguntas para el alumno:
1. ¢Frente a qué aspectos de la vida, la juventud pide justicia?
2. ¢Mis acciones hacia esas realidades son procurando esa justicia?
3. Mis acciones en general hacia los demas (son en base a esta
bienaventuranza?

Bienaventuranza 5: Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos
alcanzaran misericordia.

El concepto de misericordia significa apego de una persona a otra, desde
lo mas profundo de su corazén (de ahi la palabra cordial), y se refiere a un
amor tierno y fiel que genera piedad hacia el otro. Es un sentimiento
instintivo e intencional que a la vez conlleva compasion, amabilidad,
ternura, autenticidad, lealtad, fidelidad y un actuar en favor del otro.
Porgue no es sdélo un sentimiento, sino conlleva a actuar en favor de
otros, tomar partido por el necesitado, el desvalido, el pecador. No basta
con sentir compasion por la gente. Un corazon misericordioso lleva a
actuar, haciéndonos corresponsables de construir para la obra del Sehor
en las diversas realidades de la vida, generando transformaciones
pequenas o grandes, como signo de nuestra conversion en la busqueda
activa del bien comun y del cuidado especial de los mas vulnerables,
segun los valores del Evangelio. Cuando somos misericordiosos y
compasivos, salimos de nuestro egocentrismo y somos felices. Dios nos
llena de su misericordia y nos mueve a compartirla con los demas,
llenando los corazones que se han abierto para recibirla.

Preguntas para el alumno:
1. ¢Con qué actos en tu vida diaria compartes la misericordia de Dios
hacia otros?
2. ¢Qué obras de misericordia practicas con frecuencia?
3. Si la pregunta anterior no ha sido positiva, ;Como podriamos ser
mMas misericordiosos con los demas?
4. ¢Qué es lo que mas se nos dificulta para ser misericordiosos?

Bienaventuranza 6: Bienaventurados los de limpio corazon porque ellos
verdn a Dios.

33



En el corazén pasa algo similar a lo que sucede con las personas que
usan lentes y ven el mundo muy distinto cuando los olvidan o se
ensucian. Solo si orientamos el corazén desde el amor, tenemos la
sensibilidad para ver a las personas y las realidades sociales con la misma
mirada que Jesus. Si el interés vital va por otro lado, nuestra vision del
mundo puede distorsionarse y podemos perder el enfoque en nuestra
juventud como cristianos.

En la cultura israelita de la época la pureza era parte de los rituales
religiosos: lavarse las manos, no sentarse con pecadores, No tocar cosas
con sangre, entre otras, pero todo era exterior, los profetas y el propio
Jesus ensenod que la verdadera pureza viene de adentro. Lo que separa de
Dios es el pecado o impureza espiritual, no la falta de pureza de un ritual.
Para Jesus, estan limpios quienes buscan a Dios con todo su corazén, con
toda su alma y con todo su espiritu (Mt 22: 37), los que estan
comprometidos en buscar primero el Reino y su justicia (Mt 6: 33). Los
puros de corazdén ven el poder y la belleza de Dios en el mundo creado
para ellos; en la providencia amorosa de Dios, en todos los
acontecimientos de la vida, sean agradables o dolorosos; y ven a Dios en
su projimo.

El cristiano debe purificarse para santificarse (2 Cor 7: 1), pues el amor
brota de un corazén puro, una buena conciencia y una fe sincera (1Tim 1:
5). Tener un corazén puro implica saber reconocer nuestros pecados,
arrepentirnos de ellos, pedir perddn y restaurar el mal hecho. Nos lleva a
implorar la ayuda del Espiritu Santo para que aclare nuestra mente y nos
ayude a salir de nuestras actitudes egoistas. Esto nos permite reconocer
la presencia de Dios en nuestra vida, siempre nueva, transformadora y
eficaz para ensenar a otros el evangelio del Sefor.

Preguntas para el alumno:
1. ¢De qué cosas debe ser purificado mi corazén hoy?
2. ¢Qué evita que mis 0jos N0 Miren con la pureza que enseno Jesus?
3. ¢Qué aspectos de mi estilo de vida son contrarios al Evangelio de
Jesus?
4. ¢Tengo el habito de hacer peridodicamente una “limpieza a mi
corazéon”? ;Qué necesito hacer para adquirir el habito?

Conclusion: JesUs a través de las bienaventuranzas quiere entregarnos
promesas de bendiciones para todo aquel que las cumpla. La intencion
del Senor es que el corazdn del hombre sea transformado en un corazén
limpio, recto y lleno de amor. Sin duda, si nos ha llamado, es porque
estamos en ese camino de transformacion, Dios nos ayude.
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Actividades practicas: Estimado docente, a continuacion, se presentan 4
actividades diversas que usted puede utilizar, segun estime conveniente:
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1.

Ppt con clase para proyectar (modificable).

2. Videos de apoyo:
c) https:/Mmww.youtube.com/watch?v=2mOdRQOlymXU (que significan

las bienaventuranzas).

d) https:.//www.youtube.com/watch?v=04SxJEqjJAwW El sermodén del
monte.
3. Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un

papeldgrafo)
https://es.ohmydots.com/play/jc5w5fp5/bienaventuranzas-parte-2

link para compartir redes y jugar.

Diagrama, puede imprimir o solicitar que cada uno lo realice en
una hoja en blanco, podria también realizar uno solo en una
cartulina y dejarlo de apoyo para el cierre e inicio de la clase
siguiente.


https://www.youtube.com/watch?v=2mOdRQ1ymXU
https://www.youtube.com/watch?v=o4SxJEqjJAw
https://es.ohmydots.com/play/jc5w5fp5/bienaventuranzas-parte-2

SOPA DE LETRAS:

“Seamos Bienaventurados Parte 2”.

Encuentra las palabras ocultas:
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DIAGRAMA:
“Seamos Bienaventurados Parte 2".

o> 2N

¢COMO SE ¢QUE MENSAJE
INTERPRETAN? NOS DEJAN?
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Clase 6: Parte 3
'g &Wa&o&'
WMy,

Objetivo: Comprender el significado y utilidad de las bienaventuranzas
para aplicarlas en nuestra vida cristiana.

Texto Biblica: “Bienaventurados los pacificadores, porque ellos serdan
llamados hijos de Dios”. Mateo 5:9

Orientacioén al profesor: La introduccion de las tres lecciones asociadas a
las bienaventuranzas es la misma. Recomendamos hacer un recordatorio
previo de la o las lecciones anteriores, para poder continuar con esta
dltima parte. Las siguientes preguntas le pueden ayudar a repasar con
sus alumnos y a darle continuidad con las Ultimas dos que se veran a
continuacion:

¢Cuantas Bienaventuranzas hemos visto hasta ahora?
Mencionar las que recuerden.

¢Por qué Jesus ha iniciado su sermon con estas ensenanzas?
Ejemplos de la vida diaria donde podemos aplicarlas.

Cita Biblica: Mateo 5: 9-12

Bienaventuranza 7: “Bienaventurados los pacificadores, porque ellos
seran llamados hijos de Dios”.

Por definicion paz es ausencia de conflictos o guerra, pero la paz de
nuestra escritura es una bendicidon que genera bienestar, felicidad, salud,
libertad y justicia. Abarca mucho mas que la sola ausencia de conflictos o
guerras. Siempre va de la mano de la justicia, que consiste en dar a cada
persona lo que le corresponde. Esto implica integridad en el actuar.
Jesus nos ensefna que la justicia se logra al obedecer los mandamientos
de Dios, que tienen en el centro su nuevo mandamiento del amor (Mt 5:
17 y 6: 18; IJn 13: 34). La desconformidad politica y social que podemos
observar en estos tiempos, surge de la injusticia, ya sea real o percibiday
eso elimina la paz. Algo similar sucede en nuestra vida personal; cuando
nuestras relaciones estan cimentadas por la comunicaciéon, confianza y
respeto mutuo, estamos en paz con NOsotros Mismos y con quienes Nos
rodean. La paz que da el Senor nunca se pierde. Nuestros esfuerzos
pueden terminar en un fracaso aparente, pero sabemos que Dios no
juzga nuestro trabajo por su éxito, sino por nuestros esfuerzos honestos
para aportar en su obra. En la familia, entre las amistades, en la escuela 'y
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el trabajo, urgen promotores de la paz. En nuestro entorno, muchas
veces la paz se logra aminorando las tensiones, buscando soluciones
creativas a problemas que generan controversias, podemos evitar que
problemas o desencuentros terminen en rompimiento de relaciones de
todo tipo. Debemos cumplir un rol de mediadores, tarea para todas las
edades, eso incluye nuestros jovenes y adolescentes. Utilizar los dones
que el Espiritu Santo nos da para fomentar la armonia, lograr la unidad en
la diversidad, el perddn mutuo, entre otras, son maneras de vivir esta
bienaventuranza y ayudar a que otros la vivan.

Preguntas para el alumno:
1. ¢Qué clase de paz quieres en tu vida?
2. ¢Qué cosas te roban hoy la paz?
3. ;Con qué frecuencia eres promotor/a de paz en tu entorno?

Bienaventuranza 8: “Bienaventurados los que padecen persecucion por
causa de la justicia, porque de ellos es el reino de los cielos”,

En las Bienaventuranzas anteriores hablamos sobre la justicia de Dios,
como misericordia ante el pecado, y sobre la justicia social, necesaria en
la construccion del Reino de Dios en las relaciones interpersonales y en
distintas dimensiones de vida de la sociedad. En ambos casos, la justicia
es una gracia que se vive desde la fe, en la medida en que cada quien
recibe estos dones y responde a ellos con generosidad. Cuando sufrimos
persecucion por causa de la justicia, nos volvemos mas fuertes, nuestro
compromiso con Cristo adquiere mayor solidez. La intensidad y la
fidelidad a nuestra vocacion y mision cristianas, vienen del Espiritu Santo
gue habita en nosotros, nos fortalece en las pruebas y llena nuestro
corazoéon con sus dones para que podamos dar frutos de “amor, alegria y
paz, magnanimidad, afabilidad, bondad y confianza, mansedumbre y
temperancia” (Gal 5: 22-23).

Esta Bienaventuranza es tan importante, que Mateo dedica otros dos
versiculos para enfatizarla y ampliarla: Mt 5:11-12.

Nuestro llamado a servir en la obra del Senor, nos convierte en cristianos
que luchan por la justicia en el ambiente en que vivimos: en la familia, la
escuela, el trabajo, asi como en las dimensiones culturales,
socioecondmicas y politicas de la vida. Otras personas pueden burlarse
de nosotros, levantar falsos testimonios e incluso perseguirnos y herirnos
por nuestras prioridades cristianas, pero Jesus nos da el don del Espiritu
Santo para guiar nuestras decisiones y mantenernos firmes en nuestras
acciones, tanto en asuntos grandes como pequenos.
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En algunas ocasiones confundimos el hacer justicia con las marchas que
estan de moda, salimos a protestar como los demas lo hacen, nos
tomamos selfies para mostrar que estamos siendo parte de un
movimiento, y si lo has hecho jno esta necesariamente mal!, pero la mejor
forma de hacer justicia es como lo ensend Jesus y eso publicitarlo en tus
redes sociales.

Esta invitacion tan fuerte a practicar la justicia implica reconocer la
dignidad de hijos de Dios en todas las personas, y junto con ellos
construir a que la sociedad en que vivimos sea mejor, pensando en el
bien comun, con una opcion preferencial por los pobres y marginados.
Con frecuencia esto significa: ir contra corriente; desafiar los antivalores
del Evangelio; promover el mensaje de Jesus; llevar un estilo de vida que
dé testimonio de nuestra fe, y enfrentar los desafios con el poder que
proviene del Espiritu Santo.

No se trata de hacer méritos para ganar bendiciones, sino de ser
agradecidos y Uutiles en nuestro ambiente y, en el proceso, gozar y
promover los frutos del Espiritu Santo en nuestras jornadas diarias. Por
eso, Como asegura esta Bienaventuranza, las infamias y la persecucion
por causa de Cristo generan felicidad, siempre significara que estamos
siendo Utiles y por eso el enemigo trata de detenernos, pero mayor es
quien esta con nosotros y mayor es la promesa de que de nosotros es el
reino de los cielos. jGloria a Dios!

Preguntas para el alumno:
1. ¢En qué forma experimentas, promueves y haces presente la
justicia de Dios?
2. (Como demuestras tu amor y conviccion en el seguimiento de
Jesus?
3. ¢Qué frutos del Espiritu Santo has experimentado cuando actuas
como mediador positivo (de paz) en tu entorno?

Conclusion: “Gozaos y alegraos, porque vuestro galardon es grande
en los cielos”. Asi termina este llamado a ser bienaventurado, no es una
tarea facil, pero es un desafio interesante que nos hace Jesus. El Senor
conociendo que nos llamaria, no duddé en inspirar que esto quedara
escrito, para animarnos que cada accién tiene una recompensa. El no
asigna tareas a sus hijos que sabe que no podran llevar, por el contrario, el
aligera nuestras cargas. Dios nos bendiga.
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Actividades practicas:

Estimado docente, a continuacion, se presentan 4 actividades diversas
gue usted puede utilizar, segun estime conveniente:
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1.

Ppt con clase para proyectar (modificable).

2. Videos de apoyo:
e) https://www.youtube.com/watch?v=2mOdRQOIlymXU (que significan

las bienaventuranzas).

f) https./Mmww.youtube.com/watch?v=04SxJEgjJAW El sermdn del

3.

monte.

Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papeldgrafo)
https://es.ohmydots.com/play/jdispk5h/bienaventuranzas-parte-3
link para compartir redes y jugar.

Guia de trabajo Completa las bienaventuranzas.

OPCION 1. Saque las copias que sean hecesarias y con cronémetro
en mano solicite a sus estudiantes que las completen la guia, usted
dé el tiempo que crea que necesario, posteriormente solicite
intercambien guias y revisen en conjunto las respuestas.

OPCION 2. Imprimir una sola hoja, recortar y colocar en un pocillo,
solicitar a sus estudiantes sacar un papelito y completar la
bienaventuranza, se sugiere tener algun premio para reforzar los
esfuerzos.


https://www.youtube.com/watch?v=2mOdRQ1ymXU
https://www.youtube.com/watch?v=o4SxJEqjJAw
https://es.ohmydots.com/play/jdlspk5h/bienaventuranzas-parte-3

“Seamos Bienaventurados Parte 3”.

Encuentra las palabras ocultas:
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COMPLETA LAS BIENAVENTURANZAS:

43

1. Bienaventurados los pobres en espiritu, porque:
2. Bienaventurados los que lloran, porque:
3. Bienaventurados los Mansos, porque:

4. Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia,
porque:

5. Bienaventurados los misericordiosos, porque:

6. Bienaventurados los de limpio corazon, porque:

7. Bienaventurados los pacificadores, porque:

8. Bienaventurados los que padecen persecucion por causa de la
justicia, porque:




Clase 7:
"
Cridls
Objetivo: Comprender el significado de sal y luz para un cristiano.

Cita Biblica: “Vosotros sois la sal de la tierra; pero si la sal se
desvaneciere, ;con qué sera salada?” Mateo 5:13.

Orientacion al profesor: En las proximas 4 lecciones se intenta resumir
las ensefanzas que entregd JesUs cuando hablé a sus discipulos y
seguidores desde el monte. Cada tematica podria ser un tema en si, pero
para iniciar e introducir en las ensefnanzas de Jesus a partir de este ano,
las hemos reunido en 4 lecciones. Usted podra profundizar en ellas, de
acuerdo a la realidad de sus alumnos y a la necesidad que observe en
ellos.

Introduccién: Cuando JesuUs se dispone para ensefar a sus discipulos, le
siguid mucha gente que venian de muchas regiones diferentes (Mateo
4:25). En respuesta a esto, Jesus subid al monte. Sin embargo, no subio al
monte para aislarse, sino Mas bien para asentarse o ubicarse en un lugar
para que todos pudieran oirle y verle. Cuando se refiere que les habla a
sus discipulos, no precisa que se refiriera solo a los 12, sino mas bien a
todos aquellos que le siguieron. Lo podemos ver al final del Sermodn del
Monte, en el capitulo 7:28, nos damos cuenta que la gente en general
escuchd su mensaje y fueron asombradas. Sin embargo, las palabras del
Senor, si bien son profundas y tocan el corazén, aun siendo las del Senor,
si no son obedecidas en fe, de nada nos sirve el solo oirlas. Por eso es que
todo lo que JesUs va a transmitir a continuacion, es porque El quiere que
aprendamos a ser verdaderamente cristianos o sea “Seguidores de
Cristo”.

Cita Biblica Mateo 5: 13 - 14.

Desarrollo: Tomaremos estos dos versiculos como la introduccién de lo
que JesuUs espera que seamos: Sal y luz para el mundo.

¢Por qué habra usado estos ejemplos?

Podemos dejar que los alumnos usen el teléfono para que encuentren
usos que se le da a la sal en la vida.
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Hagamos una lista en la pizarra o cuaderno de todos los usos que
encontremos y nos daremos cuenta que la sal sirve para otras cosas a
parte de solo alifar alimentos.

La sal en los tiempos de JesUs era una mercancia muy valiosa. Se usaba
en los trueques de cosas importantes, saborizar, dar textura, color a las
comidas, sirve para preservar alimentos (enlentece la descomposicion), la
sal permite resaltar los sabores de otros condimentos y tiene propiedades
antibacterial (regula la formacioén de microorganismos o bacterias).

“Vosotros sois la sal de la tierra”. Los seguidores de JesuUs debemos ser
como sal por varias razones:

e La sal es un bien, altamente importante y mundialmente reconocido.
Se usa en todas las culturas, en todos los paises, continentes, clases
sociales, raza, etc. Nosotros debemos ser asi, cristianos reconocidos
donde quiera que vayamos, deberiamos ser valorados por el mensaje
gue entregamos y por el testimonio que damos.

e Nosotros debemos sazonar al mundo. Con nuestros actos, con
nuestros dichos, con nuestras reflexiones, entre otras debemos
aportar lo que al mundo le falta. Paz, amor, alegria, amistad, lealtad,
entre muchas cosas mas. ;Qué mas le podria dar sazén, sabor al
mundo que nos rodea? Todo eso, deberiamos ser, por eso nos
compara con la sal.

e La sal permitia preservar alimentos por su caracteristica antibacterial,
es decir, las cosas duraban mas con sal. Con la palabra del Senor
entregada por nosotros, se deberian generar cambios que perduraran
en el tiempo, gracias al poder que entregamos a través de la palabra,
su espiritu Santo. Ademas, los cristianos deben de tener una
influencia que se preserva en su cultura y entorno social.

Los seguidores de Cristo, si somos verdaderamente fiel a su llamado,
debemos hacer de la tierra un lugar mas puro y sabroso. Ahora bien, no
podemos ignorar como termina este versiculo “Si la sal se
desvaneciere..no sirve mas para nada”, si somos como sal debemos
entonces mantener nuestra “salinidad” para tener valor, para servir y ser
util. Cuando la sal no sirve, se desvanece. De la misma manera, si no
somos Utiles como cristianos en aportar a nuestro entorno con el sabor
qgue debemos dar, nos convertiremos en “no sirve para mas nada”.
Procuremos, mantenernos Utiles y sabrosos para contagiar sazon a los
demas.
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“Vosotros sois la luz del mundo”. Jesus les hace a sus seguidores
(discipulos, cristianos) un gran cumplido y les da wuna gran
responsabilidad cuando dice que nosotros somos la luz del mundo,
porque El tomd ese titulo para si mismo mientras caminé en este mundo
(Juan 812y Juan 9:5).

Ser luz del mundo significa que debemos alumbrar la oscuridad que nos
rodea. Es una gran tarea que nos entrega el Senor, pues alumbrar la
oscuridad tiene relacion muchas veces con atreverse a hablar cuando
todos guardan silencio, con descubrir lo malo y denunciarlo, con marcar
la diferencia y distinguirse en medio del montdn, ir contra la corriente, y
defender lo que el mundo cree ya pasd de moda, entre otras tantas cosas.
JesuUs nunca nos desafié a convertirnos en sal o luz. El simplemente dijo
gue nosotros ya “lo somos” y nosotros o estamos cumpliendo o
fracasando con esta tarea.

Y el texto termina “Asi alumbre vuestra luz delante de los hombres, para
gue vean vuestras buenas obras, y glorifiqguen a vuestro Padre que esta
en los cielos”, esta tarea tiene como propdsito dar buen testimonio ante
las personas, para que aquellos que no conocen del Senor, al vernos a
nosotros y nuestras buenas obras (comportamiento, acciones, frutos, etc.)
sientan el deseo de pertenecer a la gran familia de la fe y glorifiquen a
Dios como nosotros, porque la gloria de nuestros frutos nunca es para
Nosotros Mismos, siempre es para enaltecer al que nos salvo.

Preguntas de reflexion:

1. ¢Qué oscuridad evidencias en el entorno en el que te desenvuelves?

2. ¢Qué valores, principios, cualidades positivas le falta al entorno que te
rodea (personas, familia, entre otros)?

3. ¢De qué manera podrias tu ser sal para el entorno en que el que te
desenvuelves? Ejemplifique.

4. ;COmo podrias aportar en alumbrar la oscuridad de este mundo?
Ejemplifique.

Conclusion: El pensamiento clave en las dos ilustraciones de sal y luz es
gue nos distingamos. La sal se necesita porque nuestro mundo se esta
echando a perder, esta decayendo y si nosotros también nos echaramos
a perder por seguir su forma de ser y vivir, no podriamos servir. La luz se
necesita porque el mundo esta en tinieblas, y si nuestro cristianismo
imita a las tinieblas, no tendremos nada que mostrarle al mundo. Pare ser
efectivos en nuestro discipulado, debemos de buscar y demostrar el
distintivo cristiano. jJesus ha transformado nuestra vida, el mundo
también puede experimentarlol.
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Actividades practicas: Estimado docente, a continuacion, se presentan 4
actividades diversas que usted puede utilizar, segun estime conveniente:
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1.

2.

3.

4.

Ppt con clase para proyectar (modificable).

Videos de apoyo:

https://www.youtube.com/watch?v=1fz3SwvOgcc la luz del mundo.
https://www.youtube.com/watch?v=fhwf6VoDppE sal de la tierra y
luz el mundo.

https:/Mwww.youtube.com/watch?v=pBAODZHXCjY relato que
puede usarse al inicio de la clase y reflexionar.

Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papeldgrafo) https://es.ohmydots.com/play/naima89d/sal-y-luz link
para compartir redesy jugar.

Trabajo practico manual “yo soy la sal y luz del mundo”
(instrucciones hoja adjunta).



https://www.youtube.com/watch?v=1fz3Swv0gcc
https://www.youtube.com/watch?v=fhwf6VoDppE
https://www.youtube.com/watch?v=pBAODZHXCjY
https://es.ohmydots.com/play/nqimg89d/sal-y-luz
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“Sal y Luz: Dos cualidades del Seguidor de Cristo”.

Encuentra las palabras ocultas:

SOPA DE LETRAS:
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TRABAJO PRACTICO MANUAL:
“Yo soy la sal y luz del mundo”.

Instrucciones:
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)

Fotocopie la ampolleta y saquitos de sal necesaria para cada
alumno.

Que pinteny coloreen la sal y la luz.

Pegar en cartdn para dar firmeza y recortar.

Pegar palito de brocheta por detras (usar silicona o cinta adhesiva).
Entregar a cada joven un vasito plastico con tierra (si usted sea
puede llevar tierra y que ellos |la coloquen en su vaso).

Colocar la sal y luz en los vasitos enterrados (idealmente que ellos
concluyan porqué se realiza este trabajo), observar imagen para
guiarse.
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Objetivo: Identificar la ira y el enojo como una emocion permitida por
Dios pero que nos lleva a un perddn constante como cristianos.

Cita Biblica: “Deja tu ofrenda delante de tu altar, y anda, reconciliate
primero con tu hermano, y entonces ven y presenta tu ofrenda” Mateo
5:23.

Introduccion: Partamos la clase pidiéndoles a los alumnos que hagan
una lista de pecados grandes y pecados pequenos (ocupar solo un par de
minutos en esto) y que le den a cada pecado una sentencia a cumplir: a
alguno le daran anos de carcel, a otros una multa a pagar, etc. (puede
seguir el ejemplo anexo N°1). Luego, llévelos a reflexionar porque el pago
O consecuencia por cada pecado no es igual, porque con algunos somos
Mas severos que con otros.

Pues bien, lo mismo ensend Jesus cuando estuvo en esta tierra. También
se pensaba equivocadamente que habian pecados mas malos y que
otros no lo eran como para considerarlos. En los tiempos de Jesus,
existian los Escribas y Fariseos. Los fariseos eran un partido religioso muy
conservador del pueblo judio y que tenian como actividad instruir a las
personas porque conocian la ley, eran una clase social alta, muy
intelectual y que, por ende, se creian con una superioridad moral mayor
gue el resto.

Los escribas tenian la ventaja de saber leer y escribir, eran los encargados
de la escritura, de multicopiar documentos importantes (en aquellos
anos esto se hacia a mano con tinta y pluma). Se juntaban con los fariseos
porgue también eran de un estrato social mayor, por su nivel educacional
y conocimientos. Este grupo de personas Escribas y Fariseos, no eran del
agrado del Senor, no porque no los amara, sino porque por anos habian
hecho una pobre y torcida interpretacion de la ley que reinaba en ese
tiempo (ley de Moisés) e imponian a las personas una carga moral que ni
ellos podia cumplir. Eran superficiales, le daban santidad y religiosidad a
lo externo por sobre lo que esta en el corazén y la mente del hombre
¢csuena familiar?.

A continuacion, Jesus presenta el verdadero significado de la ley. Pero
esto no es poner a Jesus en contra de la ley de Moisés; es Jesus en contra
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de las falsas y superficiales interpretaciones que se hacian de la ley de
Moisés.

Cita Biblica: Mateo 5:21-26

Desarrollo: “Oisteis que fue dicho”, en varias ocasiones leeremos a Jesus
diciendo esta frase. Esto se da porque las personas mayoritariamente no
habian realmente estudiado la ley de Moisés por si mismos sino Mmas
bien, recibian la ensefnanza de la ley de parte de los escribas y fariseos.
“Pero yo os digo”. con esta frase, Jesus demuestra su autoridad, y no se
confia en palabras de escribas o maestros previos. Con esto, esta
demostrando que El es el verdadero maestro y ensefara el verdadero
significado de la ley de Moisés.

Si bien es cierto, el mandamiento “No Matargs” es real, y no merece
mayor explicacion, Jesus sehala que cualquiera que se enoje contra su
hermano, sera también culpable de juicio, es decir, poniendo el ejemplo
seria: no solamente aquellos que cometen el acto criminal de matar son
merecedores de un juicio por su acto consumado, sino también aquellos
gue tienen una intencidon de asesinar en el corazén y la mente. Por eso es
qgue Jesus no viene a abolir la ley, como algunos ensefan, sino incluso
podriamos pensar que le subid el nivel, porque no solo tiene castigo
aquel que peca deliberadamente, sino también recibird castigo aquel
gue peca con el corazon y mente: con la intencidn, con la maquinacion,
con la ideacion negativa de un hecho. Por eso Jesus se enfrentaba
siempre a los fariseos y escribas porque para ellos la ley realmente solo
era un asunto de lo que se veia externamente y nunca del corazoén, pero
Jesus trae la ley de regreso y la relaciona con el corazon.

De todas maneras, debemos diferenciar el enojo pasajero de la ira que
Dios menciona en este relato. El enojo cuando es pasajero, momentaneo,
0 cuando se da por una situacion puntual y no trasciende en el tiempo, es
parte de las emociones que muchas veces podemos tener. Jesus mismo
se enojaba contra los fariseos y escribas, por ejemplo cuando entré al
templo a adorar y vio que solo se vendian cosas desvirtuando lo esencial.
Pero nunca es aceptable cuando nuestro enojo o ira se prolonga mas alla
de lo debido.

Leamos Efesios 4:26: te puedes airar, pero que tu ira 0 enojo no se
prolongue mas alla del dia (no se ponga el sol sobre vuestro enojo),
cuando el sol se pone, se pone sobre el mar al atardecer. Este versiculo
nos refiere que el enojo o la ira no debe pasar al otro dia, ojala al
dormirnos todo esté ya en orden en nuestro corazon y mente. Por tanto,
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la ira que Jesus prohibe es la ira que no olvida, la ira que no quiere ser
calmada, la ira que puede transformarse en venganza, porque da paso a
gue el diablo obre en nuestro interior. Sin embargo, no es solo el airarse
lo que Jesus condena; cualquiera que diga necio a su hermano, sera
culpable ante el concilio. El llamar a alguien “Necio” expresa desprecio
por su inteligencia. Llamar a alguien fatuo expresa desprecio por su
caracter. Finalmente, ambos adjetivos descalifican al otro, son ofensivos y
si bien, no ha habido un crimen, seran igualmente sometidos a juicio por
ser una falta que Jesus no pasa por alto.

Por tanto, para que estemos bien ante el Senor no basta con no matar,
incluye no airarnos ni ofender a otros. JesUs le da tanta importancia a
nuestro trato hacia los demas que incluso este relato biblico nos
demuestra como afecta esto, y hace hincapié en cdmo nuestra relacion
con el projimo influye en nuestra relacion con el Senor. Mateo 5:23-26:
Debemos reflexionar que Jesus considera mucho mas importante
reconciliarte con tu hermano que el dar: “deja tu ofrenda y ve”, antes que
cualquier acto religioso en la iglesia esta el perdonar, pedir perddn y
reconciliarse. Con esto JesUs nos ensefa que No podemos pensar que
nuestro servicio para el Senor justifica nuestras malas relaciones con los
demas, pone el ejemplo de la ofrenda, pero eso ejemplifica todo lo demas
gue hagamos (devocional, oracion, etc.).

Preguntas de reflexién:

¢Qué me enoja con facilidad?

¢Hay algun enojo que me genere odio ante una persona o situacion?
¢He cortado alguna relacion por tener un enojo muy grande?

¢He reaccionado siempre bien frente al enojo o ira?

Si no he reaccionado siempre bien ;Coémo debi haber respondido o
reaccionado mejor?

¢Qué cosas podemos hacer para controlar estos sentimientos?

e ;Como podriamos aplicar la ensenanza de Jesus en nuestra vida
diaria?

Conclusién: Romanos 12:18 resume todo lo conversado. Son sumamente
importantes nuestras relaciones interpersonales como cristianos, no
siempre podremos estar en paz y armonia con todos los que nos rodean,
pero el apdstol Pablo lo deja muy en claro “mientras dependa de
nosotros, debemos intentarlo”. Tal vez el préjimo no siempre colaborara
con nosotros, pero el Senor sabra que pusimos todo nuestro esfuerzo en
hacerlo, y nuestro corazén y mente estara en paz y nuestra ofrenda dada
al Senor (ofrenda material y espiritual) sera bien recibida por él.
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Anexo 1.
Ejemplo:

PECADO SENTENCIA

Matar / Violar Carcel

Robar un cosmético

No devolver un vuelto

Inventar algo para tener permiso

Copiar en una prueba

Ser infiel

Decir
estan viendo

groserias cuando no me

Fumar a escondidas

Contestar irrespetuosamente a los
padres

No santificar el dia del Sefor

Robar un cajero automatico

Grafitar un lugar publico

Golpear a la esposa/ pololo

Rayar los bafios del liceo/o asientos
del bus

Actividades practicas:

Estimado docente, a continuacion, se presentan 4 actividades diversas
que usted puede utilizar, segun estime conveniente:
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1.

2.

Ppt con clase para proyectar (modificable).

Videos de apoyo:

https://www.youtube.com/watch?v=WQO0sQiwShlL 4 el enojo
explicacion.

https:/www.youtube.com/watch?v=EKIEbtT_IPQ ies pecado
enojarse o discutir?

Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papelografo)
https://fes.ohmydots.com/play/a739cui?/la-ira-y-el-encjo link para
compartir redesy jugar.

Trabajo practico “reconozco mi emocion”. (instrucciones hoja
adjunta).



https://www.youtube.com/watch?v=WQ0sQiwShL4
https://www.youtube.com/watch?v=EKlEbtT_IPQ
https://es.ohmydots.com/play/a739cui2/la-ira-y-el-enojo
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“Lairay el enojo a la luz de Jesus”.

Encuentra las palabras ocultas:

SOPA DE LETRAS:
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TRABAJO PRACTICO:
“Reconozco mi emocion”.

Entregue a cada estudiante el siguiente material impreso. Deles un
tiempo prudente para que preparen su mini presentacion.

Actividad

Si tuvieras que explicar en 5 minutos a la clase de nihos como
trabajar el enojo y laira.

¢Como se lo explicarias segun lo aprendido hoy? (te puedes apoyar en la
siguiente imagen que seguramente los alumnos de esa clase
reconoceran).
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Clase 9:

[ 4 N
[ (1]
Objetivo: Comprender la importancia de actuar debidamente ante las
diversas situaciones que se presentan en nuestra vida.

Cita Biblica: Oiste que fue dicho: Ojo por ojo, y diente por diente” Mateo
5:38.

Introduccion: La ley de la retribucion, también conocida como ley del
talion, es el principio de justicia reciproca directa expresado en la frase
"ojo por 0jo" que se encuentra en Exodo 21:23-25 y Deuteronomio 19:21. En
realidad, el propdsito de esta ley era restringir la respuesta al crimen para
que fuera proporcional a la ofensa. Asi que la frase se podria traducir
mejor como "ojo por 0jo". Esta ley impedia que la victima o los tribunales
judiciales exigieran una venganza desproporcionada al autor del delito.
En la siguiente cita biblica “Deuteronomio 19:19-20" se explica como el
propodsito de la ley de retribucidn no era la venganza o el justo pago en si,
sino que un castigo justo, fuera ejemplificador para evitar futuras faltas de
igual connotacion. Ademas, Dios ordenod a Su pueblo: "No te vengaras, ni
guardarads rencor a los hijos de tu pueblo, sino amards a tu projimo
como a ti mismo" (Levitico 19:18). Por lo tanto, en lugar de ser un duro
lamamiento a la venganza brutal, esta ley de retribucion era en realidad
una ley cuyo objetivo era restringir el alcance del castigo y poner fin a las
rencillas y venganzas, poniendo en el pensamiento de las personas “no
debo hacer mal porque o sino el mismo mal me haran a mi”, de ahi el
dicho que hoy conocemos “no le hagas a los demas lo que no te gustaria
gue te hicieran a ti".

El Salmo 119 declara que las leyes de Dios son buenas (versiculo 39), justas
(versiculo 75) y rectas (versiculo 137). Aportan deleite (versiculo 35),
esperanza (versiculo 43) y consuelo (versiculo 52) a quienes las siguen. De
hecho, el versiculo 165 dice: "Mucha paz tienen los que aman tu ley, Y no
hay para ellos tropiezo". Cuando el concepto de justicia retributiva se
entiende en el contexto de la prevencion de enemistades y venganzas, es
facil ver como esta ley es buena y trae paz a las sociedades que la siguen.

Cita Biblica: Mateo 5:38-42; Lucas 6: 27-3.

Desarrollo: Nuevamente en este texto, al igual que en la leccion anterior
veremos como Jesus cita la frase “oisteis que fue dicho” haciendo alusion
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a la forma tradicional y antigua de entender una regla religiosa que
ademas habia sido distorsionada, pero El presenta una nueva forma de
aplicar realmente lo ensenado en el diario vivir en comunidad: “mads yo os
digo”, El es Dios por tanto, toda palabra que sale de su boca, es bendicion
para sus hijos.

Cualquiera que te hiera en la mejilla derecha, vuélvele también la otra:
Aqui, Jesus presenta la idea de limitar la venganza y esto se extiende a la
premisa de tolerar ciertos males hacia uno mismo. Cuando una persona
te insulta (te hiere en |la mejilla derecha) queremos regresarles lo que nos
dieron a nosotros, y ojalda mas, para asegurarnos de hacer mas dano o
sentirnos vencedor en el ataque. Jesus dice que debemos de soportar
dichos insultos y ofensas, y no “resistais” al que es malo. En cambio,
debemos aprender a confiar en que Dios nos defendera. Ahora, Jesuds no
nos pedird nada que El en su humanidad no haya experimentado.
Reflexionemos como Jesds mismo resistid ante este tipo de
circunstancias y podremos ver como él mismo vivia este principio.

Es equivocado pensar que JesuUs se refiere a que no se puede resistir un
ataqgue fisico o no sentirse ofendido. Cuando Jesus habla de una herida
en tu mejilla derecha, culturalmente era entendido como un gran insulto,
Nno un ataque fisico. Jesus no se refiere a que si alguien te pega del lado
derecho de tu cabeza con un bate de béisbol, deberiamos de permitirles
qgue nos golpeen del lado izquierdo. También es equivocado pensar que
Jesus se refiere que no hay lugar en la sociedad para castigo o
retribucion. Jesus aqui habla a relaciones personales y no a las funciones
propias del gobierno al restringir el mal (Romanos 13:1-4). Debo de voltear
mi mejilla cuando soy personalmente insultado, pero el gobierno tiene la
responsabilidad de restringir al hombre malo de un asalto fisico.

Y al que quiera ponerte a pleito y quitarte la tunica, déjale también la
capa: Bajo la ley de Moisés, la capa exterior era algo que no se le podia
quitar a nadie (Exodo 22:26; Deuteronomio 24:13), por tanto, cuando Jesus
da este ejemplo, invita a no caer (ho dar en el gusto) cuando alguien
busca molestarnos o desafiarnos para el mal (no caer en el juego).

Cualquiera que te obligue a llevar carga por una milla, ve con él dos: En
ese tiempo, Judea estaba bajo ocupacion militar romana. Esto queria
decir que el Imperio Romano tenia poder politico y militar sobre los
judios. Dentro de este abuso impuesto por el poder romano, existia el
mandato que cualquier soldado romano podia pedirle a cualquier judio
que le llevara su carga militar por una milla (lo cual no era liviano), pero el
mandato solo explicitaba que podia ser por una milla. No importa lo que
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tU estuvieras haciendo, o hacia donde fueras, si un soldado romano te lo
pedia, tenias obligacion de cumplirlo. Jesus entonces dice aqui, “ve mas
alld de la milla que es requerida por la ley y ve otra milla por tu propia
decision en amor.” Asi es como transformamos un atentado de
manipularnos a un acto libre de amor, nuevamente JesUs nos desafia a
que, ante una mala accién impuesta sobre nosotros, podamos en amor
no caer en humillacion, sino demostrar de que estamos verdaderamente
hechos. Ejemplo: Alguien se burla de mi por ser “canuto”, yo no voy y me
defiendo diciéndole que él se va a ir al infierno. Puedo guardar silencio,
puedo orar por €él, puedo decirle que ser cristiano es la mejor decision de
mi vida y que me encantaria que €l también lo experimentara, etc. Eso es,
por ejemplo, caminar otra milla, eso es dejarle también la capa, o eso es
poner la otra mejilla. Se puede decir que Pablo repetia esta idea de Jesus
al decir “No seas vencido de lo malo, sino vence con el bien el mal”
(Romanos 12:21) y también podemos seguir la reflexion a la cual nos llama
a través del versiculo Romanos 12: 18 y no olvidar “en cuanto dependa de
nosotros”.

Reflexionemos juntos: Preguntas para nuestros alumnos cuyas
respuestas podamos compartir con el grupo.

- Delo aprendido en esta leccion ¢ Qué es lo mas dificil de cumplir?

- ¢Qué acciones deberia yo esforzarme en hacer para cumplir lo que
Jesus me ensena?

- ¢De qué manera, podria evitar el querer responder con la antigua
ley del ojo por 0jo?

Actividad 1. Revisemos a la luz de la palabra, el ejemplo de Jesus en el
cumplimiento de este principio: ;Como reacciona Jesus ante estas
dificiles y dolorosas circunstancias? - (Qué sentimiento habra
experimentado Jesus en cada una de ellas?

Jesus es negado por su amigo, Lucas 22: 61.

Jesus es condenado a muerte, Juan 19: 5-9.

Jesus recibe burlas, Lucas 23: 36 — 37.

No |le creen a Jesus en su propia ciudad, Marcos 6:1-6.

Conclusion: Jesus dejo claro que él no vino a anular la ley, sino a
cumplirla. De la misma forma, exhorté a sus seguidores a practicar y
ensenar la ley y a vivir en justicia. Jesus instd a sus discipulos a dejar de
lado el deseo de venganza y no resistir el mal que les hacian sus
enemigos. Mas bien, los animo a ser bondadosos y generosos con los que
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les causaban mal, pues quien logre cumplirlo, sera considerado grande
en el reino de los cielos. Dios nos ayude a esforzarnos en pagar bien por
mal.

Actividades practicas: Estimado docente, a continuacién, se presentan 4
actividades diversas que usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1. Actividad practica incluida en estudio.

2. Ppt con clase para proyectar (modificable).

3. Videos de apoyo:
https:/www.youtube.com/watch?v=1pv9gh9fIWIl la biblia ojo por
0jo, explicacion.

4. Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papeldgrafo)
https://es.ohmydots.com/play/hko5x4hd/ojo-por-ojo-o-poner-la-otra
-mejilla link para compartir redes y jugar.
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“Ojo por Ojo o poner la otra mejilla”.
Encuentra las palabras ocultas:

SOPA DE LETRAS:
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Tdos?”

Objetivo: Comprender cuan importante es amar a nuestro préjimo
imitando a nuestro Senor Jesucristo.

Cita Biblica: “Porque si amais a los que os aman, ;Qué recompensa
tendréis? ;¢ No hacen también lo mismo los publicanos?” Mateo 5:46

Introduccion: Cuando JesUs dijo que debemos amar a nuestros
enemigos, estaba creando un nuevo estandar para las relaciones.
Proclamd a las multitudes que escuchaban su Sermoén del Monte que
sabian que debian amar a su projimo porque el mandato de amar a
nuestro projimo era una ley de Dios (Levitico 19:18). Los judios,
incorrectamente, dedujeron de ello que debiamos odiar a nuestro
enemigo. Si bien ningun versiculo de la Biblia dice explicitamente "odia a
tu enemigo", puede que los fariseos hayan malinterpretado algunos
pasajes del Antiguo Testamento acerca del odio a los enemigos de Dios
(Salmos 139:19-22; 140:9-11). Pero Jesus reemplazd esta idea con un
estandar aun mas elevado continuando con el uso de su frase “oisteis que
fue dicho"” pero mas “yo os digo”.

Cita Biblica: Mateo 5:43-47.

Desarrollo: Jesus demuestra que Dios se refiere a todas las personas
como nuestro projimo, incluso nuestros enemigos. Para cumplir con esta
ley, debemos de amar, bendecir, hacer el bien y orar por nuestros
enemigos, no solo por nuestros amigos. Jesus libremente reconoce que
si tendremos enemigos, sin embargo, debemos de responder a ellos en
amor, confiando en que Dios protegera nuestra causa. “Para que seais
hijos de vuestro Padre que esta en los cielos” al obedecer a esto, estamos
imitando a Dios, quien demuestra amor a sus enemigos, al hacer llover o
caer el sol sobre justos e injustos.

Un fariseo una vez preguntd a Jesus, ";Quién es mi projimo?" (Lucas
10:29). JesUs entonces conto la Parabola del Buen Samaritano. Aqui, Jesus
enseN6 que sus seguidores deben demostrar amor a todo tipo de
personas, sin importar la fe, la nacionalidad o la personalidad, incluyendo
a los enemigos (como eran considerados los Samaritanos para los judios).
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Si amas a tus enemigos y "orad por los que os persiguen", revelas que
Jesus esta en tu corazon (Lucas 6:45).

Finalmente, después de darnos la advertencia de amar a nuestros
enemigos, Jesus nos da este mandamiento: '"sed, pues, vosotros
perfectos, como vuestro Padre que estad en los cielos es perfecto" (Mateo
5:48). Esto es completamente imposible de lograr para nosotros, siendo
pecadores y reconociendo lo dificil de la propuesta, ;COmo puede Jesus
demandar lo imposible? Mas adelante nos dice, "Para los hombres esto
es imposible; pero para Dios todo es posible" (Mateo 19:25-26). Lo que
Dios demanda, solo él puede cumplirlo, incluyendo la demanda de amar
a nuestros enemigos. Lo que es imposible para el hombre se vuelve
posible para aquellos que entregan sus vidas a Jesucristo a través del
poder del Espiritu Santo que vive en nuestros corazones.

Ejemplo en Jesls: JesUs nos da un ejemplo de cémo El amod a sus
enemigos. Cuando estaba orando en el jardin de Getsemani, los soldados
vinieron a arrestarlo sin ninguna razon. No peled ni pidié a Dios que los
lastimara. En vez de eso, se fue libremente con los soldados. Aun cuando
los soldados le escupieron y lo golpearon, los ama. iY aun cuando estaba
en la cruz, Jesus le pidid a Dios que los perdonara! ; Pueden creerlo? Aun
después de todo el dolor y el sufrimiento que El sufrid, todavia amaba a
los que lo lastimaron. A pesar de que no es facil, nosotros podemos seguir
las ensefanzas de Jesus.

Preguntas de reflexion:

e En qué se diferenciaban las ensefanzas de Jesus de lo que la
gente hacia siempre?

e /;Por qué Jesus nos pide que amemos a los enemigos?

e /;Cuales son las tres cosas que dijo Jesus que debemos hacer por
nuestros enemigos?

e ;COmo nos dio ejemplo Jesus de amar a nuestros enemigos?

Conclusion: Jesus instd a sus discipulos, seguidores y a nosotros a que
aprendiéramos que debemos amar a otros y ejemplifico detenidamente
lo que significa amar a nuestros enemigos. Por tanto, debemos recordar
las cuatro cosas que dijo Jesus que hiciéramos por nuestros enemMigos:
amarlos, bendecirlos, hacerles el bien y orar por ellos, porque sin duda
habra recompensa para todos quienes nos esforcemos en hacerlo.

Actividades practicas: Estimado docente, a continuacion, se presentan 6
actividades diversas que usted puede utilizar, segun estime conveniente:
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Actividad practica 1 (Tiro al blanco).

Actividad practica 2 (Nehemias).

Actividad practica 3 (;Qué prefieres?).

Ppt con clase para proyectar (modificable).

Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papeldgrafo)
https://fes.ohmydots.com/play/4g6hsclr/amar-si-pero-a-todos-  link
para compartir redes y jugar.

https:./Mwww.youtube.com/watch?v=7 sArxpUOQho video de apoyo

(El buen samaritano).

CIENEEENIE

o)

Actividad practica 1: “Tiro al blanco”

Preparar un afiche grande donde haya dibujado un tiro al blanco y en
cada uno de sus circulos esté escrito algunas situaciones que
nombramos (pueden cambiarlas por las que usted desee):

No vengarte de quien te pega.
Compartir las cosas que mas quieres.
Prestar tus cosas aun sin que te lo pidan.
Ayudar hasta el final, no sélo un poco.
e Saludar alos que no nos gustan o con quienes tenemos enemistad.
Y en el blanco (en el centro) que esté escrito el versiculo Mateo 5: 48.

A medida que cada alumno va tirando el tiro al blanco, se les entregara
una tarjetita que tenga el versiculo 44: “Amen a sus enemigos y oren por
los que los persiguen”y la idea es comprometerse a hacer lo que le toque
del gran afiche (segun donde caiga su tiro).

Pedir que tomen el compromiso de aprender a amar a aquellos que no
Nnos gustan. Amar a los que no nos tratan bien. Orar por los que creemos
qgue nos hacen mal. El amor de un cristiano lo hace capaz de pedirle a
Dios que actue sobre esa persona para que cambie. Este es el verdadero
compromiso del cristiano, del hijo de Dios. No tener odios en su corazon,
pero sabiendo distinguir lo bueno de lo malo, podemos terminar la
actividad orando en esta direccion.

Actividad practica 2:

Leer en el Libro de Nehemias capitulo 4:1-5 (recomendamos al docente
leer todo el capitulo) y guiar a los alumnos en la siguiente reflexion:

e ;COmo pudo sobreponerse a sus enemMigos?
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e ;COmo Dios lo ayudod a vivir y a hacer su trabajo con los enemigos
encima, atacandolo siempre?

e ,Como podemos vincular este relato del libro de Nehemias con el
de JesuUs en esta leccion?

Actividad Practica 3: ;Qué prefieres?

Materiales: papel de lija y tela de seda.

Instrucciones:. Pedir que toquen el papel de lija y luego que toquen la
tela.

Preguntar:

1. ¢En cual prefieren dormir?

2. ¢A cual prefieren tocar?

3. Situvieran que abrazar algo con esta textura, ¢ Cual preferirian?
Reflexion: Hay ocasiones en que nos encontramos con personas que son
precisamente como el papel de lija, asperos, duros, hieren, pero podemos
orar por esas personas. Dios puede cambiar y transformar vidas y
corazones, sin duda nos ha hecho mejores a nosotros, también los demas
tienen esa oportunidad.
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SOPA DE LETRAS:

Amar si, pero... ¢a todos?

Encuentra las palabras ocultas:
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jggon?

Objetivo: Comprender la importancia de no juzgar a otros y asegurarnos
de cumplir lo que Dios nos solicita por su palabra.

Cita Biblica: “No juzguéis, para que no sedis juzgados” Mateo 7:1.

Introduccién: Tanto Mateo como Lucas utilizan la palabra griega “krino”
gue se traduce “juzgar”. Debemos entender primeramente que Jesus se
esta refiriendo al juicio de las actitudes de los demas. Nuestro Senor
acababa de ensenar que no debemos preocuparnos por el dia de
manana. Pero, por ejemplo, si alguien realmente no se preocupa,
inmediatamente podriamos pensar que es un vago, que no quiere
asumir ninguna responsabilidad o que no es una persona en la cual
podemos confiar. En este caso, sin conocer sus verdaderas motivaciones
O actitudes, sin saber lo que esta pasando en su interior y que lucha tuvo
que enfrentar para tomar esa decision, ya lo juzgamos como un vago. O,
por el contrario, si alguien se preocupa por el alimento de sus hijos,
podemos acusarlo simplemente de no tener fe.

Entonces Jesus nos cuestiona y nos invita a cambiar, con una actitud
sincera, porque si juzgamos livianamente a los demas, también a
nosotros nos juzgaran de la misma manera. Los jovenes de nuestras
clases, como tantos otros y nosotros mismos los adultos, practicamos la
critica destructiva que hace tanto dano a las personas, a veces a
sabiendas y en otras sin tener siquiera conciencia de que lo hacemos. Por
tanto, sera una bendicion muy grande aprender en esta clase que Dios es
el unico Juez justo, el unico perfecto. Entender esta verdad nos ayudara a
mantenernos atentos para no destruir por medio de la critica a los
amigos, hermanos y ni siquiera a nuestros enemigos.

Cita biblica: Mateo 7:1-5 / 1° Pedro 3:10-12

No juzgar a otros, no es un tema facil para tratar en los grupos, sobre todo
entre jovenes y adolescentes, que siempre parecen tener a flor de labios
decirle a los companeros o amigos lo que sienten que son, a veces con
palabras agresivas, que parecen inofensivas, que probablemente son
graciosas, pero que con o sin intencion juzgan al otro. Uno puede decir,
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“es una moda”, “las dicen por un tiempo”, pero si se usan diariamente, se
guedan para siempre a formar parte de nuestro vocabulario y de nuestra
vida. Es bueno para nuestra vida que sepamos como cristianos que Jesus
dice que "Dios nos juzgara de la misma manera en que juzguemos a
otros”.

Para poder llevar a la reflexion esta tematica necesitara poder proyectar el
siguiente extracto de la pelicula de Shrek.:
https:/Wwww.youtube.com/watch?v=cnNWY26RMkO

Ahora, ya sea que han visto la escena o la han oido, conversar sobre como
es el ogro en apariencia y como es su comportamiento.

Analicemos: El ogro juzga al burro ;Como y por qué? y El burro juzga al
ogro ¢si, noy por qué?

Si conocemos el desenlace de la historia, sabremos que Shrek y burro se
hacen los mejores amigos, ¢esto a qué se debe finalmente?

Ahora, en la Biblia, Jesus le dijo a la gente que no debemos juzgar a los
demas por su apariencia, que debemos fijarnos en el corazén, en como
son esas personas. Jesus ensena que debemos amar a las personas,
aungue sean muy distintas a nosotros y que el juicio debe comenzar por
nosotros mismos. En lugar de enfocarnos en lo que otros hacen mal,
debemos examinarnos y trabajar en corregirnos nosotros primero.

Preguntas de reflexion:

e ;Qué esloque mas nos cuesta? ¢ No juzgar a los otros o aguantar
cuando los otros nos juzgan mal?

e /;Tratamos de aclarar las situaciones donde nos juzgan sin habernos
preguntado por qué lo hicimos o por qué lo dijimos?

e ;Nos hemos sentido juzgados injustamente?

e ;COmo podemos actuar para que no nos “etiqueten”
negativamente?

e ,COomo podemos evitar hacerlo nosotros con otros?

A continuacion, analicemos los siguientes ejemplos de juzgar en la biblia
y conversemos |lo que interpretamos de cada uno:

1° Samuel 1:12-18 / Ana y Eli ;cdmo juzga Eli a Anay por qué?

1° Samuel 17: 41 - 45 / Goliat y David ¢Cémo juzga Goliat a David y que
ocurre finalmente?
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1° Samuel 16: 4 — 7 / Samuel y David ¢Cémo juzga Samuel cuando va a
elegir rey para Israel y que le ensefa Dios?

Conclusién: La vida cristiana estd llena de cosas practicas que podemos
hacer, pero siempre debemos actuar sinceramente, no enganandonos a
nosotros mismos ni buscando pretextos para acusar a los demas. Antes
de mirar la astilla en el ojo de nuestro hermano, debemos atender el
tronco que tenemos en nuestro propio 0jo, y no nos deja ver lo que
SOMOS NOSsSOtros MisMmos, que a veces criticamos o juzgamos actitudes o
acciones del otro, sin darnos cuenta de las propias actitudes o acciones
nuestras.

Actividad 1: Escribir en un afiche o pizarrén.

En un cuadro de dos columnas: en la primera, las etiquetas con que nos
juzgan y juzgamos, y en la segunda, una actitud diferente que nos ayude
a cambiar nuestra relacion. Por ejemplo:

Nos juzgan o juzgamos Actitud a cambiar o actitud a
reaccionar

Ej: Me dicen cara de papa Ignorar o reirme. No contesto

Ej: Me cae mal porque tiene cara Saludarla, tratar de conocerla,

de pesada hablarle

Entre otras

Reforzar la idea de lo que ensena Jesus, que se den ejemplos reales de
situaciones que vivan nuestros jovenes o adolescentes en los distintos
entornos, considerando cuando ellos son juzgados y cuando ellos son los
que juzgan. A fin de poder proponer reales actitudes que deberian tener
y que les permita poner en practica cuando se vean nuevamente
enfrentados a estas situaciones o0 momentos.

Actividades practicas:

Estimado docente, a continuacion, se presentan 4 actividades diversas
gue usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1. Trabajo practico explicado en estudio (escribir en un afiche o
pizarron)

2. Ppt con clase para proyectar (modificable).

3. Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papeldgrafo)

68



69
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para compartir redesy jugar.

4. https:.//www.youtube.com/watch?v=cnNWY26RMKkO video de apoyo
(Inicio de la clase).



https://es.ohmydots.com/play/92hqs0cm/juzgamos-nos-juzgan
https://www.youtube.com/watch?v=cnNWY26RMk0

SOPA DE LETRAS:

¢Juzgamos? ¢(Nos juzgan?

Encuentra las palabras ocultas:
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Clase 12:

.6% o a)wvwc.)'
Objetivos:

= Reconocer que las parabolas de Jesus nos ensefan a Vvivir nuestra
vida como cristianos.

= Aprender que no solamente es necesario ser oidores de sus
ensefanzas sino también hacedores.

« Desear construir su vida a partir de las palabras de Jesus.

Texto biblico: “Cualquiera pues, que me oye estas palabras, y las hace, le
compararé a un hombre prudente, que edifico su casa sobre la roca”
Mateo 7:24.

Introduccién: La vida estd llena de acciones a desarrollar mientras
vivimos, pero para realizarlas bien o mal, debemos tomar decisiones
durante toda la vida. Supongamos ahora algunas situaciones y sin
mentir, cada uno de los alumnos decida que opcion realmente elegiria.

1. Antes de dormir tienes que decidir si vas a jugar un rato con los juegos
de tu videoconsola portatil o celular o ponerte a leer tu Bibliay orar.

2. Decide si vas a entrar en un club deportivo que tiene entrenamientos
cada dia y partido el sabado por la manana muy temprano o prefieres
Nno practicar deporte y quedarte viendo la television o durmiendo hasta
las 12.00 horas.

3. Hoy tienes que tomar una decision: manana tienes una prueba, pero
tus amigos han quedado para ir al cine a ver una pelicula.

4. Te gustaria aprender a tocar un instrumento, pero para ello necesitas
practicar una hora cada dia.

5. Carlos cada dia lee en su casa lo que ha dado en el colegio y cuando
llega el dia del examen solo tiene que repasar. Diego prefiere dejar

todo para el dia anterior al examen y estudiar de una vez todo (Qué
sueles hacer tu?

Después de estudiar algunas de las ensefanzas de Jesus en su sermon, el
cierra su sermon dejando en claro la importancia de no solo escuchar sus
palabras sino de llevarlas a la practica. Sin embargo, también agrega la
importancia de la obediencia completa. Para esto ilustra una parabola
donde nos habla de dos personas. La primera la llama el hombre
prudente, la que se entiende como una persona sabia y sensata. A la
segunda, la llama hombre insensato, el cual es aquel que oye la palabra
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de Dios, pero no la pone en practica. En esta parabola vemos a dos
hombres que tienen algo en comun. Los dos escucharon la palabra de
Dios. Ambos decidieron edificar una casa. La diferencia fue el lugar donde
la edificaron. EI hombre prudente busco levantar su casa sobre la roca,
posiblemente trabajé mas que el otro ya que tuvo que esforzarse mas en
colocar los cimientos a diferencia de aquel que lo hizo sobre la arena. Al
final la que se construyd sobre la roca fue la que soporto mas los
contratiempos del tiempo.

Cita Biblica: Mateo 7:24-29.

Desarrollo: Jesus cierra este discurso con la frase “el que oye mis
palabras y las hace” ¢;a qué palabras se refiere? A las que refirié en el
sermon del monte. Nos dice que si obedecemos a sus ensenhanzas
seremos como aquellos que cuando edifican lo hacen sobre un cimiento
seguro. ¢Por qué es importante el cimiento firme? Porque significa que
cuando vengan rios, lluvias o vientos sobre la casa, esta no caera. Ahora
claramente el ejemplo de Jesus es una parabola, por tanto, es una
representacion de lo que en verdad quiere decir. Interpretemos su
parabola:

Casa: Nuestra Vida; el caracter del ser humano; nosotros.

Cimiento: Es presentado como un fundamento firme y sdlido, o
sea, la palabra de Jesucristo aplicada y obedecida (1° Juan 2:17; 1°
Tes 2:13).

e Arena: Es el otro fundamento ilustrado como la sabiduria humana,
tradiciones religiosas, filosofias, etc. (Col. 2:8), también la
desobediencia, el tomar las ensehnanzas de Jesdis a mi
conveniencia, obedecer lo que me gusta o me es mas facil, ser de
doble animo, es decir un dia quiero estar, hacer lo que Jesus me
pide y al otro no, etc. (Santiago 1.8).

e Rios, lluvias, viento: Todos estos elementos indican fuertes
pruebas. Siendo sacudidos con contratiempos, problemas,
dificultades, aflicciones, tribulaciones de cualquier ambito y area de
nuestras vidas. Estas pruebas siempre indicardan coémo es nuestro
fundamento, si quedamos en pie, sera muestra que nuestra vida,
acciones han sido fundados sobre el fundamento de Cristo, que
ninguna tempestad, viento podra movernos. A veces ocurre un
problema en la iglesia y nos vamos y olvidamos a JesUs y sus
ensefanzas por lo que dijo o hizo “X" hermano.

Esta representacion no es sobre edificacion material, sino espiritual. Cada
uno de nosotros como adolescentes o jovenes estamos edificando; pero

72



con la diferencia que lo hacemos para la eternidad (Salvacién), la
pregunta a considerar ahora sera ;Sobre qué edificamos?, lo que nos
recomienda la parabola es tenerle un buen cimiento a nuestra casa, pero
esto ¢Como lo hacemos?, revisemos algunos consejos:

ES NECESARIO OIR Y HACER: En Mateo 7:24 “.. oye estas palabras y las
haces"” Jesus en cada uno de sus ensenanzas le did bastante importancia
a que le escuchemos y que cumplamos, a que lo pongamos en practica.
Entonces, no basta con decir “Que bonito estuvo la palabra” jQué
hermoso! “Y cuando termino Jesus estas palabras, la gente se admiraba
de su doctrinad” (mateo 7:28) Ellos estaban admirados de su doctrinag;
Jesus espera de nosotros otra reaccion, no solo que admiremos lo bonito
gue habla, sino que hagamos (accionar).

e Reflexiones en las siguientes citas biblicas Mateo 7:21-23; Mateo 12:50;
Lucas 6:46.

e Santiago 1:23-25, hay una promesa para el que hace la palabra..sera
Bienaventurado en todo lo que hace.

TENDREMOS RESULTADOS CUANDO NUESTRA EDIFICACION SEA
PROBADA: (En qué sentido somos probado? A veces somos tentados en
nuestro caracter, en el cOmo reaccionamos ante una situacion, ;tenemos
dominio propio?, ¢sabemos perdonar, consolar, no teniendo rencor?,
afloran ante las dificultades los frutos de Jesus en nosotros (Gal 5:19-21).
De esta manera nuestra casa (Vida) es probada con respecto a todas las
ensefanzas de Jesus. Si las obedecemos seguimos en pie, SiNO caemos,
“El que me rechaza y no recibe mis palabras, tiene quien lo juzgue: la
palabra que he hablado, ella lo juzgara en el dia final.” Juan 12:48.

Debemos reflexionar y ser convencidos por el Espiritu Santo de vivir el
resto de nuestra vida obedeciendo a sus palabras, esforzandonos en
tomar las decisiones que nos lleve a elegir bien nuestro cimiento,
edificando para que, en el manana al soplar los rios, vientos y lluvias,
tengamos resultados favorables dando frutos en nuestra vida que
también testifiquen a los otros, de la vida que en Jesus tenemos. No
olvidamos que no es llegar a la iglesia escuchar la palabra, cantar o tocar
un instrumento, sentirme por un tiempo feliz, y después vivir la vida
cristiana como queremos, las palabras de Jesus deben ser parte de
nuestra vida, y de nuestras decisiones a diario.

Conclusion: ;La arena puede sostener bien una casa? iClaro que no! Por
eso, cuando vino la lluvia y los vientos fuertes sobre aquella casa... iPum!
Se cayd. Es mas comodo hacer lo facil, lo que no cuesta trabajo, lo que no
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me demanda mucho tiempo, pero, si nos esforzamos y somos sabios en
la toma de nuestras decisiones veremos buenos resultados.

Actividades practicas:

Estimado docente, a continuacion, se presentan 5 actividades diversas
gue usted puede utilizar, segun estime conveniente:

Ppt con clase para proyectar (modificable).

Trabajo practica 1 (buscar las citas biblicas y reflexionar).

Trabajo practica 2 (la cuncuna).

Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papelografo)  https://es.ohmydots.com/play/igcOdhxi/roca-o-arena
link para compartir redes y jugar.

5. video de apoyo:

https:/www.youtube.com/watch?v=CdBXIL RO8MY los dos
cimientos.

https:/Mwww.youtube.com/watch?v=4UtyrgFTsl8 Parabola de La
Casa Sobre La Roca cancion.

NN

Actividad practica 1. Pida a los alumnos que busquen las siguientes citas
biblicas para saber qué dijo JesUs acerca de la obediencia. Recuérdeles
qgue es por medio de la obediencia a los mandamientos de Jesus que
edificamos nuestra vida sobre un cimiento firme:

Proverbios 3: 1-2; Lucas 11:28; Juan 15:10.

Actividad practica 2: Se juega entre equipo de dos a cuatro personas o
equipos Mas grandes segun el numero de su clase, sin embargo, cada
grupo o pareja debe tener una persona que supervise que las respuestas
dadas son correctas. Las instrucciones son: entregar una hoja del juego a
cada equipo, un jugador del equipo escoge una pregunta y trata de
contestarla. Si lo hace correctamente puede avanzar el numero de
espacios indicados. Lo mejor es hacer las preguntas en papelitos y dejar
qgue la persona que supervisa las respuestas, tenga la hoja con las
respuestas correctas. Gana el equipo que mas avance en la cuncuna o el
que logre llegar primero a la meta.

Preguntas:
1. ¢Qué es una parabola? (avance tres espacios).
2. ¢Por qué contd JesuUs las parabolas? (avance dos espacios).
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3. La parabola de hoy se encuentra en ¢;cual Evangelio? (avance dos
espacios).

4, ¢Qué representa un cimiento? (avance dos espacios).

6. ¢Quién es un hombre prudente, de acuerdo a la parabola de hoy?
(avance dos espacios).

7. ¢Quién es un hombre imprudente de acuerdo a la parabola de
hoy? (avance 2 espacios).

8. ¢Qué representan las casas? (avance un espacio).

0. ¢Qué representa la arena? (avance un espacio).

10. (Quién conto la parabola de hoy? (avance un espacio).

1. De ejemplo de la vida real, del venir, rios, lluvias y viento (avance 3
espacios).

12. Encuentre en la biblia una cita biblica que hable de la obediencia (2
espacios).

Nota al profesor: Se recomienda realizar este juego en una clase aparte,
donde pueda hacer un resumen de todas las lecciones referidas al
Sermon del Monte antes de continuar con las otras tematicas. Por lo que,
si desea hacer este juego en una clase aparte, agregue preguntas
asociadas a todas las lecciones vistas hasta esta clase, a fin de ir
evaluando aprendizaje de los alumnos.

Puede también utilizar esta cuncuna como actividad para otras
tematicas, reemplazando las preguntas.
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SOPA DE LETRAS:

“¢Roca o Arena?”

Encuentra las palabras ocultas:
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Clase 13:

"Plam do salvacisn

Objetivo: Comprender para que estamos en la iglesia y el aporte que
cada uno puede realizar para que esta salvacion crezca.

Texto biblico: “Porque de tal manera amo Dios al mundo, que ha dado
a su Hijo unigénito para que todo aquel que en el cree, no se pierda, mads
tenga vida eterna” Juan 3:16.

Orientaciones para el profesor. Reunidos en la clase haga la siguiente
pregunta ¢ Para qué estamos en la iglesia?

Dese un momento para que todos los jovenes contesten. No hay
respuestas buenas o malas. (le recomiendo escribir las respuestas si son
muchos alumnos y no puede recordarlas, para poder cerrar la clase al
final de la leccion).

Una vez recibidas las respuestas y tras felicitar a los alumnos por
participar de este espacio de conversacion, introduzca el tema de hoy.

Introduccion: El término salvacién tiene en la Biblia un significado muy
amplio. Basicamente, significa “liberacion”, y puede referirse al rescate
de cualquier clase de peligro. En el antiguo testamento representaba la
victoria en el campo de batalla por la cual un pueblo se libraba de la
opresion de sus enemigos (Exodo 14:13; Jueces 6:14; 1 Samuel 9: 16). Luego
vino a representar la liberacion en cualquiera de sus formas: de la
opresion o tirania (citar éxodo), de la enfermedad (Lucas 8:48; Marcos
10:52), de la muerte fisica (Mateo 14:30; Hebreos 5:7) o de la condenacion
eterna (Juan. 3:17).

Dios es el Salvador por excelencia, el gran libertador de los suyos. De El
viene nuestra salvacion en todas sus dimensiones (Salmo 3:8; 37:39;
68:20). El se manifestd6 como Salvador del pueblo de lIsrael en dos
grandes acontecimientos histoéricos: la liberacion de Israel de su
esclavitud en Egipto, en los tiempos de Moisés (Exodo 14:30) y el retorno
de su pueblo del cautiverio de Babilonia (Isaias 52:7-10).

Sin embargo, el plan de Salvacion del Sefor, va mas alla de un
acontecimiento histérico, o vas mas alla de ser un acto o accion para un
solo pueblo o nacion.
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Cita biblica: Juan 3:16.

Desarrollo: El diccionario define salvacion como: Solucién de un
problema grave o liberacion de un peligro, de una amenaza, de una
situacion dificil, etc.

Si eso es salvacion, ;Cual es nuestro problema grave o peligro o
amenaza de la que debamos ser salvos?

La respuesta la encontramos en Romanos 323, pues debemos
reconocer gque somos pecadores “Pues todos han pecado y estan
privados de la gloria de Dios”.

Por tanto, al ser pecadores tenemos un castigo “el pago del pecado es
muerte” y eso nos hace como consecuencia no tener acceso a la gloria
de Dios, es decir, no acceder a la vida eterna.

Pero ;Qué debo hacer para heredar la vida eterna?
e Joven rico Lucas 18:18-23.
e Nuevo nacimiento Juan 3:1- 5.

Podemos concluir de la lectura que para heredar la vida eterna
debemos: Creer en Jesucristo y ademas seguirle.

A continuacion, explique a los alumnos la siguiente [damina que grafica el
plan de Salvacion del Senor:

Esta imagen nos muestra que el hombre esta separado de Dios a
causa del pecado. Vivimos en una muerte (piso seco) y la unica forma
de acceder a la Salvacion es a través del sacrificio de Jesucristo en la
cruz. Cuando creemos que Jesus muridé en la cruz por nuestros
pecados y resucitd de los muertos, accedo a través de esa fe a la
Salvacion que él tiene preparado (podemos repasar Juan 3:16).
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Entonces el plan de Salvacion es:

Romanos 5:8
Romanos 10:9
1° Pedro 2:24
Juan 1112

Juan 524
Apocalipsis 3:20

Importante a considerar al entender la Salvacién:

Romanos 10:12 - 13: Todo el que le invoca es salvo sin excepcion.
Hebreos 5: 9 Obedecer a Jesus.
Efesios 2: 8: Por gracias sois salvos.

¢.Este plan de Salvacién es para todos?

Lucas 13: 23-24
1° Corintios 15:22
Tito 2:11

2° Pedro 39

1° Juan 2:23

Conclusiéon: Ahora volvamos a la primera pregunta ¢Para qué estamos
en la iglesia?

De nuevamente unos minutos para que ahora, tras recibir la leccion los
alumnos entreguen nuevamente sus respuestas. La idea no es repetir
todos que estamos en la iglesia para Salvacion, la idea es que vamos
armando una conclusion de esta leccion entre todos.

Actividades practicas: Estimado docente, a continuacidn, se presentan 5
actividades diversas que usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1.

Ppt con clase para proyectar (modificable).

2. Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un

papeldgrafo)

https://es.ohmydots.com/play/ryh88b5f/plan-de-salvacion link para

compartir redesy jugar.

3. Crucigrama (Si no puede imprimir puede hacer en un papelégrafo).
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4. https:./mwww.youtube.com/watch?v=ENIIaNLAjoQ video de apoyo (El

joven rico).
5. Trabajo practico manual “plan de salvacién” (Las instrucciones
estan en la hoja adjunta).


https://www.youtube.com/watch?v=ENIIaNLAjoQ
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Encuentra las palabras ocultas:

SOPA DE LETRAS:
“Plan de Salvacién”
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CRUCIGRAMA:
“Plan de Salvacion”.

83

HORIZONTAL

5. Hijo unico de Dios

6. Que dura para siempre, sin

final

8. La tierra con sus habitantes

y todas sus cosas

9, Morir o ser destruido

10. Rescatar del peligro o del

1o

VERTICAL

1

2.
3.

. Aceptar algo como
verdadero, genuino o real

Descendiente varon

Periodo de tiempo desde el
nacimiento a la muerte

Castigar a alguien que ha
cometido un crimen

. Preocuparse y querer mucho

mal a alguien
PALABRAS USADAS
creer mundo perder salvar
eterna unigénito vida
amar Hijo condenar




TRABAJO PRACTICO MANUAL:
“Plan de Salvacién”.

O O
O O

INSTRUCCIONES:
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1.

Imprima cuantas monedas requiera (segun cantidad de hermanos
asistentes a la escuela dominical).

Pegar en una cartulina para darle firmeza.

Recortar cada moneda.

Entregar la cantidad que necesite cada alumno para completar y
escribir el texto de la clase. (Juan 3:.16), o el que usted estime
pertinente a la clase.

Si se posee termolaminadora se pueden termolaminar, sino
pueden colocar cinta adhesiva transparente ancho, para que
gueden con mayor firmeza, no se rompan y brillen como monedas.
Cuando la clase presente su actividad del dia a los hermanos de las
otras clases, idealmente que un integrante explique brevemente lo
que comprendieron como plan de salvacion y posteriormente
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entregar una moneda a cada hermano (parabola del joven rico),
para darle sentido a su trabajo.



Clase 14: Parte 1

'@W&W&M’

Orientaciones al Profesor: Le invitamos a leer esta tematica
completamente a fin que pueda planificar la entrega de la leccién, la cual
esta disenada para que lo haga en dos clases. Puede entregar parte de la
leccion en una y hacer alguna de las actividades practicas y terminarla la
semana siguiente realizando las otras actividades practicas que se
detallan en la parte 2.

Objetivo: Comprender cémo evangelizar de manera correcta,
entregando el plan de salvacion.

Texto biblico: “Mas Dios muestra su amor para con nosotros, en que,
siendo aun pecadores, Cristo murio por nosotros” Romanos 5:8.

Introduccién: En la clase anterior hemos entendido que el plan de
Salvacion del Senor, involucra el deseo de que todos se salveny lleguen a
su conocimiento. Para eso, debemos creer en Jesucristo, reconocerle,
confesarlo y seguirle. Sin embargo, como ya hemos visto, la idea es que
este plan de salvacion llegue a oidos de todas las personas y para €so, tu y
yo debemos aprender como presentarlo a los demas.

Recordemos que la responsabilidad es solo presentar el mensaje de
salvacion de la mejor manera posible. No es nuestra tarea convertir a la
gente ya que esto es algo efectuado sobrenaturalmente por el Espiritu
Santo y no depende de nuestra elocuencia o ni de nuestra capacidad
humana. Debemos depender de la direccion del Espiritu Santo para
determinar la persona, el momento apropiado y las palabras
convenientes para que nuestro testimonio tenga la mayor efectividad.

A continuacion, presentaremos una guia practica para revisar en clasesy
compartir con los alumnos, guiandoles en el cdmo podemos ahora,
compartir este conocimiento con quienes nos rodean.

GUIA PRACTICA DE EVANGELIZACION:
1. Lo primero que deberemos siempre tomar en cuenta, que es
primordial orar de manera permanente para que el Espiritu Santo

obre sobre la persona antes, durante y después de que nosotros le
entreguemos el mensaje. Al respecto tenemos el ejemplo de Jesus,
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que ord 40 dias y 40 noches antes de iniciar su ministerio que era
entregar las gratas nuevas de Salvacion. (Marcos 1: 12 — 14)

2. Entreguemos el mensaje con amor y paciencia. No nos desanimemos
si algunos no aceptan nuestro testimonio, o Nno se convierten. Otros o
haran. Sigue orando e insiste. No nos estan rechazando a nosotros,
sino a Cristo. Al respecto tenemos el ejemplo nuevamente de JesuUs,
recordemos la oracion que hizo a favor de los que le crucificaban
(Lucas 23:34).

3. Nunca discutamos. Las discusiones nunca ayudan a ganar a las
personas sino a alejarlas de Cristo. Podremos ganar la discusion con
nuestros argumentos biblicos o teoldgicos, pero habremos perdido
un alma.

4. Jamas debemos olvidar que el trabajo de evangelizaciéon no se mide
por el numero de personas convertidas, ni por el nUmero de personas
gue reciban un llamado. El crecimiento o el resultado es parte de la
obra del espiritu santo y ese es un ndmero que Nno cabe en una
calculadora.

¢Como comenzar?

pa—

Lo primero es siempre partir con un saludo cordial.

2. Interesarnos por la vida de la persona a quien le hablaremos. Quiza
tengamos que comenzar hablando de temas generales o seculares,
para generar confianza en quien nos oye.

3. Introduzcamos gradualmente el tema espiritual, de una manera
natural y no forzada. Respetando la opinidon que el otro pudiera
darnos al respecto.

4. Si notamos que la persona no quiere entrar en el tema, no insistas.
Ora para que Dios te dé otra oportunidad, siempre despidete de
buena forma y que se note que no pasa nada en nuestra
cordialidad si no nos desean escuchar.

5. Demos nuestro testimonio personal en forma breve, recalcando los

aspectos positivos, y dando siempre el primer lugar al Sefor.

Pregunta de diagnéstico: Si no conocemos a la persona, estas preguntas
ayudaran a descubrir con mucha probabilidad su verdadera condicion
espiritual. Si la conocemos y sabemos que no ha nacido de nuevo, nos
puede ayudar a entrar en el tema.

Si murieras hoy, ¢ Estas seguro de que irias al cielo? Si responde que no
esta seguro o segura, podemos contarle como nosotros tampoco lo
estabamos, hasta que descubrimos por la Biblia que si era posible estar
seguro. Si nos responde que si esta seguro, no lo contradigamos.
Entonces podemos continuar con nuestro mensaje.
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Observemos el siguiente bosquejo, nos ayudara en la conversacion y
conduccioén de la persona a Cristo:

1.- Dios ama al ser humano: Juan 3:16.

2.- Pero, el hombre es pecador: Romanos 3:23.

3.-Y el pecado tiene un castigo: Romanos 6:23.

4 - Cristo sufrid nuestro castigo: Romanos 5:8.

5.- Es por esto que nuestra salvacion es gratuita: Efesios 2:8-9.

6.- Debemos recibir a Cristo como nuestro Salvador: Juan 1:12.
7.-Y...reconocerlo como el Seflor de nuestra vida: Romanos 10:9.

8.- ¢Has entendido bien lo que Cristo ha hecho por ti?

9.- ¢(Te das cuenta de que Cristo quiere entrar en tu vida como tu
Salvador y como tu Senfor, perdonar tus pecados y darte vida Eterna?

Si la respuesta es afirmativa, prosigue a la pregunta de decisiéon:

e ;Quieres confiar solamente en Cristo para el perddn de tus pecados

y para tu salvacion?
¢ Estas dispuesto a arrepentirte de tus pecados y seguir a Cristo?
¢Quieres recibir a Cristo como tu Salvador y como el Senor de tu
vida? Aqui puedes exponer el método ABC.
El método ABC se explica asi:

e A:admite que eres pecador.

e B: busca creer que Jesucristo es el hijo de Dios y que murio

por tus pecados.
e C:confiesa tu fe en Cristo.

Si la respuesta es afirmativa, ora con él sin forzarlo a repetir una oracion.
Demostremosle confianza y reafirmemos la seguridad del perddn de sus
pecados y de la vida eterna, dando gracias y la gloria a Dios.

Ademas, al finalizar es imprescindible invitarle a la iglesia, idealmente
dejarle una invitacion donde esté senalado el nombre de nuestra iglesia,
la direccidn, horarios de reuniones de culto, escuela dominical e
idealmente algun teléfono o logos de redes sociales con los que cuenta la
iglesia.

De igual forma es importante que tengamos algunos cuidados al
momento de evangelizar a otros:
1. Cuidado con el exceso de abrazar o invadir el espacio del otro (no
todas las personas se sienten comodos con el toque fisico, aunque
este sea un abrazo o estrechez de manos).
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Cuidado con minimizar las emociones. Deje que la persona fluya, si
rie, llora, siente temor, verglenza etc, no digamos frases como “no
debe sentir verguenza”, “no llore”, dejemos que las personas sean
libres en sus emocionesy respetemos y aceptémoslas tal cual.

En este mundo y sociedad sera cada vez mas comun encontrar
personas con diagnosticos de Salud Mental, no critiquemos ni
veamos negativamente el padecer estas enfermedades con frases
como “con Dios no hay depresion”, “la depresion no es del Senor”
“la ansiedad no es biblica” porque, asi como una diabetes es una
enfermedad, lo es también cualquiera en el area de salud mental,y
debemos aceptarlas y presentarlas al Sefor con la misma fe que
cuando oramos por un cancer.

Querer indagar en experiencias traumaticas. A veces las personas
estan danadas emocionalmente y esto ha generado experiencias
traumaticas y dolorosas. En este sentido a veces es inevitable
qguerer saber mas, pedir detalles, indagar quizas sin mala intencion,
pero el hacer ese recuerdo, puede generar dolor y lo que es peor,
puede generar rechazo en la persona de seguir participando de la
conversacion. Por tanto, solo recibamos lo que él o ella quiere
decirnos, y sobre lo que nos cuenten, ser usados en un espiritu
restaurador para ellos.

Dejar hablar, evitar monopolizar la conversacion. A veces las
personas solo quieren ser escuchadas y nosotros nos
concentramos en entregar el mensaje que deseamos, que si bien,
no es malo, debemos tratar de guiar la conversacion precisamente
entre dos o0 mas personas, pero que no solo se centre en lo que yo
tengo que decir y listo.

Tener escucha activa. Es importante no interrumpir a quien me
esta contando su relato, evitemos interrumpirlo, porque a veces
interrumpimos y terminamos contando nuestras experiencias
parecidas, sin haber dado el tiempo a que la persona se exprese en
libertad.

Conclusidén: es fundamental que nosotros entendamos el plan del Sefor
y podamos entregarlo con el mismo amor y paciencia que otros lo
hicieron con nosotros y que el propio Jesus hizo en su paso por la tierra,
para que llegara a nosotros su Salvacion.

Actividades practicas:
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Estimado docente, a continuacion, se presentan 2 actividades diversas
gue usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1. Ppt con clase para proyectar (modificable).
2. Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un

papelografo):
https://es.ohmydots.com/play/Idxllvxy/compartiendo-el-plan-de-salv

acion-parte-1 link para compartir redes y jugar.
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“Compartiendo el plan de Salvacién parte 1.

Encuentra las palabras ocultas:

SOPA DE LETRAS:

PERDON

PLAN

INVITAR

ALMA
AMOR

RECOMNOCER
SALVACION
SALVADOR

LLAMADO
ORACION

COMPARTIR
CONFEZAR

PACIENCIA
PECADOR

TESTIMONIO

EVANGELIZAR
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Clase 15: Parte 2

'@W&W&M’

Orientaciones para docente: Estimado docente esta clase debe ser
realizada después realizada la parte 1, verificando que su estudiante
tenga el aprendizaje significativo de la parte 1, se recomienda de igual
forma tener el estudio para ayudar en la confeccion de los trabajos que
usted realice, se recomienda para algunos traer las citas biblicas ya leidas,
para poder avanzar sin dificultades en los trabajos mas practicos, usted es
quien sabe los tiempos que designara a cada actividad o si desea utilizar
alguno de ellos en el estudio anterior.

Objetivo: Comprender cémo evangelizar de manera correcta,
entregando el plan de salvacion a todos.

Texto biblico: “Mas Dios muestra su amor para con nosotros, en que,
siendo aun pecadores, Cristo murio por nosotros” Romanos 5:8.

Actividades practicas:

Estimado docente, a continuacion, se presentan de inmediato las
actividades diversas que usted puede utilizar, en esta clase segun tiempo
y pertinencia.

Ppt con clase para proyectar (modificable).
Actividad practica 1 (invitacion digital).
Actividad practica 2 (papelografo).

Actividad practica 3 (dinamica de rollplaying).
Actividad practica 4 (responde las preguntas).

I NN

Actividad practica 1. Para esto necesitaran celular y/o PC.

En grupo confeccionar una invitacion digital que se pueda enviar a través
de las redes sociales de los alumnos e iglesia y/o hacerla en Word para
imprimir y usar en actividad practica de evangelizacion que realizaremos
mas adelante.

Actividad practica 2

Confeccionar en un papeldgrafo, cartulina, una guia resumida del
bosquejo que debemos utilizar para hablarle a las personas, podemos
agregar a manera de tips, lo que nos sea necesario a fin de minimizar los
errores. La idea es que este material quede expuesto en la sala de clases y
nos permita ir reforzandolo constantemente, para prepararnos en ser
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aporte ante una visita hogar donde haya personas no cristianas,
predicacion al aire libre, entre otras.

Actividad practica 3

En parejas ensayar como seria hablarle a otro que no conoce de Cristo. La
idea es hacer una dinamica de rollplaying, donde uno sea el que habla
entregando el mensaje y el otro sea el que no conoce de Cristo y recibe el
mensaje. Respecto a este Ultimo, es también importante ensayar
poniéndonos en el lugar del que no quiere escucharnos, para que
practiguemos nuestra forma de responder frente a esa incomoda
respuesta.

Actividad practica 4. Responda el siguiente cuestionario:

1.- Le invitamos a leer Hechos 8:26-39. Personalmente ;como aplica este
texto biblico a su vida ya que es consciente sobre la necesidad de
evangelizar?

2.- ;| Por qué razon deberiamos sumarnos a la tarea de ganar almas para
el Reino de Dios? Encontrara la respuesta en 1 Corintios 3: 9.

3.- ;Qué distintivo identifica a quien gana almas? (Lea Proverbios 11:30).
4.- ;Qué ocurre en nuestra relacion con Dios cuando nos sumamos a la
extension del Reino? Lea Juan 15:8 y compartanos sus apreciaciones.

5.- ;Qué ocurre con aquellos a quienes no les averguenza testificar de
Cristo Jesus? Busque Mateo 10:32. ;Qué aprendio alli?

Conclusién: Es fundamental que nosotros entendamos el plan del Sefior
y podamos entregarlo con el mismo amor y paciencia que otros lo
hicieron con nosotros y que el propio Jesus hizo en su paso por la tierra,
para que llegara a nosotros su Salvacion.
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Clase 16: Parte 1

Joiscomiiona o il

Objetivo: Comprender el verdadero significado de lo que es ser un discipulo de
Jesus aqui en la tierra.

Texto biblico: “Y saliendo, predicaban que los hombres se arrepintiesen” Marcos
6:13.

Introducciéon: Conseguir una maleta, presentarla como parte de un gran viaje.
Solicitar que los jovenes mencionen listado de actividades de las cuales hay que
ocuparse cuando se hace un gran viaje. Ejemplo para guiarles: quien se ocupe
de las mascotas, prender luces, darse una vuelta por la casa para espantar a los
malos, recoger publicidad o cuentas que dejen fuera, regar, etc. Ademas, hagan
un listado de elementos indispensables a llevar en un viaje y ponerlas en la
maleta: tipo de ropa, que Utiles de aseo, y los elementos que ellos mencionen,
gue probablemente sera celular, cargador, audifonos, etc.

Una vez hayamos repasado toda esta lista, pregunteles ;qué pasaria si no
pudieran llevar nada que le asegurara comodidad o entretencién a su viaje?
Deje que los jovenes expresen ideas o reflexiones e invitelos a conocer la
invitacién de viaje que les hizo JesUs a sus discipulos.

Texto biblico: Marcos 6.7-13 / Mateo 10: 5-15 (leer ambos pasajes biblicos para
complementarlos).

Cuando JesUs estaba en la tierra, viajo de pueblo en pueblo ensefando, sanando
personas y haciendo milagros. Un dia llamd a sus doce discipulos y les dijo:
"Quiero que vayan de dos en dos por los caminos y ciudades y les da toda la
autoridad que necesitan para reprender demonios, sanar enfermos y hablar las
gratas nuevas de salvacion, bautizando en el nombre del Padre, Hijo y Espiritu
Santo". jWow! Eso suena como una tarea bastante grande, ¢no es asi? Eso
significaba que tendrian que viajar de pueblo en pueblo tal como Jesus lo habia
estado haciendo. Me imagino que los discipulos pensaron: "Mejor empezamos a
empacar rapidamente" Pero entonces Jesus le dio mas instrucciones: "No lleven
nada para el camino, ni pan, ni bolsa, ni dinero en el cinturdn, sino sbélo un
baston. Pueden llevar sandalias, pero no ropa adicional".

Preguntas a los Jovenes: Permita que los jévenes expresen sus ideas al respecto.

1. ¢(Sigue sintiéndose tan asombroso lo que Jesus les comisiond? ¢ Por qué?

2. ¢Por qué creen que Jesus les da esta mision bajo estas condiciones de
viaje?

3. .Como es posible que los discipulos pudieran hacer esta travesia sin
comida, dinero ni ropa adicional?

94



Debemos sefalar que Jesus lo hizo porque él les prepararia el camino. Esta
comision era un acto de fe para sus discipulos, obedecer a su maestro y
practicar la fe que junto a él habian adquirido. Ellos se encontrarian con
personas que les darian la bienvenida y que los invitarian a estar con ellos en sus
casas. Estas personas les darian alimentos y todo aquello que necesitaran para el
viaje. La Biblia ensefia que JesUs llamd a sus doce discipulos y comenzé a
enviarlos de dos en dos por las ciudades a predicar la palabra de Dios, JesUs les
dio autoridad para echar fuera demonios, sanar a los enfermos y les dio
instrucciones de lo que deberian llevar. Les dio una misién de ir a predicar la
palabra de Dios diciendo a la gente que se arrepintieran y que cambiaran su
manera de pensar y su manera de vivir y que se acerquen a Dios.

Esta misma comisidn es la que a través de su palabra Jesds nos da a nosotros,
sin importar edad. Todo aquel que sea llamado cristiano, significa que es
seguidor de Cristo, por tanto, discipulo del Sehor y como discipulo esta comision
también la recibe para el servicio de la obra del Senor.

Desafio: Prdoxima clase compartir testimonio de hermano(a) que haya
experimentado o presenciado alguna sanidad en visita hogar, o alguna
experiencia vivida predicando en la calle, carcel, entre otros que se parezca a la
de los discipulos (puede ser que no le hayan recibido también).

Conclusién: Todo aquel que sea llamado cristiano, significa que es seguidor de
Cristo, por tanto, discipulo del Sefor y como discipulo esta comision también la
recibe para el servicio de la obra del Senor.

Actividades practicas:

Estimado docente, a continuacidn, se presentan 5 actividades diversas que
usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1. Ppt con clase para proyectar (modificable).
2. Sopa de Letras (Si no puedeii |mpr|m|r puede hacer enun papelografo)

os-parte- 1 link para compartlr redesy jugar.
Crucigrama (Si no puede imprimir puede hacer en un papelégrafo).
https:/www.youtube.com/watch?v=IZSvtC84aUs video de apoyo.

ENye

5. Trabajo practico “Id por el mundo” (Las instrucciones estan en la hoja
adjunta).
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SOPA DE LETRAS:

“Jesls comisiona a sus discipulos” (Parte 1).

Encuentra las palabras ocultas.
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CRUCIGRAMA:

“Jesls comisiona a sus discipulos” (Parte 1).

2
4 5
6 7
3
Horizontales Verticales
Es también la certidumbre de una cosa, que se 1. Hecho no explicable por las leyes naturales y que
mantiene siempre la misma sin mutacion alguna. se atribuye a intervencion sobrenatural de origen
Persona que aprende una doctrina, ciencia o arte divino.
bajo la direccién de un maestro. 2. Cumplir la voluntad de quien manda.
Hijo de Dios 5, Que profesa la fe de Cristo.
Trayecto que se recorre de un lado a otro. 6. Administrar el sacramento del bautismo a alguien
7. Encargo hecho a una persona.
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TRABAJO PRACTICO:
“Id por el mundo”.

INSTRUCCIONES:

98
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Pintar.

Escribir en las manos las cosas que deben hacer los discipulos de Jesus.
Recortar.

Pegar en una cartulina para darle firmeza.

Dejar que los jovenes acomoden esta imagen que simbolice la labor de
un cristiano.

Atras del trabajo pueden escribir el texto de la clase.

Se pueden colocar en el diario mural.

Después se pueden llevar el material o archivar en carpetas personales.



Clase 17: Parte 2

[ 4 . o . 'y}
gwu,mmumwuw&dﬂmh

Objetivo: Comprender la comision que deja JesUs a sus discipulos para realizar
en la tierra.

Texto biblico: “Por tanto, id, y haced discipulos a todas las naciones,
bautizandolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo” Mateo
28:19.

Introduccién: Previamente, segun la cantidad de alumnos de su clase y sin que
el resto sepa, elija algunos alumnos para que representen la siguiente escena:
Va un auto y de pronto atropella a un peatén, el auto sigue su camino, el peatén
qgueda herido en el suelo y otro transeunte corre a auxiliarlo. (la cantidad de
personas que intervengan en la escena dependera de su numero de alumnos,
puede agregar personajes y detalles al accidente). Entra en accion la escena y
usted como profesora pregunta qué paso y los alumnos que han sido testigos
de lo ocurrido le cuentan. La profesora debe hacer tantas preguntas como sea
posible a fin de hacer notar que los testigos son personas muy importantes para
relatar lo ocurrido. Algunas preguntas pueden ser: ;Cuantos iban en el auto?
¢cera hombre o mujer el conductor? ;Qué ropa vestia? ¢iria hablando con el
celular? ;Quién tuvo la culpa? el peatdn iba cruzando bien o mal? ¢El peatén
reacciond? ;Quién le tendié ayuda? ;se llamod a carabineros? ¢llamaron a la
ambulancia? ;Qué hizo la gente alrededor? el peatdn iba mirando donde
caminaba o iba con el teléfono?, etc. Al finalizar debemos llamar a la reflexion
de la importancia de los testigos, por ejemplo, en un juicio, en un accidente, en
un robo, etcétera, son ellos quienes ayudan a saber como sucedieron los hechos.
Los discipulos de Jesus también fueron testigos. Ellos fueron testigos muy
importantes de la vida de JesUs y se les encargd una misién, para dar a conocer
los hechos acerca de su vida, muerte y resurreccion. Asi nos ha encargado ahora
el privilegio de ser sus testigos, de contar su plan de Salvacion creado para
todos.

Desarrollo: La clase anterior, revisamos la mision que Jesuds en su ministerio
entregd a sus discipulos. Hoy revisaremos la comision que les entregd a sus
discipulos antes de ascender a los cielos, y que permitié el crecimiento de la
iglesia cristiana en sus inicios.

Cita Biblica: Mateo 28: 16 - 20 / complementar con Marcos 16: 14- 18.

Durante el tiempo que los discipulos estuvieron con Jesus, recibieron muchas
ensefanzas y fueron testigos de muchos milagros que Jesus hizo. Por esta
razén, cuando Jesus se fue al cielo, les dio el encargo de compartir con otros
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todo lo que ellos habian visto y oido para que de esta manera muchos llegaran a
conocerle y ser también sus discipulos.

Para entender este pasaje biblico hagamos la siguiente actividad: Haga dos
columnas (en pizarra o cartulina, papelografo, pc, etc.), coloque Unicamente los
titulos en la parte izquierda y escriba las respuestas de ellos, llenando las
columnas (ver ejemplo).

LA GRAN COMISION RESPUESTAS

LA MISION
EL MENSAJE:
EL METODO :
EL PODER
LA PROMESA:

Las respuestas deben obtenerlas del pasaje leido:

1.

La mision: Cada cristiano tiene la misién de hacer discipulos
compartiendo con otros el mensaje de Jesucristo.

El mensaje: Lo que debemos compartir es lo que Cristo ha hecho por
cada uno de nosotros.

El método: Salir ("yendo") de nuestra propia casa buscando a personas
para ensenar todas las cosas que Jesucristo enseno, para que se bauticen
como cumplimiento de lo que Dios mandaé.

El poder: el Espiritu Santo nos da el poder gue necesitamos para
compartir el mensaje y cumplir con la mision.

La promesa: "Por mi parte, yo estaré con ustedes todos los dias, hasta
el fin del mundo". Jesucristo prometid estar con nosotros siempre.
Esto estimula y anima a cumplir la comisidon que nos dejo.

Esta mision que fue dada a los primeros discipulos, es también para
todos los cristianos hoy dia. Todo hombre, mujer o nilo que es un
discipulo de Jesus debe compartir con otros su mensaje de salvacion.

Actividad practica: Contextualicemos nuestra comision en el hoy, dividir
la clase segun el numero de alumnos y en una hoja (papeldgrafo, hoja
carta, cuaderno) responder las siguientes preguntas:

Si el mandato que se mantiene es: Ir y predicar el evangelio:
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(A quiénes esta dirigido hoy?



¢Donde debemos realizarlo hoy?

¢Como (de qué manera) lo podemos cumplir hoy?
¢ Lo estd haciendo la iglesia en la que participamos?
¢ Lo estoy haciendo yo?

CIINI NN

Conclusion: Llevar a la reflexion a nuestros alumnos respecto de la
importancia de aportar al cumplimiento de esta comision. Muchas
personas en nuestra comunidad no conocen a Cristo, y por eso aun no
tienen salvacion, pero nos conocen a nosotros y tuy yo podemos traerlos
a la iglesia para que lo conozcan a él.

Actividades practicas: Estimado docente, a continuacion, se presentan 4
actividades diversas que usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1. Ppt con clase para proyectar (modificable).

2. Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papeldgrafo)
https://es.ohmydots.com/play/mz88xkp2/jesus-comisiona-a-sus-

discipulos-parte-2 link para compartir redesy jugar.
3. https:/Mmww.youtube.com/watch?v=27Z5Ksyxkhpc (ascension de

Jesus) video de apoyo.
4. Trabajo practico “Mi compromiso” (Las instrucciones estan en la
hoja adjunta).
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SOPA DE LETRAS:

“Jesls comisiona a sus discipulos” (Parte 1).

Encuentra las palabras ocultas:
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TRABAJO PRACTICO:
“Mi compromiso”.

-{¥, Ve
-q.il"‘

INSTRUCCIONES:

1. Recortar la imagen.

2. Pegarla en una cartulina arriba.

3. Con una tempera o huellero que cada alumno coloque su huella'y
realice un compromiso con Jesus entendiendo su labor como discipulo.
4. Dejar, si ellos desean, que verbalicen su compromiso.

5. Se pueden colocar en el diario mural.
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Clase 18: Parte 1
[} N
gwu, nod comisiona a nosolnos

Objetivo: Reconocer que soy importante para nuestro Sefor en la
comision que se nos entrega como cristianos. Esta clase es una clase
practica en si, por tanto, le dejamos la ppt con la clase para proyectar
(modificable).

Texto biblico: “Y Jesus se acerco y les hablo diciendo: Toda potestad me
es dada en el cielo y en la tierra” Mateo 28:18.

Introduccién: En las clases anteriores, hemos comprendido la comision
gue Jesus entregd a sus discipulos y por ende a todos nosotros que hoy
somos seguidores de Cristo. Sin embargo, que esto solo quede en un
aprendizaje tedrico no produce los frutos que Dios espera. Mas alla de
entenderlo, debemos practicarlo haciéndolo una realidad diaria.

Desarrollo: Realizar un peridédico mural.

Para esto puedes utilizar la pizarra, papelografo, cartulina, pared, etc.
Cada alumno(a) debera escribir una o) mas COSas
gue piense seria importante compartir con otras personas acerca de
Jesus. Por ejemplo: Jesus te ama, Jesus muriod para que puedas ser salvo
de tus pecados, etc. Usar el versiculo biblico de Mateo 28.18-20. En el
titulo del mural escribir: "Lo que quiero que sepas de Jesus". Al finalizarlo
pegar el periddico mural en un lugar visible del templo para que esté a la
vista de todos.

A continuacidén, una vez hemos reflexionado respecto de lo que
quisiéramos compartir con los demas, desarrollaremos el espacio “Lluvia
de Ideas”, haciendo una lista de actividades que como iglesia o grupo de
jovenes podriamos realizar para que otros lleguen al conocimiento del
Senor (todas las ideas son buenas y validas, la Unica diferencia es que
algunas son aplicables a corto, medio o largo plazo segun sea el caso). La
intencion de esto es generar una propuesta de trabajo evangelistico que
la clase de jovenes pueda desarrollar en algunos momentos del ano,
poniendo en practica lo aprendido.

Del total de actividades seleccionar al menos 3 y planificarlas durante el
resto del ano, como actividad practica de la gran comision.

Algunas actividades que pueden salir de las ideas son: predicaciones al
aire libre, campana evangelistica, traer un amigo a la iglesia, pegar
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afiches por el vecindario, entregar tratados, carteles con invitaciones en
las intersecciones de calles, operativos en las iglesias, visitas hogares,
visitas residencia de adultos mayores, de menores, visitas a la carcel, obra
social, etc.

Conclusion: Todo lo que hacemos para la obra de nuestro Dios es bueno
Yy Nos convierte en sus discipulos cumpliendo su gran comision.
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Clase 19: Parte 2
[ 4 N
gwi& nod comisiona o nosolnoy

Objetivo: Reflejar de manera sencilla el plan de Salvacién de nuestro
Senor en la confeccion de un regalo especial.

Texto biblico: “Por lo tanto, id, y haced discipulos a todas las naciones,
bautizandolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo”
Mateo 28:19.

Introduccién: Esta clase se trata de realizar una manualidad
evangelistica, que permita que los alumnos practiquen la gran comision
de la cual son parte. Previamente el profesor debe disponer de los
materiales para todos los alumnos. Se confeccionara la pulsera de la
salvacion y/o el libro de la salvacién (pueden elegir uno o hacerlos todos
segun tengan tiempo y recursos). Esta manualidad tendra una tarea para
la casa, que sera entregar la pulsera de la salvaciéon o el libro de la
salvacion a una persona que no conozca a Cristo. ldealmente dejar
registro de tu actividad (video o foto) para poder compartir la experiencia
con los companeros en la proxima clase.

Actividad 1: Pulsera de la Salvacidén.

Esta actividad practica, se realiza para que adolescentes y jévenes reflejen
de manera sencilla el plan de Salvacion de nuestro Senor y que a través
de una estrategia didactica puedan evangelizar a otros. El proposito de la
actividad es confeccionar la pulsera y regalarla a quien no conozca del
Senor, ensenandole a través de los colores el significado de ella.

Significado de los colores:

EINEGRO nos recuerda que nosotros
somos PECADORES y nuestro corazon
estda manchado por el pecado “Por
cuanto todos pecaron 'y  estdn
destituidos de la gloria de
Dios” (Romanos 3:23).

El ROJO nos ensefia que CRISTO MURIO POR NUESTROS PECADOS, y al
derramar su sangre en la cruz, con ella nos limpid, demostrandonos su
amor. Pero Dios muestra su amor para con nosotros, en que siendo aun
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pecadores, Cristo murid por nosotros”(Romanos 5:6,8). “La sangre de
Jesucristo, su Hijo, nos limpia de todo pecado” (1 Juan 1:7).

El BLANCO sugiere JUSTIFICACION por FE. Al momento que ponemos
nuestra fe en Jesucristo como nuestro salvador, Dios nos hace limpios. “Si
confiesas con tu boca que Jesus es el Senor y crees en tu corazon que
Dios lo levanto de entre los muertos, serds salvo, porque con el corazon
se cree para justicia, pero con la boca se confiesa para salvacion. . .. ya
que todo aquel que invoque el nombre del Serior, serd salvo” (Romanos
10:9-10, 13).

VERDE indica CRECIMIENTO ESPIRITUAL. Ahora que usted ha puesto su
fe en Jesucristo como su salvador, usted debe crecer en su gracia y dar
frutos. La fe es como una semilla, se debe cuidar, para que crezca y de
frutos.

AMARILLO nos recuerda que tenemos acceso a la vida eterna. "De cierto,
de cierto os digo: El que oye mi palabra y cree al que me envio tiene vida
eterna, y no vendrd a condenacion, sino que ha pasado de muerte a
vida" (Juan 5:24).

El siguiente modelo, es una variante de la pulsera de la Salvacion, que
cuenta la historia de Jesus, titulada “la Historia mas linda del Mundo”,
puede servirles para hacer la pulsera y quedarsela o también regalarla
con propdsito evangelizador. Requiere mas elementos, por lo que
dependera de los recursos que dispongan para elegir, una o la otra, o
ambas.

“La historia mas linda del mundo*

13. y todo lo hizo por

1.Tres reyes magos, amor a nosotros.

2. quiados por # -
una estrella . 5 12. para ser Padre,

Hijo y Espiritu Santo
3. llevaron oro,
incienso y mirra X -

R ﬂ/pk/g/ /@/&J/[fj &\b 11. Subio al cielo

10. Derramando

>
¥

4. al nacimiento £
de el salvador.

%"
'.
- sangre y
. ‘ librarnos del
5. Fue carpintero o pecado.
&
N h 9. a morir
5 G en la cruz
6 escado; de almas o e & Fulllpalclonado
-yp - Ol il ol y condenado

7. Junto a sus discipulos
predicaron la fé.
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Manualidad 2: El libro de la Salvacién.

Este libro es otra alternativa a realizar, con el mismo propdsito de
regalarlo y compartirlo a quien no conozca del Senor, ensehandole a
través de los colores el significado del plan de Salvacién, respondiendo
con ello a la gran comision que Jesus nos entrego.

La explicacion de los colores es la misma que la de la pulsera de la
Salvacioén, con la Unica diferencia que aqui se sugiere partir con el texto
de Juan 3:16 simbolizada en la pagina amarilla (dorada). A continuacion,
un resumen de lo que podriamos explicar en cada pagina segun su color.

Pagina Dorada [ Juan 3:16 Pagina Oscura / Romanos 3:23
1 El'ﬂdlll'llhhﬂ'lﬂ . Definicidn de Pecado
Quién 2. Amor. Dios te ama rablema / Necesided . Ejemplos de pecado
Do 3. Eldelo i o . Macimos en pecado
4. Santo 4, Separadosde Dios

“Dios tiene un plan maravilloso para
que td y yo no tengamos que ser
castigados por nuestros pecados”

“iPam hay una cosa que nunca puede
estar en el cielo, es el pecado”

Pagina Limpia / juan 1:12
Hebreos 13:5b

) 1. Invitacion
La Apropiaciin 2. Seguridad
de la salvacidn

“Ya que eres hijo de Dios, El quiere
que le conozcas mejor”
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Conclusidén: Todo lo que hacemos para la obra de nuestro Dios es bueno
y Nos convierte en sus discipulos cumpliendo su gran comision.

Actividades practicas:

Estimado docente, a continuacion, se presentan 3 actividades de apoyo
practicos, ya que es una clase dedicada a la confeccion de la pulsera o
libro de salvacion.

1. PPT con clase para proyectar (modificable).

2. Actividad 1: Pulsera de la Salvacion:
https:/wWww.youtube.com/watch?v=63kxcPCOBL8  pulsera de
salvacion.
https:/www.youtube.com/watch?v=k2WnJhhFo6g explicacién de
significado de cada color.

3. Manualidad 2: El libro de la Salvacion.
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Clase 20:

Smmw?hm&&,.ﬁbm

Objetivo: Analizar caracteristicas de la iglesia primitiva y la importancia
de ella en nuestra iglesia actual.

Texto biblico: “Todos los que habian creido estaban juntos, y tenian en
comun todas las cosas,” Hechos 2:44.

Introduccion:

Cuando leemos las citas biblicas que nos muestran como vivian y que
hacian los primeros cristianos, no debemos solamente describir su forma
de vida y su vision de las cosas. Mas bien, este texto deberia ser una
invitacion a reflexionar sobre por qué los primeros cristianos vivieron de la
manera en que lo hicieron.

Hagamos un pequeno ejercicio, rellenando la siguiente tabla con lo que
sabemos que existia en las tres distintas épocas (pueden anadir otros
elementos a comparar):

Nuestra Infancia de los | Infancia de los
infancia Padres Abuelos

Medios de
Comunicacion
Medios de
Transporte
Medios de
Informacion
Tecnologia
Tipos de Juegos
Sistema de Salud
Medios de
Educacion
Medios de
Calefaccion

etc.

Seguramente, las conclusiones que podremos evidenciar son que las
actividades han cambiado con el paso de los anos, y la forma de
entretenerse de antes, no era la misma que ahora, o la forma de
transportarse etc. Porque si bien, cada etapa tiene su ventaja y
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desventaja, no es posible evitar que la vida progrese, cambie, evolucione
trayendo consigo los beneficios o desventajas que eso signifique.
Ejemplo: Los medios de transporte hoy son una ventaja porque en poco
tiempo nos desplazamos grandes distancias, pero como consecuencia se
hacen caminos quitando areas verdes y generando mas contaminacion
ambiental.

Ahora repitamos el egjercicio, pero respecto de los que sabemos o
imaginamos de la iglesia y reflexionemos como también el ser iglesia ha
cambiado con los ahos y con la evolucion de la sociedad.

Nuestra Iglesia La Iglesia de los
Apostoles

Medios de Predicacion
Medios de Transporte
Medios de
Informacion

Difusion de la palabra
de Dios

Doénde congregarse
Medios de adoracion
Oracion

Sentido de
Hermandad

Etc.

Cita Biblica: Hechos 2: 42-47 / Hechos 4: 32 - 37.

Desarrollo: Una vez la llegada del espiritu santo habia ocurrido y los
discipulos comenzaron a hablar y predicar a otros el evangelio de
Salvacion, muchas personas se convirtieron al cristianismo, reconociendo
en ello que Jesus era el Mesias prometido. Con estos nuevos miles de
cristianos (acuérdense que solo con Pedro en su discurso se convirtieron
3000 personas) se comenzo a formar la Iglesia. Ese concepto antes no se
conocia, y es en este relato, donde se observa el cumplimiento de lo
anunciado por Jesus en Mateo 16:18.

Las caracteristicas de esta primera iglesia las podemos observar en el
relato leido:

1. Acudian con interés a la ensenanza de los apodstoles (doctrina).

2. Sentido de comunidad (comunidn uno con otros).

3. Particion del pan (celebracion de la pascua, pero ahora con sentido
cristiano).
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4. Tenian permanentes oraciones.

Toda la gente sentia un respetuoso temor, ya que los prodigios y

sefales milagrosas se multiplicaban por medio de los apdstoles.

Todos los que habian creido vivian unidos.

Compartian todo cuanto tenian.

No habia en ellos necesidad.

Vendian sus bienesy propiedades y repartian después el dinero

entre todos segun las necesidades de cada uno.

10. Todos los dias se reunian en el Templo con entusiasmo.

1. Compartian sus comidas con alegria y con gran sencillez de
corazon.

12. Alababan a Dios y se ganaban la simpatia de todo el pueblo (tenian
favor con el pueblo) .

o

© o N o

Y esto lo hacian siguiendo el ejemplo que Jesus les habia dado y
respondiendo a lo que él les habia ensenado cuando les instruyd acerca
del amor Juan 13: 34 -35. Por tanto, como resultado de la obediencia
siempre habra bendicion, la cual podemos observar en Hechos 2:47 y
Hechos 5: 14, donde vemos que Dios se proveyd de las almas para el
crecimiento de su obra.

Asi también Dios quiere una iglesia con personas que sepan amar y
empatizar con sus hermanos. Teniendo sentido de comunidad y de
familia en la fe de Jesucristo.

Reflexionemos a través de la siguiente actividad:

De las 12 caracteristicas que hemos detallado que tenia la iglesia en sus
inicios, ¢cudles crees tu que mantiene la iglesia en la actualidad, cuales le
falta o en cudles se puede mejorar? Argumenta tus respuestas y
compartamosla con los demas.

Caracteristica Se Debe Puede
Mantiene | Recuperar Mejorar

Acudian con interés a la
ensefnanza de los apostoles
(doctrina)

Sentido de comunidad
Particion del pan

Tenian permanentes oraciones
Toda la gente sentia un
respetuoso temor
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Los prodigios y milagros se
multiplicaban por los apdstoles
Compartian todo cuanto tenian.
No habia en ellos necesidad.
Vendian sus bienesy repartian
segun las necesidades de c/u
Todos los dias se reunian en el
Templo con entusiasmo
Compartian sus comidas con
alegriay con gran sencillez de
corazon.

Alababan a Dios y se ganaban la
simpatia de todo el pueblo.

Actividad Practica: Elabora una infografia en la que plantearas acciones
para vivir en comunidad, unidad y fraternidad, buscando el bien comun a
ejemplo de las primeras comunidades cristianas. Estas acciones deben
ser constructivas que nos permitan acercarnos en los puntos que hemos
encontrado débiles o mejorables. Pueden hacerse con materiales
reciclados o digitales, como mejor lo deseen. Compartamosla en nuestras
redes sociales y/o exponiéndolas a nuestros hermanos de la iglesia. Dios
te bendiga en todas las ideas que desarrolles.

Conclusion: Finalmente, te invitamos como joven a tener un
pensamiento siempre constructivo respecto de lo que podemos mejorar
para agradar al Senor y para ser la iglesia que Dios quiere que seamos,
pero no podemos serlo sin tu participacion, sin tu colaboracién y sin tu
aporte en cada una de las areas en las que la iglesia debe trabajar para
avanzar. Es verdad que la sociedad cambia, el mundo evoluciona vy la
ciencia avanza, no necesariamente es malo, siempre dependera de que
Nno nos alejemos de aquello que no cambiara jamas, su presencia a traveés
del espiritu santo y su palabra.
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@ Como hacer una _
infografia paso a paso

Define el tema de :‘“I\
la infografia ﬁ,[:/

QU
Selecciona la 3
mformacmn .
Sintetizala* ,
informacion ~
06\ -
& Elige un tlpo e
& de infograﬁa .
Disefala /¥
infografia
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¢:Que eslainfografia?

texto == elementos visuales
(icanos, folografias, imigenes, etc.)

La Infografia es una combinacin de imagenes ytextos
con & fin ds comunicar informacion de manera viswal para
facilitar su transmisién.

Actividades practicas:

Estimado docente, a continuacion, se presentan 4 actividades diversas
que usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1. Ppt con clase para proyectar (modificable).

2. Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papeldgrafo):
https://es.ohmydots.com/play/g2st92u9/erase-una-vez sopa de letras

para compartir por redes sociales

3. https://www.youtube.com/watch?v=Zko5TwkI4NQ (La Iglesia

primitiva: jLa verdadera historia de los primeros cristianos como
nunca la has visto!) video de apoyo.

4. Trabajo practico: “Infografia” (Las instrucciones estan incluidas en
esta clase).
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SOPA DE LETRAS:

“Erase una vez...los inicios de la iglesia”.

Encuentra las palabras ocultas:
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Clase 21:

Lo celebracisn do los SO’

Objetivo: Comprender el concepto de Pentecostés en la vida de un
cristiano.

Texto biblico: “Y ellos, saliendo, predicaron en todas partes, ayuddndoles
el Senor y confirmando la palabra con las senales que le seqguian. Amén!
Marcos 16:20.

Introduccion:

Al leer el titulo podemos imaginarnos la celebracién de bodas de oro de
un matrimonio de 50 anos de casados, pero no es lo que estudiaremos
en esta leccion, sino entenderemos el concepto de 50 en algunas
celebraciones judias. ¢(Para qué? Para poder entender el concepto de
Pentecostés.

Los discipulos de Jesus eran de nacionalidad judia, por tanto, cumplian la
ley judia. Eso es como decir nosotros somos chilenos y cumplimos la ley
que rige en Chile. Sin embargo, en el caso de la ley judia, esta no solo
tenia relacion con leyes de orden social y moral, sino también de caracter
religioso.

Es decir, debian cumplir rituales y celebraciones de caracter religioso que
se celebraban o conmemoraban desde los tiempos de Moisés. Una de
ella era la fiesta que originalmente se denominaba “fiesta de las
semanas” y tenia lugar siete semanas después de la fiesta de los primeros
frutos (Lv 23:15-21; Dt 16:9). Siete semanas son cincuenta dias; de ahi el
nombre de Pentecostés (cincuenta) que recibié mas tarde.

En Exodo 34: 22 la fiesta de las semanas, se celebraba al término de la
cosecha de la cebada y antes de comenzar la del trigo; era una fiesta
movible pues dependia de cuando llegaba cada ano la cosecha a su final,
pero tendria lugar casi siempre durante el mes judio de Sivan,
equivalente a nuestro mayo o Junio (aproximadamente). En su origen
tenia un sentido fundamental de accién de gracias por la cosecha
recogida.

Exodo 24:1-18, la alianza (pacto) que ocurre entre Dios y su pueblo en el
monte Sinai, ocurre también 50 dias después de la celebracion de la
pascua (que hasta ese tiempo conmemoraba la salida del pueblo de
Israel de Egipto). Por tanto, la fiesta de las semanas coincide con la
conmemoracion de la Alianza, por lo que también tiene un sentido
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historico, porgue no solo celebra la cosecha, sino ademas conmemora la
Alianza en el Monte Sinai, ocurrida cincuenta dias después de la salida de
Egipto (equivalen en fecha).

Cita Biblica: Marcos 16: 19-20 / Lucas 24: 50 -53 / Hechos 1:4-5 / Hechos
2:1-4

Desarrollo: Después que Jesus comisiono a sus discipulos a predicar el
evangelio a toda criatura, fue ascendido a los cielos. ;Qué siguieron
haciendo los discipulos en su ausencia?, ¢ A quién se le ocurre? (dejar que
los alumnos expresen ideas).

Leamos: Marcos 16: 19- 20 y Lucas 24:50 - 53, de acuerdo a lo que dice la
palabra, los discipulos seguian predicando en todas partes y estaban
siempre en el templo alabando y bendiciendo a Dios (Sin embargo, algo
aun faltaba por hacer, y era esperar a recibir la promesa del espiritu santo
sobre ellos).
Antes de ascender Jesus a los cielos les da aviso a sus discipulos de algo
importante que sucederia con ellos.:
e Hechos 1:4-5 entrega un aviso: Dentro de no muchos dias ellos
serian bautizados con el Espiritu Santo.
e lLucas 24: 44 - 49 también advierte: serian investidos de poder,
enviaria la promesa del Padre.

Estaban celebrando como judios, la fiesta de las semanas,
conmemorando la alianza en el Monte Sinai cuando aquello que Jesus les
habia avisado ocurriria.

La palabra Pentecostés viene del griego y significa “el dia
guincuagésimo”, es decir el 50. En el marco de esta fiesta judia, el libro de
los Hechos coloca la venida del Espiritu Santo sobre los apdstoles (Hch
2:1-4). A partir de este acontecimiento, la fiesta de las semanas, se
convierte también en una fiesta cristiana (ya no solo judia como hasta ese
momento lo era), donde ahora se conmemora la venida del espiritu santo
sobre los primeros cristianos (seguidores de Cristo) y se le reconoceria
mas tarde como el dia de Pentecostés.

Preguntas:

1. Si los judios celebraban la fiesta de la cosecha y la alianza como
rituales permanentes y anuales ;Qué celebraciones realiza tu
iglesia? (algunas de las respuestas esperadas pueden ser
Aniversario iglesia, aniversarios instituciones, santa cena, navidad,
etc.)

118



2. (Qué celebraciones realiza la mision Wesleyana? (si no lo saben,
orientar a las respuestas: Aniversario, santa Cena, corazdn ardiente
de Juan Wesley).

3. ¢Qué celebraciones religiosas protestantes se hacen en Chile?
(orientar hacia las respuestas: dia de las iglesias protestantes,
Tedeum Evangélico por el mes de la patria).

Al respecto la idea es sefalar que siempre existen conmemoraciones
(al igual como el pueblo judio las tenia), donde cada una de estas
celebraciones recuerda algo y segun lo que sea, se le da el grado de
solemnidad.

4. Los discipulos estaban predicando y alabando a Dios en el templo,
mientras esperaban a recibir lo que Jesus les habia anunciado.
¢Con qué actitud debemos como jovenes esperar mientras
entendemos o desarrollamos aquello que Jesus nos ha anunciado
también a nosotros?

5. ¢En qué podriamos ocuparnos mientras Dios se revela a nuestras
vidas?

Conclusion: Cuan importante es para los hijos de Dios, sobre todo los
jovenes de hoy que son el futuro, comprender de dénde vienen nuestras
raices de los que hoy estamos aplicando en nuestras vidas como
cristianos y de esa manera crecer en todo ambito dejando la ignorancia
atras, para avanzar.

Actividades practicas:

Estimado docente, a continuacion, se presentan 4 actividades diversas
gue usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1. Ppt con clase para proyectar (modificable):

2. Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papelografo)
https://fes.ohmydots.com/play/996ykreo/celebracion-de-los-ci
ncuenta link para compartir por redesy jugar.

3. https:/Mww.youtube.com/watch?v=4W0ODX3I9g0k
explicacion fiesta de las semanas video de apoyo .
https://www.youtube.com/watch?v=GP_jPaViBBs explicacion
de pentecostés.

4. Trabajo practico manual (Las instrucciones estan en la hoja
adjunta).
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“La Celebracion de los 50”.
Encuentra las palabras ocultas:

SOPA DE LETRAS:
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TRABAJO PRACTICO: “La Celebracién de los 50".
INSTRUCCIONES:

Colgante del espiritu Santo.
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1.

Realizar una paloma tal como se muestra en la imagen, usando
papel blanco o cartulina.

La paloma que se observa tiene una ranura para pasar por ahi el
abanico que se observa, que seran las alas de ella.

Se recomienda llevar una paloma lista para que los alumnos
puedan observar.

Pasar a cada alumno al menos seis llamas que simbolizan las
lenguas de fuego.

Pintar por ambos lados las llamas de fuego, si desean pueden
escribir qué cosas entrego6 a los hombres el espiritu santo el dia de
pentecostés (entendimiento, gracia, poder, contentamiento, entre
muchas cosas que su alumno debe haber aprendido).

Recortar cada una de las llamas.

Usando hijo o lana, mas una aguja unirlas a la paloma de la misma
manera que un colgante.







Lo vnide 4, Epils, Surls

Objetivo: Reconocer al Espiritu Santo en nuestras vidas como el regalo
mas maravilloso que nos dejo en la tierra nuestro Padre Celestial.

Texto biblico: “Cuando llegé el dia de Pentecostés, estaban todos
undnimes juntos.” Hechos 2:1.

Introduccién: Para introducir el tema reparta a cada alumno una frase
secreta de acuerdo al anexo 1y pidales que usen el traductor de idiomas
de Google de su teléfono para que escuche y pueda aprenderse la frase
en el idioma que le tocd. Luego por turnos, cada uno diga en ese idioma
la frase y los otros traten de entender que dijo. Por supuesto, nadie
entendera lo que el otro dijo y se daran cuenta de jcuan dificil es hablar
en un idioma que no es el tuyo! Haga preguntas a los alumnos para
comentar la experiencia ¢te fue facil hablar en otro idioma? ;sabias cdmo
pronunciarlo? ;Por qué se reian? ;sintieron verguenza? ¢Por qué nadie
adivino la frase del otro? Etc. Opcién 2 si no tienen celular o conexion a
internet para usarlo, llevar escrita la frase en espanol y traducida en otro
idioma previamente para que la lean por turnos.

Eso mismo les ocurrid a los discipulos del Senor, pero la diferencia estuvo
en gue no se conectaron al traductor de idiomas de Google, ni estudiaron
idiomas, sino la conexidn y el conocimiento la recibieron del espiritu
Santo que Jesus prometio.

Cita Biblica: Hechos 2: 1-13.

Desarrollo: Jesus ya habia anunciado que debian esperar el espiritu
Santo (Hechos 1:4-5. En el libro de Juan 3:8, Jesus grafica el nacimiento
del espiritu santo asemejado al viento. Asi también Juan el bautista
predijo como el bautismo en el espiritu santo estaria acompanado de
viento y fuego (Mateo 3: 11-12). Por tanto, en el relato del capitulo 2 dice
gue vino como un viento recio y vinieron lenguas como de fuego, esto
dltimo nos hace recordar también la zarza ardiente cuando Moisés tuvo
su encuentro con Dios y aquel fuego simbolizaba la presencia del Senor.

Si bien |la presencia de Dios no es algo tangible (palpable) podemos ver
qgue Dios uso dos de los sentidos humanos para expresar su presencia. El
oido (se oyd un estruendo como de un viento recio) y la vista (al ver estas
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lenguas de fuego). Con este acto se hace presente la promesa que Jesus
les habia dado, les fue entregado el espiritu Santo.

La vida de estos hombres se transformo, dice el versiculo 4 que fueron
llenos del espiritu santo y comenzaron a hablar en otras lenguas, lenguas
extranjeras que ellos no solian dominar. En este sentido debemos
clarificar que no eran lenguas espirituales como las lenguas proféticas
que talvez podamos haber oido o presenciado en nuestras iglesias, sino,
idiomas, lenguajes extranjeros (vers 8). Sin embargo, si bien, era
asombroso que los judios pudieran hablar en idiomas extranjeros, gracias
a una presencia divina en sus vidas, era aun mas maravilloso lo que
decian, versiculo 11.: “Cretenses y drabes, les oimos hablar en nuestras
lenguas las MARAVILLAS de Dios”.

El cambio que origind la llenura del espiritu santo en la vida de estos
hombres no fue solo oir y ver, ahora hablaban acerca de la obra de Jesus y
gracias al lenguaje (idioma) que usaban, las personas extranjeras podian
entender el mensaje de Salvacion.

El espiritu santo, descendid y les lleno, pero esto se tradujo en una accion:
hablar y predicar el mensaje de Salvacion de Jesucristo.

1. ¢Te imaginas si la llenura del espiritu santo hubiera significado solo
que ellos se hubieran gozado con su presencia?

2. ¢De qué serviria sentir al Senor, si eso solo nos beneficiara a
Nnosotros?

Dios quiso llenarlos de su presencia con un proposito, darles la
herramienta con la cual pudieran hablar al mundo y el entregar el
mensaje en el lenguaje que pudieran entenderlo.

Actividad practica:
Materiales: Globos (puede ser un globo por alumno o algunos para
compartir entre ellos, segun los recursos que dispongan).

Actividad 1: Inflar el globo.

Instrucciones: Entrega los globos sin inflar y pide que vean que pueden
hacer con €l o para que serviria asi tal cual esta. Luego pide que sean
inflados todos los globos y llevemos a nuestros jévenes y/o adolescentes
a la siguiente reflexion:
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¢En qué le ayuda al globo el aire?, asi mismo es con nosotros el espiritu
santo. Antes de conocer al Sefor somos como un globo desinflado, no
tenemos propdsito, utilidad. Pero viene el Sefor a nuestra vida y nos llena
al igual que al globo con su aire, su espiritu Santo. ¢(Qué le ocurre al
globo? Tiene movimiento, puede elevarse, nos da alegria y podemos
usarlo para diferentes ocasiones y darle diferentes usos. Asi es el Espiritu
Santo, nos llena, nos pone en movimiento, nos eleva, nos transporta, nos
da el propdsito de servir para diferentes ocasiones y ser usados en
diferentes maneras, para que al igual que los discipulos podamos hablar
de él y compartir su mensaje con otros.

¢Qué pasa si no cuido el globo, o lo dejo tirado o solo? probablemente el
globo se desinflard o rompera. Asi también nosotros debemos cuidarnos
para que el espiritu Santo cumpla el propdsito para el cual Dios nos llamao
a sus caminos.

Actividad 2: Globo con bicarbonato (ensayar el experimento en casa,
antes de hacerlo en clases).

Instrucciones:

Poner el sobre de bicarbonato dentro del globo. Llenar una botella de
medio o un litro con agua.

Ubicar la boca del globo en la boca de la botella. Pero cuidar que el
bicarbonato no se caiga al agua de la botella.

Finalmente dar vuelta la botella para que el agua caiga en el globo
(evaluar la medida de agua).

Reflexion: Al igual que como este globo cambid su forma y tamano, asi
mismo es el espiritu santo dentro de nosotros, nos transforma y nos haca
crecer.

Actividad 3: Globo y fuego

Ten un globo inflado con aire y otro globo inflado pero relleno de agua.
Instrucciones:

Acerca el globo inflado con aire a la llama de un fosforo, encendedor o

vela (lo que tenga a mano que pueda utilizar en clases) y observaran
como se revienta de inmediato en cuestion de segundos.
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Luego acerca el globo relleno de agua a la misma llama, por los mismos
segundos.

Reflexion: ; Por qué uno se reventd de inmediato y el otro no?, asi mismo
pasa con el espiritu santo. Cuando estd dentro de nosotros podemos
soportar las cosas adversas o dificiles de la vida, porque nos transformay
nos da herramientas que antes de conocerle no teniamos, el poder de su
santo espiritu.

Conclusion: Asi fue como los discipulos comenzaron a cumplir aquel
llamado, que vimos en lecciones anteriores, id por todo el mundo y
predicar el evangelio a toda criatura, este fue el inicio de la conformacion
de la iglesia de Cristo para que hoy intentemos replicar esa forma de
iglesia primitiva.

Actividades practicas:

Estimado docente, a continuacion, se presentan 5 actividades diversas
gue usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1. Ppt con clase para proyectar (modificable).

2. Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papelografo):
https://es.ohmydots.com/play/piopc05z link de sopa de letras por si
desea compartir online y no imprimir.

3. Crucigrama (Si no puede imprimir puede hacer en un papeldgrafo).

4. https://www.youtube.com/watch?v=dceZwEgelYk el dia de
pentecostés.

5. Trabajo practico.
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“La venida del Espiritu Santo”.
Encuentra las palabras ocultas:

SOPA DE LETRAS:

LENGUAS

ESPIRITU

RUIDO

MARAVILLAS

ESTRUENDO
FUEGO

SANTO

PENTECOSTES
PODER

VENIDA

HABLAR
JESUS

VIENTO

REGALO
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CRUCIGRAMA :“La venida del Espiritu Santo”.
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HORIZONTAL VERTICAL
5. Completar algo totalmente 1. Ser que no se puede ver
6. Algo que se puede oir 2. Algo que quema
& Fc_:rma de comunicacion 3. Decir palabras, utilizar la voz

utilizada porlas personasde un 4 Aire en moviento. Lo que

pais concreto moveria las hojas de un arbol
9. Algo gue es puro o h"'.'enﬂ' 7. Lugar en el que viven las

come la palabra de Dics

personas

10. Preocupados o confusos

SANTO PERPLEJOS  HABLAR RUIDO ESPIRITU

CASA VIENTO LENGUA LLENAR FUEGD




TRABAJO PRACTICO: “La venida del Espiritu Santo”.

INSTRUCCIONES:

129

1.

2.
3.

Recortar la paloma que simboliza el Espiritu santo.

Pegar en una cartulina en la parte superior .

Entregar a cada joven una llama que simboliza el fuego del Espiritu
Santo.

Pintar cada una de las llamas reflexionando en el estudio.

Pueden reforzar sus llamitas pegandolas en una cartulina.

Pegar bajo la paloma y preguntar a los jévenes su experiencia con
el Espiritu Santo.
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Clase 23:

"(l‘ 2. m o, m 2. . ¥

Objetivo: Comprender que el Seflor a través del Espiritu Santo nos guia
en sus propositos.

Texto biblico: “A/ oir esto se compungieron de corazon, y dijeron a Pedro
y a los otros apostoles: VVarones hermanos, ;qué haremos?” Hechos 2:37.

Introduccion: (Compartir entre todos los alumnos las siguientes
experiencias)

¢ Te ha tocado disertar en el colegio, liceo o universidad? ;cuantas veces?
¢recuerdas cual fue la primera vez, o alguna que recuerdes? ;Qué tema
te toco, como preparaste la disertacion, qué medios usaste para tu
exposicion, tuviste ayuda de alguien para organizarla, se te hizo facil o
dificil? ;fue de memoria o leida? ¢fue facil o comodo pararse delante de
tus companeros y profesores? ¢alguien se rio de ti, te escucharon con
respeto? (Es probable que la mayoria de las respuestas coincidan en que:
No les gusta disertar, hay que estudiar o memorizar, hay que buscar
informacion, te ayuda alguien a hacerlo o te ayudas de tecnologia para
hacerlo mas atractivo).

Ahora bien, si no tuvieras medios tecnologicos, si no existieran los
papelografos o cartulinas, si no pudieras escribirlo, si solo tuvieras que
estar frente a personas y hablar sin nada mas que tu conocimiento ¢seria
facil?, pues bien, esas eran las condiciones de los primeros cristianos, los
discipulos no contaban con nada externo a su favor, para entregar la
informacion que Jesus les habia comisionado, pero si contaban con el
espiritu santo que les habia sido ya entregado. Ese espiritu, les dio toda la
ayuda necesaria para gue comenzaran a predicar a Jesucristo.

Cita Biblica: Hechos 2: 36-42.

Desarrollo: En los versiculos 14 al 35 esta la primera predicacion que
Pedro realizd a las personas que estaban presentes en el lugar el dia del
Pentecostés, contandoles con gran personalidad, desplante, elocuencia,
conocimiento y seguridad, las gratas nuevas de Salvacion, citandoles la
escritura que anunciaba la venida del Mesias y Ilamandoles al
arrepentimiento para ser salvos. Ahora bien, todas las caracteristicas
mencionadas fueron dotadas en Pedro, entregadas a él por medio del
Espiritu Santo. La predicacion o disertacion que hizo Pedro, respecto de
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Jesus y la Salvacion, generd un tremendo efecto en la vida de quienes le
escuchaban, esto también es obra del Espiritu Santo.

Versiculo 37 “se compungieron de corazén y preguntaron ;Qué
haremos?”. Y Pedro les instruyd bautizarse. El versiculo 40 “Y con otras
muchas palabras testificaba y les exhortaba” Asi que, los que recibieron su
palabra fueron bautizados; y se anadieron aquel dia como tres mil
personas. Este dia del Pentecostés se vio una asombrosa cosecha de
almas. La iglesia fue de aproximadamente 120 personas a 3120 personas
en un solo dia. Pensemos en como esto toco las vidas, mas alla, de aquel
dia. Muchos de los 3000 eran sin duda peregrinos que vinieron a
Jerusalén para la fiesta del Pentecostés. Esperaban algo especial de Dios,
pero nada como esto. Muchos en esta multitud regresaron a casa,
viajando lejos de Jerusalén, llevando las buenas nuevas de Jesus consigo,
siendo parte del plan del Senor, que su palabra comenzara a expandirse
hasta lo ultimo de la tierra (Hechos 1:8). Sin duda todos los discipulos del
Senor predicaron su mensaje de Salvacion y contribuyeron a que su
mensaje se conociera por todas partes, pese a que solo el discurso de
Pedro quedd plasmado en la biblia y con el aprendemos:

- La importancia de tener el Espiritu Santo al momento de hablar del
Senor a otras personas (Lucas 12:12).

- Los resultados no son personales o propios, son del Sehor (hechos
2:47).

- No importa nuestra condicion humana, recordemos que Pedro fue
el discipulo que negd6 a Jesus (Mateo 26:.75), pero ahora es el
discipulo que con valentia habla de ese mismo Jesus resucitado.
Por tanto, tu y yo no podemos excusarnos en nuestros errores, Dios
quiere usarnos mas allad de nuestras debilidades e imperfecciones,
pero siempre debemos confesar y arrepentirnos ante el Sefor.

- Pedro dirigié su discurso, no solo a los Israelitas que lo oian, sino
también a aquellos que los trataron de ebrios (Hechos 2:13 y 15). Por
tanto, asi como Dios no nos discrimina aun sabiendo nuestras
debilidades y errores y nos bendice, asi también nosotros no
podriamos discriminar a quien entregarle el mensaje del Sefor, sea
gue nos escuchen o que se burlen de nosotros.

- Hoy aun existen predicadores que convocan cientos o miles de
personas en cruzadas evangelisticas, y nosotros tal vez no
convocamos a cientos ni miles, pero aun cuando fuere un alma vale
todo nuestro esfuerzo, por tanto, no importa la cantidad, sino
compartir el mensaje con todos quienes podamos hacerlo.
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Preguntas para reflexionar:

- ¢De qué manera podemos prepararnos para sentir el respaldo del
Espiritu Santo como lo tuvieron los apodstoles?

- ¢Qué resultados podriamos esperar con la obediencia de hablar del
Senor a otros?

- ¢Qué pasa o qué deberiamos hacer cuando no vemos resultados
inmediatos?

- Si Pedro negd a Jesus e igual después predicd y cumplié la gran
comision, significa que ;no importa nuestro pecado?

- ¢Por qué Pedro insistia al final de su discurso en arrepentirse?

- De acuerdo a lo estudiado ¢a quiénes no debo predicarles? (la
respuesta esperada es que a todos debemos predicar, sin
excepcion, me caigan bien o mal, me gusten o no, piensen como yo
O Nno, etc.)

- ¢De qué manera, podria yo predicar a mi familia no cristiana,
companeros de cursos, vecinos, colegas de trabajo, etc.?

Conclusion: Finalmente, después de las reflexiones y lo conversado,
podemos darnos cuenta que Dios no nos necesita full capacitados y con
todas las herramientas previamente listas para poder cumplir la labor de
compartir su mensaje. El es quien te capacita y te entrega las
herramientas que necesitas a través de la llenura y presencia de su
espiritu santo, por tanto, es precisamente el Espiritu Santo todo lo que
necesitamos. A través de él, tendremos las ideas, las estrategias, los
medios y hasta las personas a las cuales deberemos llevar su mensaje de
Salvacion. Nunca seran nuestros méritos, ni nuestras virtudes, ni nuestras
cualidades, ni siquiera seran nuestros resultados, pues es el Senor a través
del Espiritu Santo, el que convence de pecado y transforma las vidas y los
corazones. Nosotros solo debemos obedecer a su llamado.

Actividad practica: “Al estilo Pedro”.

Esta actividad puede quedar de tarea o prepararla en una clase para
ayudar a los alumnos. Puede hacerse en grupos, parejas o individual,
segun el numero de alumnos que sean en la clase.

Preparar una disertacion al estilo Pedro, se la deben jugar por ser
convincente, se evaluara el uso del lenguaje verbal y no verbal, el énfasis
con la que se entregue la informacion, las ganas que le pongan al
discurso preparado.

Deberan pararse adelante, frente a la clase y exponer su propia
experiencia de fe (testimonio, como conocié al Sefor, como llegd a la
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iglesia, que ha significado el congregarse, que cambios ha visto en su
vida, que comentarios ha recibido de terceras personas, que le ha
costado, que se le ha hecho facil, etc.).

Se puede elegir a un alumno por grupo y confeccionar este discurso con
las experiencias del grupo. O desarrollarlo como cada uno desee. Pero la
intencion es imitar a Pedro, es decir, tener seguridad de lo que estoy
hablando, y poder de convencimiento. Que el resto se sorprenda y crea lo
gue le estoy contando.

Los profesores, entregaran algun estimulo a quien mejor haya expuesto o
a quien Mmas se haya esforzado entre otras cosas.

Actividades practicas:

Estimado docente, a continuacion, se presentan 5 actividades diversas
gue usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1. Ppt con clase para proyectar (modificable).

2. Disertacion “Al estilo de Pedro” (instrucciones ya entregadas)

3. Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papeldgrafo):
https://fes.ohmydots.com/play/0b667elb/un-discurso-extraordinario
sopa de letras para compartir por redes sociales.

4. Crucigrama.

Videos de apoyo:

https:/www.youtube.com/watch?v=Y60h20ksVYI&t=27s (La venida del

Espiritu Santo Primer discurso de Pedro La vida de los primeros

cristianos Hechos 2) video de apoyo.

https:/www.youtube.com/watch?v=dceZwEgelYk Hechos 2 la venida
del Espiritu Santo.

o
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“Una disertacion extraordinaria”.
Encuentra las palabras ocultas:

SOPA DE LETRAS:
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CRUCIGRAMA: “Una disertacion extraordinaria’.

1 2
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HORIZONTAL VERTICAL
1. El dia en el que el Espiritu 2. Ser que se puede ver, como
Santo aparecio a los un fantasma
apostoles 3. Decir palabras, utilizar la voz
4. Lugar en el que viven las
personas 5. Algo que es puro o bueno,
6. Preocupado o confuso como la palabra de Dios
10. Completar algo totalmente 7. Algo que se puede oir
8. Forma de comunicacion
11. El mundo, planeta utilizada por las personas de
12. Aire en moviento, Lo que un pais concreto
moveria las hojas de un 9. Algo que quema
arbol
Palabras usadas
Fentecostes llenar santo lengua
ruido casa ES[DI'I'itLI tierra
viento fuego hablar perplejos
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Clase 24:

"V omciond b amiadad’

Objetivo: Identificar sintomas de la ansiedad para poder tratarla a tiempo
y aprender a pedir ayuda.

Cita Biblica: “Asi que, no afanéis por el dia de mariana, porque el dia de
manana traerd su afdn. Basta a cada dia su propio mal” Mateo 6:34.

Introducciéon: La ansiedad es uno de los problemas emocionales mas
frecuentes de nuestros dias en los paises desarrollados. En Chile se
calcula que alrededor de un cuarto de la poblacion chilena 25 - 28% de
personas sufre alguna forma de ansiedad patolégica que requiere
tratamiento: fobias, trastornos de panico, ansiedad generalizada en forma
de inseguridad y aprension constantes, sintomas fisicos como mareos,
ahogos, dolores de cabeza, etc. ;COmo se explica este incremento tan
notable en una sociedad que ha alcanzado unas altas cuotas de progreso
técnico?

Un porcentaje alto de trastornos de ansiedad esta causado por relaciones
rotas, divorcios, problemas familiares, muros de separacion entre
personas que antes se amaban. La fragilidad de las relaciones personales,
la crisis descomunal de fidelidad y compromiso y el individualismo
actlan como una poderosa fuente de ansiedad. ;Por qué? Eliminan de
raiz su antidoto por excelencia que es la seguridad personal y que se
origina en el sentido de pertenencia mutua, de arraigo comunitario y de
significado en la vida. Su ausencia pone en marcha un proceso de
incertidumbre y de inseguridad en cuanto al futuro que desemboca
finalmente en estados de ansiedad patoldgica.

En un mundo cada vez mas frenético y lleno de desafios, nuestros
jovenes cristianos no estan exentos de experimentar estrés y ansiedad. A
menudo, se encuentran atrapados entre las expectativas de |la sociedad,
de la familia, las presiones académicas, las relaciones interpersonales y los
conflictos internos que pueden llegar a ser profundos hasta el punto de
cuestionar su existencia en este mundo. La ansiedad se torna en
angustia, y debemos ensenar que es natural buscar consuelo y
orientacion en nuestra fe.

Cita biblica: Mateo 6: 25 - 34 / Lucas 12: 22 - 31.
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Desarrollo: Probablemente, el pasaje mas conocido sobre la ansiedad
proviene del Sermon del Monte. Nuestro Senor nos advierte de que no
debemos estar ansiosos por las diferentes preocupaciones de esta vida.
Para el hijo de Dios, incluso las necesidades como la comida y el vestido
Nno deben ser motivo de preocupacion. Utilizando ejemplos de |la creacion
de Dios, Jesus nos ensefa que nuestro Padre Celestial conoce nuestras
necesidades y tiene cuidado de ellas. Si Dios cuida de cosas sencillas
como la hierba, las flores y los pajaros, ;no cuidara también de las
personas que han sido creadas a su imagen? En vez de preocuparnos por
las cosas que no podemos controlar, debemos "buscar primero el reino
de Dios y su justicia, y todas estas cosas os seran anadidas". Poner a Dios
en primer lugar es una cura para la ansiedad.

Podemos confiar en que el Senor proveera para nuestras necesidades,
nos protegera del mal, nos guiara en las decisiones y guardara nuestras
almas para la eternidad. Tal vez no podamos evitar que los pensamientos
ansiosos entren en nuestra mente, pero si podemos elegir como actuar
frente a ellos.

Leamos Filipenses 4. 6- 7, ahora pide al joven que lo lea agregando su
nombre al inicio del texto. Su palabra nos ensena que por nada estemos
preocupados, inquietos o afanados, sélo debemos hablar con Dios y
dejarle saber lo que nos esta pasando, dejarle saber nuestros deseos o
peticiones, ir con actitud de agradecimiento, no de demanda ni de pelea,
sino con actitud de gratitud. A veces en vez de doblar nuestras rodillas
cuando llegan estos momentos, nos preocupamos, NOs convertimos en
presa de la incertidumbre y del afan. La oracion no puede ser nuestra
dltima opcidn. Si nos sucede algo debemos ir a orar porque la oracion del
justo puede mucho (Santiago 5:16).

Leamos Salmos 5522 ;Cual es tu carga? (Qué es lo que te esta
angustiando hoy?. Deseas llevarte la carga para todas partes o aceptar la
invitacion del Senor de echar sobre él la tuya. ;Qué es lo que no te deja
respirar? La vida se trata de decisiones ¢me levanto o me quedo abajo?
Tengo una carga ¢la entrego o me quedo con ella? debemos tomar una
decision, aprender a descansar que Dios hara.

Leamos Lucas 12:25-28 A veces nos enojamos porque los demas no se
preocupan COMO NOSOtros NOs preocupamos y queremos que el amigo,
padres, polola(o) también se preocupe por eso que Yyo estoy
preocupada(o). Pero la preocupacion no anade nada bueno, no soluciona
y no ayuda. La biblia te dice que no estés afanoso, que por preocuparte
Nno vas a vivir un dia mas ;Quién nos ha ensenado a preocuparnos?
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Debemos desaprender ese mal habito, debemos hacer lo que Dios nos
ensefa en su palabra, tener una actitud correcta frente a lo que no
podemos controlar.

Leamos 1° Pedro 5.7 Dios tiene cuidado de ti y de mi, de todos. La
ansiedad lo que hace es llevarnos a la deriva y drena nuestras fuerzas y
drena nuestra fe. Su objetivo es que vivamos a la deriva, en panicoy la
invitacion del Senor es que echemos sobre él toda ansiedad, nuestros
problemas, lo que nos preocupa, lo que causa angustia, dolor, lo que no
tenemos en control, écharlo sobre él. Lo mas hermoso es que su palabra
dice que él cuidara de tus asuntos, cuidara de ti. Podemos y debemos
aprender a soltar los problemas y cargas, puedes soltar lo que te causa
angustia, aprender a confiar en él y aprender a soltar porque El tiene
cuidado de ti.

Leamos Salmos 4:8 el deseo de Dios es que duermas y vivas en paz.
Tienes que aprender que en el momento en el que te vas a acostar no es
el momento de pensar en lo que te inquieta, de ponerte a pensar en el
manana, en |lo que podria ser, en lo que podria pasar, en lo que podrian
decir. Es el momento de orar y llenarse de la palabra de Dios. Medita, lee y
recita la palabra de Dios. Cuando estés acostado y quiera la preocupacion,
el miedo y la angustia llegar a ti, puedes reprenderla con este versiculo.
Este es el versiculo para reprender las noches de insomnio, porque la
palabra llena de su paz y te hace dormir confiado.

Filipenses 4:19 pida también al joven que lo lea agregando su nombre al
inicio del texto, pues si somos hijos de Dios esta promesa nos pertenece.

Isaias 41:10 el Sefor nos dice que no tengas miedo porque El esta contigo.
iPunto! Eso deberia ser suficiente.

Finalmente leamos Isaias 54:17 esta es la herencia de los siervos del Senor.
Gloria al SefAor porgue nuestros enemigos se quedaran con las ganas de
hacernos mal y veran la justicia de Dios en favor nuestro. Aunque nos
apunten con el dedo, difamen, levanten falso testimonio, aunque te
sefalen, persigan, aunque te sientas acorralado contra la pared, ninguna
arma que se levante contra sus hijos, va a prosperar. Pero debemos usar
la palabra del Senor, que es poderosa. Es el arma mas poderosa que
como creyente tenemos en nuestras manos, debemos usarla. No hay
arma ni lengua que se levante, a quien tengamos temor, porque Dios nos
da su palabra de respaldo. La palabra de Dios esta para que descansemos
en ella, jjoven aprende a descansar en el Senor!
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Cuando conocemos su palabra, se nos aclara quienes somos, mi
identidad de hijo de Dios va a ir apareciendo, la seguridad en sus
promesas nos fortalece y lo que se ve difuso o fuera de control ahora, se
aclara porque logramos entender que podemos descansar en Dios.
Logramos comprender el poder del Dios al que le servimos, €l esta en
control ;qué podria temer? (salmos 27:1).

Conclusion: La actitud correcta determina tu victoria sobre |la ansiedad,
tomar la actitud correcta frente a las diferentes preocupaciones produce
cambios no solo en ti sino en los que estan a tu alrededor. Podriamos
inspirar a otros en medio de la incertidumbre. La gente nos observa, nos
mira las decisiones que tomamos, miran nuestro proceder, nuestra forma
de hablar, como reaccionamos ante las diferentes circunstancias. Tus
padres (no cristianos) estan mirando que actitud tomas en medio de la
incertidumbre, que decisiones vas a tomar (companeros de trabajo,
primos, amigos, etc) pues, aunque no podemos evitar las circunstancias
adversas ni podemos controlar todo a nuestro alrededor, no tenemos el
control sobre las situaciones o personas, pero si podemos escoger que
actitud tomar frente a aquello.

Que cada uno de nosotros pueda caminar en la paz de Dios, confiando
en Su poder para guiarnos a través de los desafios y darnos la fortaleza
para superar cualquier adversidad. Recuerden siempre que en El
encontramos descanso para nuestras almas y esperanza para el manana.

Actividades practicas:

Estimado docente, a continuacion, se presentan 6 actividades diversas
que usted puede utilizar, segun estime conveniente:

Actividad practica 1 (Ronda de preguntas de reflexion).

Actividad practica 2 (consejos practicos para combatir la ansiedad).
Actividad practica 3 (Cartel tecnoldgico).

Ppt con clase para proyectar (modificable).

Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papelografo): https://es.ohmydots.com/play/7739w8w4/ansiedad
link para compartir redes y jugar.

6. video de apoyo:

https:/www.youtube.com/watch?v=iEdvOX8JbsA Qué es la
ansiedad?

N NIN
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https:/www.youtube.com/watch?v=S1glcQjUgul la ansiedad
(apuntada para que lo vea el docente y entienda el trastorno de
ansiedad).

Actividad 1: Reflexionemos personalmente:

1. ¢(Cuadles son las situaciones gue Mmas me causan ansiedad?
2. ¢Cudl es mireaccidon ante una situacién de ansiedad?
3. ¢Con quién puedo desahogarme si me siento ansioso?

Actividad 2: Revisemos con nuestros alumnos algunos consejos
practicos para combatir los sintomas de ansiedad:

1. Simplifica tu vida suprimiendo las complicaciones inutiles.

2. No emprendas nada que impida tu serenidad.

3. Aprende a dormir las horas minimas necesarias.

4, Domina la técnica de respirar pausadamente ante momentos de
descontrol.

5. Cultiva el buen humor, no leas o veas television densa o dramatica.
o. Oray lee la biblia.

7. Haz planes concretos para llegar a los sitios antes de la hora. Evita

andar apurado/a.

A continuacion, te entregamos algunas recomendaciones para aprender
y realizar:

1. Tiempo a solas: es importante pasar unos minutos a solas con o0jos
cerrados y respirando, idealmente después de orar, puede ser un
tiempo valioso a través del cual Dios te hable. Te invitamos a
intentarlo.

2. Relajacion muscular: Tensa y relaja cada grupo de musculos,
piernas, brazos, abdomen, cadera, cuello y cabeza. Inhala cuando
tenses y exhala cuando relajes. Realizar estos ejercicios te puede
ayudar a calmar crisis de ansiedad.

3. Haz ejercicios o caminatas: la activacion muscular de grandes
masas Mmusculares favorece la circulacion sanguinea y con ello la
oxigenacion cerebral, liberando ademas endorfinas que participan
en tu sistema animico.

4. Escucha musica: Que la musica sea alegre, motivante, idealmente
cristiana.

5. Escribir: tener un libro o cuaderno de vida, agenda, ayuda a
exteriorizar lo que a veces verbalmente nos cuesta. Es liberador, nos
ayuda también a poner en orden nuestros pensamientos.
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https://www.youtube.com/watch?v=S1g1cQjUguI
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10.

Dormir: gran parte de lo que nos pasa a veces encuentra calmay
relajacion en dormir 8 horas en la noche. A veces se tiene el habito
de acostarse muy tarde y despertarse tarde, haciendo finalmente
un mal habito el dormir de dia y estar despierto de noche. Lo
normal y bioldgicamente saludable es dormir de noche y despertar
de dia (levantarse pasado el medio dia no es saludable).

Socializar: integrarse al grupo de jovenes si es que tienen, si no
tienen, intentar tocar instrumentos en la iglesia, salir con tus pares
e integrarte en las tareas de la iglesia.

Come saludable: beber agua, comer fruta y ensaladas. Puede
parecer no tan entretenido, pero ayuda a tu cuerpo a tener una
mente saludable.

Ten dieta de uso de celular y Redes Sociales: ojo con la adiccion al
celular. Trata de tener horarios y hacer otras actividades de juegos
de mesa que te separen del celular y entretengan tu mente (libros
de sopas de letras, sudoku, lectura libros, jugar domino, ludo, dama,
juegos de mesa, bachillerato, etc).

Ora y lee la biblia de forma regular y permanentemente en el
tiempo.



SOPA DE LETRAS:

“Venciendo la ansiedad”.

Encuentra las palabras ocultas:
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Clase 25:

"t b lo, daprasion”

Objetivo: Identificar sintomas de la depresiéon para poder tratarla a
tiempo y aprender a pedir ayuda.

Cita Biblica: “Pero de dia mandara Jehovad su misericordia, y de noche su
cdntico estara conmigo, y mi oracion al Dios de mi vida” Salmos 42:8.

Introduccion:

Orientacion al profesor: las siguientes dos lecciones basan su contenido
en una misma tematica, la depresion. Sin embargo, para facilitar su
entrega en la clase de escuela dominical se ha divido en dos partes, la
primera nos ensefa y aporta respecto de la depresion como enfermedad
y la segunda nos refiere la relacion de esta enfermedad presente en la
biblia. Por tanto, se sugieren ambas ensenar a nuestros jovenes
separadamente para tener el tiempo de reflexionar en ambos enfoques.

Desarrollo: La depresion es una enfermedad comun pero grave que
interfiere con la vida diaria, con la capacidad para trabajar, dormir,
estudiar, comer y disfrutar de la vida. La depresion es causada por una
combinacion de factores genéticos, bioldogicos, ambientales vy
psicologicos. (OMS) Existen distintos tipos de depresion, pero
diagnosticar y diferenciar una de otra, es solo competencia médica.

Posibles causas:. Este trastorno se produce generalmente por la
interaccion de factores:

- Bioldgicos (cambios hormonales, alteraciones en los
neurotransmisores cerebrales como la serotonina, la noradrenalina y
la dopamina, componentes genéticos, etc.).

- Psicosociales (circunstancias estresantes en la vida afectiva, laboral o
de relacion).

- Personalidad (baja autoestima, entre otros).

Sintomas de la Depresion

Para diagnosticar deben estar al menos Cinco (0 mas) de los sintomas
siguientes presentes durante al menos dos semanas. Y dentro de esos
cinco sintomas al menos uno va a ser “estado de animo deprimido” o
“pérdida de interés o de placer”.
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Estado de animo deprimido la mayor parte del dia, casi todos los dias,
segun se desprende de la informacion subjetiva (aquella que dice el
paciente ejemplo: se siente triste, vacio, sin esperanza) o de la
observacion por parte de otras personas (p. €j.: se le ve lloroso, se le ve
desanimado, lo noto desganado).

Disminucion importante del interés o el placer por todas o casi todas
las actividades la mayor parte del dia, casi todos los dias (también se
desprende de la informacidn subjetiva que otros dan del paciente o
de la observacion que se haga de el/ella).

Pérdida importante de peso sin hacer dieta o aumento de peso (p. €].,
modificacion de mas del 5% del peso corporal en un mes) o
disminucion o aumento del apetito casi todos los dias.

Insomnio o hipersomnia casi todos los dias.

Agitacion o retraso psicomotor casi todos los dias (observable por
parte de otros; no simplemente la sensacion subjetiva de inquietud o
de enlentecimiento).

Fatiga o pérdida de energia casi todos los dias.

Sentimiento de inutilidad o culpabilidad excesiva o inapropiada (que
puede ser delirante) casi todos los dias (no simplemente el
autorreproche o culpa por estar enfermo).

Disminucion de la capacidad para pensar o concentrarse, o para
tomar decisiones, casi todos los dias (a partir de la informacion
subjetiva o de la observacion por parte de otras personas).
Pensamientos de muerte recurrentes (no sélo miedo a morir), ideas
suicidas recurrentes sin un plan determinado, intento de suicidio o un
plan especifico para llevarlo a cabo.

Preguntas al alumno:
¢Nos hemos sentido alguna vez con alguno de estos sintomas descritos?

¢Qué hemos hecho para superarlos?
¢Hay alguien que hoy esté sintiéndose de esta manera?

Si la respuesta es si a esta ultima pregunta, se solicita que el profesor(a)
pueda generar el espacio para que el alumno voluntariamente comparta
SuUs razones y motivos y se pueda orar por él. Si el alumno no desea
compartir, se puede intencionar orar por sus motivos, aungue estos no

los

conozcamos publicamente.

Tras desarrollar las preguntas pasemos a revisar con los alumnos estas
sugerencias para disminuir la depresion en las personas que la padezcan:
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1. Habla y desahégate: Elige a un amigo/a o familiar de confianza como
confidente, y cuéntale codmo te sientes, no te averguences, es
importante pedir ayuda.

2. Piensa Positivo: Mantén la esperanza, muchisimas personas han
superado este problema. Plantéate metas realistas y no seas
impaciente: la depresion no desaparecera de manera subita, sino que,
pOcCoO a poco, los pensamientos positivos iran reemplazando a los
negativos.

3. No te encierres en ti mismo: No te aisles, aunque no tengas muchas
ganas, intenta seguir relacionandote con tus amigos o familiares, pasa
tiempo con ellos, congrégate y mantén tus actividades de ocio
habituales siempre que sea posible.

4. Muévete a tu manera: Haz deporte, da un paseo o practica otro tipo
de actividades de ocio, como salir, tomar once donde amigas/os.
Respirar aire puro y caminar, el movimiento te ayudara a sentirte
mejor fisica y emocionalmente. También es muy aconsejable que
alguna de estas actividades sea en compania.

5. Come y duerme bien: Aungue no sientas apetito, no descuides lo que
comes. Una dieta variada y equilibrada, rica en frutas y verduras, te
hara sentirte mas fuerte. Asi mismo, mantener unos horarios
regulares de sueno te ayudara a sentirte mas reposado. Si no logras
conciliar el sueno, acuéstate igualmente; escucha musica o lee un
libro, al menos tu cuerpo descansara.

6. Intenta evitar el estrés: En el dia a dia, clasifica las tareas en grandes
y pequenas y establece prioridades para ejecutar lo que tienes que
hacer sin agobiarte, vamos de una en una.

Asiste a médico y psicologo si te derivan. Cumple con tus citaciones y
tratamientos farmacoldégicos que te indique el profesional. Vence los
prejuicios, la salud mental es tan importante de tratar como la artrosis y
la diabetes tan aceptadas en la sociedad.

Conclusidén: No existe una manera definitiva de prevenir la depresion. Sin
embargo, las estrategias sugeridas pueden ser Utiles para quien la
padece. Alentemos a cualquier joven o adolescente a buscar ayuda pues,
la depresion no tratada puede derivar en problemas emocionales, de
conducta y de salud que afecten todas las areas de la vida de quien sufre
esta enfermedad. Hablemos de depresion y seamos precursores del
cambio en nuestras iglesias respecto a que la depresion es una
enfermedad como tantas que existen y debe ser atendida como todas
ellas.
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Actividades practicas: Estimado docente, a continuacion, se presentan 6
actividades diversas que usted puede utilizar, segun estime conveniente:

Actividad practica 1 (Ronda de preguntas).

Actividad practica 2 (Pancarta) .

Actividad practica 3 (Cartel tecnoldgico).

Ppt con clase para proyectar (modificable).

Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papeldgrafo): https:/fes.ohmydots.com/play/2lvxukiw/depresion link
para compartir redes y jugar.

6. video de apoyo:

https:/www.youtube.com/watch?v=X_isIsSPDGU  ;Qué es la
depresion?

RN NI

Actividad 1 Respondamos las siguientes preguntas y compartamos las
respuestas:
- ¢Conocemos a alguien que haya vivido o esté viviendo depresion?

- ¢Qué hemos hecho al saber de ello? ; Hemos tratado de ayudar de
alguna manera?

- Tras revisar las 7 sugerencias para disminuir la depresion ¢en cual
de ellas tu podrias ser un aporte para alguien que sufre depresion o
tiene sintomas depresivos?

- ¢Qué estrategia se te ocurre de realizar para prevenir que nuestros
jovenes desarrollen estos sintomas?

Actividad 2: En parejas o en grupos, segun como lo disponga el profesor,
presente el siguiente desafio (procure proporcionar los materiales
necesarios para esta actividad, para ello debe planificarla a tiempo).

Realizar una pancarta con los materiales que disponga cuya tematica sea:
indicar en ese cartel como prevenir la depresidn y/o que entregue ayuda
como tratar la depresion.

Actividad 3: si la opcion anterior es mas compleja y sus alumnos
disponen de artefactos tecnoldgicos, deles un tiempo para hacer en
clases 0 en casa, el mismo cartel, pero audiovisual con la misma tematica
y la idea es que este sea compartido en las redes sociales de cada uno, a
fin de promover como bendicidon la importancia de cuidar la salud
mental.
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https://es.ohmydots.com/play/2lvxukiw/depresion
https://www.youtube.com/watch?v=X_isIs5PDGU

Nota: de concretarse cualquiera de estas dos actividades, favor dejar
registro fotografico y enviar al WhatsApp de la direccion nacional de las
Escuelas Dominicales.
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SOPA DE LETRAS:
“:Qué es la depresion?”.

Encuentra las palabras ocultas:
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Clase 26:

Rl

Objetivo: Comprender como afectan las relaciones interpersonales en el
dia a dia en la vida cotidiana y espiritual.

Texto biblico: “Amards a tu projimo como a ti mismo” Mateo 22:39.

Introduccioén: Iniciemos la clase con la siguiente pregunta: ;Qué son las
relaciones interpersonales?, dejemos que los alumnos respondan
algunos momentos y continuemos.

Desarrollo: Una relacion interpersonal, de acuerdo a la definicion de
diccionario: es una interaccion reciproca entre dos 0 mas personas.

Pero ;Son todas las relaciones interpersonales iguales? (dejemos que los
jovenes opinen respecto de coémo ven o perciben la relacion de
padres/hijos; esposos; hermanos; amigos; entre otras).

Si bien, podemos concluir gue no todas las relaciones interpersonales son
iguales y cada uno tiene particularidades diferentes, segun de quien se
trate, de todas maneras, podemos afirmar que todas por igual deben
tener comunicacion. La comunicacion tiene como base:

Emisor.

Receptor.

Proceso Comunicativo (mensaje).
4. Resultado: Comunicacion efectiva.

NN

Podremos ver que, segun la edad de nuestros preadolescentes o jovenes,
todos recordaran seguramente estos conceptos desde la basica. Si en la
teoria una relacion interpersonal debe tener los 3 componentes y generar
con ello una comunicacion efectiva (base de toda buena relacidon
interpersonal), analicemos uno poco las relaciones que Nosotros vivimos
a diario con nuestros familiares, amigos, companeros, entre otras.

¢Como son las relaciones hoy en dia? (dejemos que los jovenes contesten
y den ideas que podamos ir analizando).

¢Qué se espera de una relacion interpersonal? (dejemos que los jovenes
den ideas y puntualicemos nuestros conceptos que seguramente
englobaran las respuestas por ellos entregados). Toda relacion entre
personas deberia tener para que sea 6ptima y saludable la caracteristica
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de reciprocidad: correspondencia mutua entre una persona y otra.
Algunos ejemplos:

1.

2.
3.

Dar y recibir.
Escuchar y ser oidos.
Comprender y ser comprendidos.

Sin embargo, en algunas ocasiones se presentan dificultades en
nuestras relaciones interpersonales:

1.

2.
3.

Cuando no escuchamos al otro u otra con atencion.
Cuando no somos claros con el mensaje.
Cuando hacemos suposiciones sobre lo que piensa o siente el otro.

4. Cuando solo queremos el tiempo o la atencion del otroy no somos

capaces de entregar lo mismo.

¢Qué podemos hacer para disminuir estas dificultades?

1.
2
3.
4
5

Hablar con los demas, demostrar interés por el otro.
Compartir lo que nos pasa o sentimos.

Saber escuchar.

Comunicarnos con respeto.

Entregar tiempo de calidad.

¢Cémo mejorar mis relaciones?

N YA WD

Aprende a escuchar.

Practica la empatia.

Reconoce el trabajo de otros.

No critiques.

Respeta.

Elogia cuando sea necesario.

Hacer sentir importante al otro.

Saber pedir perddn cuando corresponda
Dedica tiempo, cultiva momentos.

Actividad 1. Hagamos el siguiente ejercicio, desarrollemos estas 4
preguntas y compartamos las respuestas en grupo:
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¢Cual es la mejor relacion interpersonal que hoy tienes?

¢Cual es la relacion interpersonal que mas te cuesta hoy dia?

¢Por qué crees que se da esa diferencia?

Finalmente, ;qué podriamos hacer para mejorar o aportar a una
mejor relaciéon interpersonal?



Actividad 2: Revisemos algunos ejemplos de relaciones en la biblia vy
veamos si estan bien llevadas o algo podria ser mejor.

Cain y Abel: relacion interpersonal de hermanos. ;Como podria haberse
evitado el desenlace? (Génesis 4).

José: relacion interpersonal biblica de padre e hijo ;Qué parte de la
comunicacion salié mal? (Génesis 37).

Jesus: relacion personal con sus discipulos. ;Qué tanto sabemos o
reflexionamos respecto de cdmo supo guiarlos y relacionarse con cada
uno de ellos y sus distintas personalidades?

Actividad 3: Finalmente analiza ahora tu relaciéon con Dios en razén de
las 3 cosas que revisamos que se espera de una relacion reciproca:
(dar/recibir; Escuchar/ser oidos; Comprender/ser comprendidos).

¢Qué te esta dando Dios? y ;Qué le estas dando tu?

¢Sientes que Dios te oye? y ¢ lo estas escuchando tu?

¢Comprendes el propodsito de Dios para tu vida? ¢ Sientes que Dios
te comprende en tus debilidades o necesidades?

La idea de esta actividad es escuchar las respuestas de nuestros alumnos
y orientarlos hacia cultivar una relacion intima con el Senor. Segun como
se de este momento, se podria realizar una oracidon por aquellas
respuestas de nuestros alumnos que quizas reflejan que tienen una
necesidad de ser oidos y comprendidos por el Senor.

Conclusién: Al igual que en las relaciones interpersonales de la vida
diaria, Dios en su inmenso amor espera cada dia que tu relacién con El
sea efectiva, le hables, le cuentes tus cosas y lo busques y leas su palabra
para que demuestres que tienes interés por él. Puedes confiar siempre
en que El escucha tu clamor y conoce todo lo que necesitas para crecer
en lo espiritual y en tu vida diaria. Otras relaciones podran necesitar de la
disposicion del otro a oirte y dedicarte tiempo, pero Dios todo lo que
tiene para dar, ya lo dispuso para ti.

Actividades practicas: Estimado docente, a continuacion, se presentan 5
actividades diversas que usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1. Tres actividades propuestas en estudio.
2. Ppt con clase para proyectar (modificable).
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3. Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papelografo)
https://es.ohmydots.com/play/Ixoga58e/relaciones-interpersonales
sopa de letras para compartir por redes sociales.

4. Video de apoyo para utilizar en el momento que usted estime
conveniente y reflexionar:
https://www.youtube.com/watch?v=2014uum3dnA relaciones
interpersonales.

5. Trabajo practico manual (las instrucciones van en la hoja adjunta).
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https://es.ohmydots.com/play/1xogq58e/relaciones-interpersonales
https://www.youtube.com/watch?v=2o14uum3dnA

SOPA DE LETRAS:

“Relaciones Interpersonales”.

Encuentra las palabras ocultas:
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TRABAJO PRACTICO:
“’Relaciones Interpersonales”.

INSTRUCCIONES:
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1.

o

La idea de este trabajo consiste en que los alumnos puedan escribir
en cada tarjeta la situacion que les provoca la emocion que ahi
aparece. Ejemplo: “Me enoja que mis padres no me digan por mi
nombre y me traten como nifio”, “me entristece que mis amigos
me digan que soy lenta para trabajar”, entre otras cosas.

Imprima cuantas requiera y entregue una a cada alumno.

Solicite a que escriban las situaciones ahi descritas que mejoren o
empeoran sus relaciones interpersonales.

Utilicen lapices de colores para pintar todo.

Pegar en una cartulina para darle firmeza.

Una vez terminado, pida a los alumnos dejen las tarjetas todas las
juntas y usted revuélvalas, saque una léala en voz alta y que los
alumnos adivinen de quién es, de esa forma ellos podran conocerse
y saber que hacer para mejorar las relaciones interpersonales, se
sugiere también llevar al menos una de estas tarjetas a su relacion
personal con Dios.
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Clase 27:

"l hoils on 3 cansales

Objetivo: Comprender que nuestro Dios nos conoce desde el vientre de
nuestras madres para ser sus hijos

Texto biblico: “Antes que te formares en el vientre te conoci y antes que
nacieses te santifique, te di por profeta a las naciones” Jeremias 1:5.

Orientacion al profesor: El desarrollo de este tema, lleva una parte
practica para analizar casos o testimonios de la vida real, por lo que
sugerimos que se pueda abordar en dos clases, a fin de que en una
primera parte se ensenen la parte tedrica del aborto mas lo que dice la
biblia al respecto. Pero el debate de la actividad practica y las
conclusiones finales puedan cerrarse en una segunda clase.

Introduccién: Antes de comenzar démonos unos minutos con los
alumnos para respondernos las siguientes preguntas:

1. ¢Qué entendemos por aborto?
2. (Qué sabemos de como se hacen los abortos?

A continuacion, compartamos con ellos algunas estadisticas mundiales
gue nos contextualizan respecto de esta realidad en el mundo.:

Cantidad de abortos en Chile:

Segun diferentes informes en Chile se realizan entre 30.000 y 150.000
abortos no legalizados, lo que sigue significando que la mayor parte de
las interrupciones del embarazo en Chile se hacen en forma clandestina.

Ahora contextualicemos nuestro pais.. ;Qué dice nuestra legislacion
actual?

Ley de aborto en Chile: La Ley N.° 21.030 fue promulgada el 14.09.2017
aprobada bajo el gobierno de la presidenta Michelle Bachelet Jeria. Esta
ley regula la despenalizacion de la interrupcion voluntaria del embarazo
en tres causales, esto quiere decir que, en nuestro pais, solo se puede
abortar si:

Causal 1: Existe un inminente peligro para la vida de la mujer.

Causal 2: Existe inviabilidad fetal de caracter letal. Es decir, el feto no
vivira fuera del Utero.
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Causal 3: Cuando el embarazo es a causa de una violacion y lo informas
hasta las 12 semanas de gestacion si eres mayor de 14 anos o hasta las 14
semanas de gestacion si eres menor de 14 anos.

Por definicion el aborto es la interrupcion de forma natural o provocada
del desarrollo del feto durante el embarazo. Desde la aprobacion de la ley
del aborto en 3 causales, hasta abril del 2024 se han realizado en Chile
5.063 procedimientos.:

Total Aborto en 3 Causales

B Causal 1
Causal 2 ﬁ
Causal 3

Desarrollo: Ahora bien, por definicion la palabra interrumpir significa
frustrar (alterar) el desarrollo de un plan o proceso.

Esta interrupciéon puede darse de dos formas en la actualidad.:
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Espontdanea o natural: aquel que se produce sin intervencion directa
de terceros, puede no tener una causa conocida o bien por razones de
salud o biolégicas de Ila madre, podria hacer un tercero
indirectamente relacionado, por ejemplo, un accidente de cualquier
tipo que genere un golpe, o fuerza y provoque el aborto (sin embargo,
no hubo una intencion directa de provocar el aborto, se dio a
consecuencia de otra accion).

Intencional o provocada (antinatural): es aquel que se hace de forma
terapéutica o clinica, que involucra terceras personas y la intencion
directa de la muerte del embrién o feto.

Tipos de aborto provocados:

Aborto Terapéutico: es aquel que se indica realizar cuando estd en
riesgo la vida de la madre.

Aborto Etico: es aquel que se indica cuando la gestacion se da a
consecuencia de una violacion.



3. Aborto Eugenésico: es aquel que se indica cuando el feto presenta
malformaciones o incompatibilidad con la vida.

4. Sacrificio Social: cuarto supuesto: aquel cuando tener ese hijo
significaria un gran riesgo econdmico y social (no estan las
condiciones para solventar los gastos asociados a mantenerlos dentro
de los parametros sociales normados: casa, comida, ropa, remedios,
entre otros).

Métodos para provocar un aborto intencional:
Operacion (cesarea)

Envenenamiento Salino

Succion

Dilatacion y curetaje

Parto

Uso de farmacos

Ahora revisemos qué dice la biblia al respecto. Dios nos conoce desde
siempre: Salmos 139:16; Galatas 115 - 16

Un embridén por definicion es: Ser vivo en las primeras etapas de su
desarrollo, desde la fecundacion hasta que el organismo adquiere las
caracteristicas morfologicas del feto. Es decir, se le lama embridon hasta
la 8° semana, y a partir de la 9° es un feto.

La diferencia entre feto y embrion es la cantidad de células que se han
formado, a un feto ya se le forman los tejidos y los 6rganos.

1- En la Biblia no dice explicitamente “No abortaras”, pero si dice “No
mataras”, revisemos Exodo 20:13 y Apocalipsis 21:8.

2.- Dios nos conoce desde que somos embriones y ya tiene un plan para
los ninos aun no nacidos:

e Salmos 139:16 El salmista declara que aun en el vientre de su madre,
los ojos de Dios ya estaban en él, aun cuando solamente era un
embrion. iDios nos tiene en cuenta aun cuando somos embriones!

e Jeremias 1:4 -5 Dios conocio y santifico al profeta Jeremias antes de
gue este se formase en el vientre de su madre. Su plan ya estaba
trazado: Ser profeta a las naciones.

e Galatas 1:15-16 Dios apartd al apodstol desde el vientre de su madre,
para que cuando naciese y fuere grande, fuese el apostol que predicd
a Cristo a todo el mundo. Si Dios conoce y tiene un plan de vida para
ese niNo que se esta gestando, ¢Quién se podra atrever a interrumpir
la obra de Dios?
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e VY finalmente hasta el propio profeta Isaias lo manifiesta también
|saias 44:2.

3.- Asi como vimos que Dios es quien concede la vida por un propdsito,
también solo él puede impedir un nacimiento: Genesis 30: 1-2.

Actividad practica 1:

Debate: esta actividad esta sugerida para grupo de jovenes de mayor
edad. Por tanto, revise la actividad y vea si es aplicable a su grupo de
alumnos o no.

Segun sea la cantidad de alumnos dividalos en 2 grupos y entregue a
cada uno una situacion para que la analice y la defienda, poniéndose en
el lugar de la situacion presentada.

Situacion 1. Britney de 17 afos asiste a una fiesta, de pronto un hombre la
toma (nadie se da cuenta), la lleva a un lugar solitario y es violada. A
consecuencia de este hecho traumatico para ella, qgueda embarazada y
asiste al hospital mas cercano pidiendo aborto por la causal N°3.

e ;Si nosotros fuéramos Britney o si tu hermana fuera Britney (en el
caso de los hombres) querrias tener un hijo de un violador?
¢Qué otra alternativa podria tomar Brithey?
A la luz de la palabra, ;Como podrias consolar a Britney del trauma
sufrido?

Situacién 2: Brian y Samira es un matrimonio que por muchos afos no
podia tener hijos, de pronto tras muchos intentos Samira queda
embarazada. Imaginen la alegria de esta pareja, sin embargo, todo se
derrumba cuando en el control del 4° mes de embarazo, le dicen que al
feto en desarrollo se le ha diagnosticado “Anencefalia”, lo que significa
qgue es inviable para la vida, con un alto riesgo de morir en el Utero o
sobrevivir apenas dias al nacer. En otras palabras, el feto no tiene
desarrollo del cerebro ni parte del craneo. Quedan 5 meses de gestacion
por delante

e ;COmo crees que se sentiria esta pareja?

e Le han ofrecido aborto por 2° causal. ;Debe someterse a ese
procedimiento? O ;debe seguir embarazada cargando fisica y
emocionalmente con un hijo en gestacion que va a morir al nacer?

e ;COmMmo seguirad este matrimonio sus dias sabiendo que su hijo esta
sentenciado con una enfermedad de muerte? ;No seria mejor
terminar de una vez con ese sufrimiento?
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e ;Podriamos culparlos de querer acceder a ese procedimiento o qué
otra alternativa podria tomar?

e A la luz de la palabra, (Como podriamos consolar a este
matrimonio?

Una vez las situaciones sean entregadas a los grupos, deles un tiempo
para que lo analicen, se imaginen todo el escenario de la situacion y
puedan preparar sus respuestas.

Actividad practica 2:
Historia N°1

https://www.latercera.com/paula/tuvimos-embarazo-inviable-nos-ente
ramos-los-6-meses-gestacion/#

Historia N°2

na-madre-que-decidio-continuar-con-un-embarazo-inviable

Comparta con la clase estos dos testimonios reales de chilenas (pueden
ser divididos en grupos) y genere analisis de estas situaciones, algunas
preguntas podrian ser:

¢Qué te parece la decision de las madres?
¢Qué habrias hecho tu en su lugar?
Si hasta el ano 2024 el 47% de los abortos legales son por
inviabilidad fetal ¢ podria reducirse ese niumero?
e Alaluzde la palabra, (Coémo podriamos consolar a estos padres?

Conclusioén: Si bien las politicas publicas en nuestro pais estan inspiradas
en las ideologias del gobierno de turno, una vez que se proclama una ley,
esta se aplica a toda la naciéon por igual. Es decir, hoy en dia, los hospitales
o clinicas ejercen aborto en 3 causales en Chile, lo cual no esta
condenado por la ley, sin embargo, aunque la ley lo apruebe y se celebre
como un gran hito de avance cultural y social, los cristianos no debemos
estar de acuerdo en una medida de la cual Dios no se agrada. “Seis cosas
aborrece Jehova, y aun siete abomina su alma: Los ojos altivos, la lengua
mentirosa, las manos derramadoras de sangre inocente.” (Proverbios
6:16-17) El aborto es aborrecible para Dios ¢ Alguna duda?

Por otra parte, Dios es soberano, y si permite que vivamos situaciones
como las de los testimonios revisados, aun cuando no las entendamos,
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debemos confiar en él que él tiene cuidado de nosotros y tiene en control
nuestras vidas y circunstancias.

Nunca es importante que reflexionemos también en nuestro rol como
cristianos, la apertura que debemos tener para poder consolar y restaurar
a quienes son violadas y por otra parte, de que manera podriamos llevar
la palabra del Senor como consuelo y restauracion a aquellos padres que
gestan un hijo ya decretado sin compatibilidad con la vida. Dios nos
ayude a no callar, su palabra a quienes la necesitan.

Finalmente debemos igualmente senalar que los médicos o matronas
gue quisieran abstenerse de participar en estos procedimientos podran
abstenerse de realizar la interrupcion del embarazo cuando hubiese
manifestado su objecion de conciencia al director del establecimiento de
salud, en forma escrita y previa. En este caso, el establecimiento tendra la
obligacion de reasignar de inmediato otro profesional a la paciente.

Si todo el personal disponible ha manifestado objecion de conciencia, el
establecimiento de salud debera derivarte en forma inmediata para que
el procedimiento sea realizado por alguien que no haya manifestado
dicha objecion.

Por tanto, esto es Iimportante para conocimiento de nuestros
hermanos(as) profesionales del area y futuros estudiantes.

Actividades practicas:

Estimado docente, a continuacion, se presentan 5 actividades diversas
gue usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1. Dos actividades practicas, que se incluyen dentro del estudio.

2. Ppt con clase para proyectar (modificable).

3. Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papelografo) https://es.ohmydots.com/play/p547cmky/el-aborto
sopa de letras para compartir por redes sociales.

4. https:/mwww.youtube.com/watch?v=kxHc8C8-loQ (el aborto, que
dice la biblia) video de apoyo.

5. Trabajo practico: “Triptico del aborto” (las instrucciones estan
indicadas en la actividad).
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SOPA DE LETRAS: “El aborto en 3 Causales”.

Encuentra las palabras ocultas:
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TRABAJO PRACTICO
“El aborto en 3 Causales”.

El
aborto

Antes de comenzar es importante que al menos usted (docente) tenga claro
como confeccionar un triptico, para su ayuda dejamos link que le puede servir e
incluso mostrar a sus alumnos para guiarse.

https:/www.youtube.com/watch?v=e5MbWf2acPY ¢Cémo hacer un triptico?

Materiales e instrucciones:

1. Cartulinas de colores doble fas, hoja de block, Hojas blancas
tamano deseado (usted escoja).

Post-it de colores para que sus estudiantes se guien en el orden.
Lapices de mina.

Lapices de colores (segun se posea en la clase).

Todo lo que usted considere necesario para la confeccion.

Los estudiantes pueden ir observando ppt y rescatar lo mas
relevante del estudio.

SN RINEERN
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7. Pueden también utilizar sus celulares si poseen conexidon a internet
y buscar informacion relevante.

8. Podria usted también rescatar los mas importante del estudio
entregado y llevarlo impreso y entregarlo a los alumnos para que
puedan rescatar informacion.

9. A lo menos una de las informaciones debe tener relacion con lo
visto en la clase.

10. El texto de la clase debe ir incluido en el triptico.

1. Al finalizarl os alumnos pueden mostrar a sus pares y clase de
adultos su trabajo.

12. Deje que la creatividad fluya en los jovenes.
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Clase 28:

"Eonbusca do la volunilad, do Doy’

Objetivo: Encaminar a los jovenes y seforitas cristianos a lograr
reconocer la voz y voluntad de Dios para sus vidas al momento de tomar
decisiones.

Cita Biblica: “Mis ovejas oyen mi voz, y yo las conozco, y me siguen” Juan
10:27.

Introduccion: Iniciar la clase con la siguiente pregunta: ¢(Te has
preguntado alguna vez cual es el propodsito de tu vida? O ;qué tiene Dios
para tu futuro? Probablemente habra jovenes que si se lo hayan
preguntado y otros que probablemente hasta ahora ni lo habian
considerado. Pues bien, estas son preguntas que todo adulto cristiano se
hizo en algun momento en su juventud; de hecho, hay personas que, aun
siendo adultas, tienen ciertas dudas respecto de lo que Dios quiere hacer
con sus vidas. Entonces si tu cabeza esta llena de dudas respecto de tu
presente y tu futuro, no te angusties, es algo normal y Dios conoce que es
asi.

Es por esto que se vuelve tan importante, que para ti como senorita o
joven cristiano, consideres el plan de Dios para tu vida, cosa que seamos
como aquel hombre prudente que describe la escritura Mateo 7:24.
Entonces, en medio de este mar de decisiones debemos aprender a oir la
voz de Dios, para tomar decisiones |lo mas acertadas posibles.

Cita Biblica: Juan 10:27.

Desarrollo: Cuando nos referimos a aprender a oir la voz de Dios es
importante tener en cuenta que esto no es algo que se aprende
automaticamente, o que exista alguna receta para nunca equivocarnos, o
que siempre tomaremos la decision correcta. No olvidemos que nuestro
Dios nos dice en lIsaias 55:8, por ende, nos seguiremos equivocando
algunas veces y quizas no comprendamos siempre la voz de Dios, pero
en cada paso y con cada decision, si buscamos hacer la voluntad de
nuestro Senor, iremos aprendiendo a escucharlo con mas claridad en
cada ocasion y a caminar en Sus caminos.

Es importante conocer que existe la voluntad soberana de Dios y la
permisiva:
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° Soberana: Voluntad de Dios soberana, quiere decir, que no
consensuara con nosotros, Nno nos pedira la opinidn, Nno Nos preguntara
gue queremos o sentimos al respecto. Determinara algo para nosotros y
Nno siempre, estaremos de acuerdo con ello, pero si es la voluntad de Dios
revelada a nuestra vida, debemos tener por seguro que es lo mejor para
nosotros. Ejemplo: Pablo (cita biblica). La voluntad de Dios no fue sanarlo,
pero sin duda tenia un propodsito que asi fuera.

Otro ejemplo podemos verlo en 1° Corintios 12:11. Ahi podremos darnos
cuenta que hay diversidad de dones y ministerios, pero el versiculo 11 es
claro cuando refiere que él los da como él quiere. (A quién de nosotros
Nno nos gustaria poder elegir el don que nos toca? pero no es algo que
podamos elegir, Dios nos lo da, de acuerdo a lo que él conoce de nosotros
y entendiendo como dice su palabra que no nos dara jamas mayor carga
que la que podamos llevar.

Permisiva: Es esta la voluntad de Dios que deseamos, ninguno de
nosotros experimente. Aquella en la que nuestro corazén no esta sensible
al Espiritu Santo y aunque decimos pedir la voluntad de Dios, en el fondo
deseamos recibir lo que queremos sin esperar los tiempos del Sefor. Sin
embargo, no podemos olvidar lo que dice Galatas 6:7 “Dios no puede ser
burlado”; Jeremias 17: 9 -10 nos reafirma que, si bien nosotros nos
podemos enganar a nosotros mismos, jamas a Dios que conoce lo que
hay en nuestro corazon. Al respecto citaremos soélo dos ejemplos:
Tenemos a Dios prometiéndole un hijo a Abraham, cuando el matrimonio
ya era avanzado de edad y Sara estéril. Esa es la voluntad de Dios
revelada, tendria descendencia como las estrellas del cielo (Gen 15: 4 -6).
Sin embargo, el tiempo pasdé y en el capitulo 16 vemos como Sara esposa
de Abraham, se pone creativa y le pide a Abraham que se involucre
sexualmente con su sierva, para tener un hijo a través de ella. Podriamos
haber visto a Dios descendiendo e impidiendo aquello, podria haber
enviado un angel a oponerse a la voluntad de Sara, pero permitid lo que
ocurrid. Dejé que ambos hicieran lo que quisieron aun cuando ignoraron
su voluntad. Esto a la larga, trajo hasta el dia de hoy consecuencias entre
las naciones que formo Isaac el hijo si prometido e Ismael el hijo fuera de
la promesa, por tanto, jcuidado! porque, aunque las misericordias de Dios
se renuevan dia a dia, eso no nos libra de las consecuencias de nuestras
malas decisiones.

Otro ejemplo similar lo tenemos en el libro de 1° Samuel 8.7 cuando
vemos que el pueblo de Israel, al querer igualarse a las naciones vecinas
le piden a Samuel que ponga Rey sobre ellos. No era la voluntad de Dios,
Samuel con revelacion de parte de Dios, les dice todo lo que les ha de
acontecer versiculos 11-18 y, aun asi, no quisieron aceptar la voluntad de
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Dios, por tanto, Dios les dio lo que pedian, pero se cumplieron también
las consecuencias anunciadas. Por tanto, siempre es mejor aceptar la
voluntad de Dios, y no arriesgarnos a recibir lo que queremos, que
estando fuera del deseo del Senor, nos traiga consecuencias que no

deseamos.

Preguntas de Reflexion:

¢Cual es la voluntad de Dios que te gustaria recibir?

¢Qué pasaria si Dios no te concede o responde lo que anhelas en tu
oracion?

¢Qué es |lo mas beneficioso de la voluntad soberana del Senor?
¢Qué es lo mas complejo de la voluntad permisiva?

Conclusion: Cada vez que oremos al Sefior, y queramos conocer su
voluntad respecto de alguna situacidon o circunstancia de nuestra vida,

pidamos siempre su voluntad soberana sobre nosotros, porque Dios ya

tiene propdsitos para nosotros y estar en su voluntad sera siempre lo
mejor para cada uno.

Actividades practicas:

Estimado docente, a continuacion, se presentan 4 actividades diversas

que usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1. Ppt con clase para proyectar (modificable).
2. Videos de apoyo:

https://www.youtube.com/watch?v=w73JfJN3tiY la voluntad de

Dios.

https:./www.youtube.com/watch?v=aF4CyGJjkQOs que es

voluntad de Dios.

3. Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un

papeldgrafo):

https://es.ohmydots.com/play/nisoabp4/en-busca-de-la-voluntad-de

-dios link para compartir redes y jugar.
4. Trabajo practico: “UN MOLDE” (instrucciones hoja adjunta).
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TRABAJO PRACTICO: “En busca de la Voluntad de Dios”.

“Un molde de plasticina”

Instrucciones:

1.

»
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Entregue a cada estudiante una barra de plasticina del color que
usted desee.

Pidales que con ella realicen lo que ellos creen que les quedara
mejor, puede ser lo que ellos deseen, desde una pelota hasta lo
mas complejo, digales que seran sus obras maestras.

Dele unos minutos para que construyan.

Solicite que cada uno presente su obra maestra.

Una vez que todos expongan digales que ellos son el reflejo de Dios
en esa plasticina, porque hicieron con ella los que desearon, lo que
ellos quisieron, ya que la plasticina se dejé moldear.



SOPA DE LETRAS: “En busca de la Voluntad de Dios”.

Encuentra las palabras ocultas:
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Clase 29:

'M&,W&SDW'

Objetivo: Encaminar a los jovenes y seforitas cristianos a lograr
reconocer la voz y voluntad de Dios para sus vidas al momento de tomar
decisiones.

Cita Biblica: “Mis ovejas oyen mi voz, y yo las conozco, y me siguen”. Juan
10:27.

Introduccion: Si bien es cierto, siempre debemos desear que Dios haga
su voluntad en nosotros, debemos saber que la forma en la que se nos
revelara a nosotros es personal y Unica. Pues como trata Dios con uno, no
necesariamente es como se le va a revelar al otro. La revelacion de su
voluntad, la puede hacer a través de la escritura o de forma personal a tu
corazon:

e Escritural: Habra ocasiones en el que la palabra de Dios oida, leida,
pedida sera la que revele la voluntad de Dios a tu vida, hay textos que si
los leyéramos textual nos revelan esta voluntad de Dios ejemplo: Ef. 1:9;
1Ts. 4:3,13; 5:18. Sin embargo podemos ver el relato del reinado del Rey
Josias que cuando se encuentra el libro de la ley y le leen el rollo de |a
palabra de Dios, comprendid cual era la voluntad de Dios para su vida
como Rey y para la nacion que debia gobernar “volver a Israel a Dios”
2° Croénicas 34: 8- 28. Por tanto, al igual que Josias, habra momentos en
que la lectura y el oir la palabra de Dios, revelara y hablard a tu corazoén,
cuando esté sensible al espiritu de Dios (cuando desarrolles tu
intimidad con el Senor).

¢ Individual o Personal: Podemos ver que la revelacion de la voluntad
de Dios para la vida de Pablo, (hechos 22:14) no es la misma que Dios
tuvo para Moisés (Exodo 3:10). Ahora (Cémo conocer la voluntad de
Dios individual o especifica para mi vida?

Para responder esto, necesitamos establecer un relacion intima y sincera
con El, y para esto existen ciertas formas que nos ayudan a conseguirlo,
por ejemplo:

1. Hablar con El diariamente:
Sn. Mateo 7:7-8 nos refiere que cuando ya entablamos una relacion con
alguien que nos interesa, una de las cosas que mas buscamos hacer es
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estar en contacto con ese “alguien”. De la manera que sea queremos que
sepa que nos interesa y que estamos ahi presentes. Es muy similar
cuando tu como joven cristiano, buscas entablar una relacion con Dios, la
comunicacion es primordial. El hecho de conversar con Dios pasa a ser
una necesidad, en la que tu le hablas y tienes la oportunidad de
transparentar todo lo que sientes y piensas porque El nunca rechazara
una oracion sincera. Cuando lees Su palabra, es Dios quien habla, pero
cuando oras, es tu oportunidad de hablar y contarle todo lo que quieras.

2. Leer Su palabra constantemente:
Proverbios 2:1-7 nos aconseja al respecto. Muchas personas cuando
conocen a Dios, 0 mas bien cuando quieren conocer a Dios, suponen
aprender de El, pero sin mayor esfuerzo. De cierta manera se busca
obtener resultados rapidos sin tener que hacer mucho; es como cuando
te dicen en el colegio que tienes un mes para leer un libro porque
tendras una prueba, y finalmente lees un pequefno resumen la noche
anterior a la prueba, o de plano buscas la pelicula para hacerte una idea
de que se trata el libro. Entonces en el texto biblico que se menciona en
Proverbios, nos da cuenta de que para tener resultados necesitamos

“buscar”, “escudrinar”, “oir”, “pedir”, “obedecer”, en definitiva, hacer ALGO
por comprender mas profundamente a Dios a través de Su palabra.

3. Adorar a Dios permanentemente:

Salmos 34:1-11 Permanentemente relacionamos la palabra “adorar” a una
alabanza lenta que se canta en un culto cuando estamos congregados, y
es que asi lo hemos aprendido. Sin embargo, para adorar a Dios no
necesariamente necesito cantar, para adorar Nno necesito estar
congregado, para adorar ni siquiera necesito estar acompanado, ¢sabes
por qué?, porque para adorar lo que necesito es tener gratitud en mi
corazon y tener claro a quien le debo cada beneficio dado a mi vida. De
hecho, nuestro culto a Dios no comienza cuando nos congregamaos, si No
gue nuestro culto a Dios deberia comenzar cada manana al levantarnos,
dando gracias a Dios por el nuevo dia concedido sabiendo que este es
una nueva oportunidad de buscarlo, honrarlo y hablar al mundo de Su
amor.

4. Vivir en Comunidad:

Bien sabemos que cuando se es joven, discernir la voluntad de Dios, no es
tan facil como parece y muchas veces no alcanzamos siquiera a discernir
si lo que sentimos, pensamos o creemos es 0 no de parte del Espiritu
Santo. ;Coémo lograrlo entonces? Ahi es cuando se hace indispensable el

173



vivir siendo parte de nuestra comunidad de fe (iglesia, grupo de jovenes,
Escuela Dominical, etc.)

El estar en comunidad nos facilitara poder buscar el consejo de otros:

David en un momento de su vida, por la actitud de Nabal, pensé en
darle muerte, creyendo que era lo correcto. ¢Era esa la voluntad de
Dios? Al leer el relato sabemos que no. Sin embargo, fue el sabio
consejo de Abigail, esposa de Nabal el que fue oido por el rey David y lo
gue pudo haber sido un episodio tragico, se convirtio en un ejemplo de
sensatez y posterior romance (1° Samuel 25).

También tenemos el caso de Moisés cuando halla consejo en su suegro
(Exodo 18:13-27 y Deut 1:9-18).

O el caso de Apolos, que fue orientado e instruido por Priscilay Aquilay
con ello pudo de mejor manera cumplir la voluntad de Dios en su
llamado (Hechos 18:24-28).

Asi también, cada joven y senorita tiene su hermano(a) asesor(a),
pastores, lideres, entre otras, en quienes hallar consejo sabio (Prov. 11
14, 15:22) pues nunca olvidemos 1° Corintios 10:23.

Conclusion: Reconocer la voz de Dios no es algo sencillo o simple de
realizar. Sin duda involucra tener una relacion con Dios que demanda
tiempo y esfuerzo de nosotros. Tampoco es algo que obtenemos una vez
y hos conformamos, porque su voluntad la necesitamos a diario. Pero El
esta dispuesto y cercano a todos los que le buscan (Salmos 145:18).

Actividad practica 1:
Analizar algunos casos biblicos y evaluar su conducta y/o acciones ante
las situaciones presentadas:

Caso Biblico 1: Génesis 37:5-11

Antecedentes:

e José el menor de 11 hermanos

e Regaldn del padre

e Habia propdsitos con su vida que €l no conocia
e Empieza a tener suenos

1. ;Qué debid hacer José ante estas senales recibidas de parte de Dios?
2. ¢Como podria haber actuado ante la revelacion del Senor?

Caso Biblico 2: Exodo 3:1-5

Antecedentes:

e Moisés era judio, criado como egipcio

e Matd a un egipcio

e Huyd y vivia escondido por su delito (temia al castigo egipcio)
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e De pronto con todo ese prontuario, Dios se le revela en una zarza
ardiente.
Ponte en el lugar de Moisés. Identifica (intimamente no es necesario
decirlo) tu pecado: groserias, pornografia, masturbacion, relaciones
sexuales, vicios, entre otros.
1. ¢Como responderias tu hoy a la revelacion de Dios? ;te sentirias
apto o te excusarias?
2. ;Qué deberias hacer si hoy en tu condicion de joven, Dios se te
revela para algo mas grande? (te dice, seras pastor, profeta,
evangelista, entre otros)

Caso Biblico 3: Daniel 3:13-17
Antecedentes:
e Eran 3 jovenes de excelente comportamiento a todo nivel.
e Les toco irse prisioneros a otro pais, pero con privilegios de clase
alta. No los trataban mal.
e Sabian que no podian adorar a otros Dios que no fuera el nuestro.
e Pero los obligaron a hacerlo, y si se negaban irian a la muerte
(horno de fuego para morir quemados).
e Se negarony fueron enviados a morir.
1. ¢Qué es lo que gatilla que estos jévenes conociendo la voluntad de Dios
respecto al politeismo, se mantengan firmes en su conviccion de agradar
a Dios?
2. ;Qué harias tu hoy? (Si el entorno te excluye si no haces o dices como
ellos o si conociendo la voluntad de Dios para ti, el entorno te obliga a
desobedecerla?

Actividades practicas: Estimado docente, a continuacidn, se presentan 5
actividades diversas que usted puede utilizar, segun estime conveniente:

1. Ppt con clase para proyectar (modificable).

2. Videos de apoyo
https://www.youtube.com/watch?v=JYfWtGnKQTc como
puedo conocer la voluntad de Dios.

3. Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un
papeldgrafo):
https://fes.ohmydots.com/play/r73tikke/reconocer-la-voluntad-
de-dios link para compartir redes y jugar.

4. Trabajo practico 1 adjuntado en estudio.

5. Trabajo practico 2 “Tener presente” (instrucciones hoja
adjunta).
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TRABAJO PRACTICO 2:
Reconociendo la voz de Dios.

Instrucciones:
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1.

2.

o

Entregue un trozo de cartulina a cada estudiante.

Pideles que dibujen su mano con los dedos bien abiertos y la
recorten.

El centro que escriban la frase “para reconocer la voluntad
de Dios debo...”

Posteriormente entregue a cada uno los simbolos impresos
para recortar y si desean pueden pintarlos.

Que peguen cada uno en de ellos en cada dedo.

En la medida que van trabajando vaya usted direccionando
preguntas:

¢Qué simboliza cada uno de las imagenes?

¢Por qué debemos tenerlas siempre presente?

Lograr con esto que los estudiantes relacionen este trabajo
con las formas en que un cristiano realiza la relacion intima y
personal con Dios de esa manera podra dejar que la voluntad
divina y perfecta de Dios se cumpla en sus vidas.



SOPA DE LETRAS: Reconociendo la voz de Dios.

Encuentra las palabras ocultas:
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